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Vorwort

Liebe Kuppinger Bürger, liebe Vereinsmitglieder,

es freut mich sehr, dass wir unser Projekt „Vereins-
zeitschrift“ schon zum Jahresanfang 2014 umsetzen 
konnten und Sie nun bereits ein erstes Exemplar in 
den Händen halten können.

Mit dieser Zeitschrift möchten wir alle Kuppinger 
Bürger und die Vereinsmitglieder von nun an jährlich 
über Wissenswertes im Kuppinger Sport informieren. 
Der Hauptverein und die Abteilungen geben hierin 
einen Rückblick auf das vergangene Jahr sowie eine 
Vorschau auf das aktuelle Jahr 2014. Unsere Sport-
angebote mit Trainingszeiten und Ansprechpartnern 
finden Sie im hinteren Teil des Heftes.

Der Rückblick auf das vergangene Jahr zeigt mir wie-
der ganz deutlich was durch eine gut funktionierende 
Vereinsgemeinschaft alles erreicht werden kann. Die 
vielen Ehrenamtlichen haben nicht nur die laufenden 
sportlichen Aufgaben sehr gut bewältigt, sondern 
darüber hinaus auch wieder viele Veranstaltungen 
außerhalb des Sports zur Förderung der Gemein-
schaft im Ort organisiert. Darauf sind wir beim TSV 
Kuppingen sehr stolz. 
Bei den vielen Ehrenamtlichen, den Organisatoren, 
den Übungsleitern und allen weiteren Helfern möch-
te ich mich hierfür ganz herzlich bedanken und freue 
mich auf eine weiterhin so tolle Zusammenarbeit. 

Nun wünsche ich Ihnen viel Spaß mit unserer neuen 
Vereinszeitschrift.

Ihr

Andreas Kraiß

Andreas Kraiß, 
1. Vorsitzender TSV Kuppingen
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Wir gratulieren

Runde Geburtstage 2013

70 Jahre:
Rita Schmickl, Siegfried Merkt, Klaus 
Seidel, Franz Stagl, Heinz Beuerle, Doris 
Kloppig

75 Jahre:
Elfriede Maier, Heinz Strohäker, Wolf-
gang Feucht, Doris Braschoss, Helga 
Stadler, Margot Lutz, Fritz Lohrer, Wilma 
Hiegl, Helmut Stickel, Heinz Bessey, 
Werner Braschoss

80 Jahre:
Frida Seeger, Renate Szalay, Fritz Maier

85 Jahre:
Eugen Walz

Ehrungen für langjährige Mitgliedschaft

25 Jahre Mitglied:
Eberhard Braun, Martina Braun, Mar-
git Dietze, Jürgen Gayer, Bernd Kuttler, 
Bernd Neuffer, Teresa Reinhardt, Ralf 
Schächtele

40 Jahre Mitglied:
Ulrich Haarer

50 Jahre Mitglied:
Richard Mayer, Josef Stagl, Helga Höckle

60 Jahre Mitglied:
Richard Höckle, Daniel Roth, Heinz Stro-
häker, Richard Strohäker

70 Jahre Mitglied: 
Herbert Neuffer, Gerhard Hofherr

Ehrungen fürs Ehrenamt (Ehrung der 
Stadt Herrenberg für mind. 10 Jahre 
Ehrenamt)
vom TSV Kuppingen wurden geehrt:
Barbara Fernholz, Peter Reisch, Carola 
Linke, Peter Kümmel, Frank Stöckel

Vorstand

Vorstandschaft mit Abteilungsleiter(innen):
Stehend v.l.n.r.: Walter Hestler (Tischtennis), Martin Früh (Kassier), Andres Kraiß (1. Vorsitzender), Matthias Speer (2. Vorsitzender), Thomas Lohrer 	
(Jugendkoordinator/Schriftführer), Reiner Höpfner (Badminton)
Sitzend v.l.n.r.: Herbert Stöcker (Turnen), Petra Barth (Tennis), Clivia Schuker (Lauftreff), Peter Rettensberger (Fußball)



Förder-
verein

Struktur und Besetzung 
TSV Kuppingen

Vorstand

Abteilungsleiter
Reiner Höpfner

Ausschuss:
Michael Haugk
Frank Stöckel
Peter Kümmel

1 Übungsleiter
47 Mitglieder

Abteilungsleiter
Peter Rettensberger

Ausschuss:
Wolfgang Strohäker
Matthias Haarer
Rolf Löhmann
Werner Szalay
Bernd Neuffer
Markus Sautter
Klaus Keuler
Joachim Tischner
Siegfried Baitinger
Jürgen Strohäker
Marcus Tempel
bei der Jugend:
Thomas Mohr
Michael Heselschwerdt
Timo Supper
34 Übungsleiter
353 Mitglieder

Abteilungsleiterin
Clivia Schuker

Ausschuss:
Erich Kienle
Thomas Klisch
Christoph Kopp
Karin Kussmaul
Volker Kapp
Ute Lohrer
Petra Mikolaizak
Isolde Weisse

10 Übungsleiter
276 Mitglieder

1. Vorsitzender
Andreas Kraiß

2. Vorsitzender
Matthias Speer

Kassier
Martin Früh

Arthur KohlerJugendleiter/SF
Thomas Lohrer

Gabriele Kohler

Geschäftsstelle

1. Vorsitzender
Wolfgang Strohäker

2. Vorsitzende
Elke Sautter

Kassier
Jürgen Strohäker

Schriftführerin
Hanni Strohäker

Abteilungsleiterin
Petra Barth

Ausschuss:
Dagmar Mayer-Koch
Marcus Krauss
Brigitta Kamann
Rolf-Dieter Dengler
Jürgen Gayer

4 Übungsleiter
104 Mitglieder

Abteilungsleiter
Walter Hestler

Ausschuss:
Werner Schäffer
Roland Strienz
Felix Seitz

5 Übungsleiter
46 Mitglieder

Abteilungsleiter
Herbert Stöcker

Ausschuss:
Heidi Pudleiner-
Klaus
Claudia Tischer
Alexandra Gudath
Irmgard Bauer
Edmund Falk
Gerhard Kienle

20 Übungsleiter
343 Mitglieder

TSV Kuppingen

Partner bzgl. Werbung und Sponsoring ist der Förderverein als eigenständiger Verein:

Sponsoren:
52 Firmen

Mitglieder:
150 Personen

(Stand: 15.12.2013)

Mitglieder Gesamtverein: 1.089  (Stand 15.12.2013)
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Inside TSV
Interview mit dem neuen Vereinsvorsitzenden Andreas Kraiß

Die Vereinszeitschrift-Redakteurin 
Laura Brenner sprach mit Andreas 
Kraiß, dem 1. Vorsitzenden des TSV 
Kuppingen.
 
Andreas, Du bist nun seit einem knap-
pen Jahr 1. Vorsitzender beim TSV Kup-
pingen. Wie war der Einstieg in dieses 
sicherlich auch zeitaufwändige neue 
Amt für Dich?
Da ich vorher schon sechs Jahre lang 
als Gesamtjugendleiter in der Vorstand-
schaft tätig war, kannte ich natürlich 
schon viele Abläufe im Verein und so 
war es für mich kein Neuland, das ich 
betrat. Allerdings hat man als neuer 
Vorsitzender auch viele neue Ideen im 
Kopf deren Umsetzung nicht gerade 
wenig Zeit verschlingen, wie Du schon 
richtig vermutet hast.

Was sind das für neue Ideen und konn-
te davon auch schon etwas umgesetzt 
werden?
Zunächst einmal war es mir wichtig, 
dass die Übergabe von meinem Vor-
gänger Arthur Kohler ordentlich erfolgt. 
Das war nicht gerade wenig und ich 
bin froh, dass Arthur die Dinge sehr 
geordnet übergeben hat, sodass ich 
sie für mich entsprechend strukturie-
ren konnte. Trotzdem kommen immer 
noch viele Themen rein, bei denen ich 
auf das Wissen von meinem Vorgänger 
angewiesen bin. Ich denke das wird erst 
besser wenn einmal das erste kom-
plette Amtsjahr vorüber ist.
Nichtsdestotrotz haben wir in der Vor-
standschaft auch schon neue Ideen in 
Angriff genommen. 
Zum Beispiel die Vereinszeitschrift, die 
wir nun jährlich zum Jahresanfang an 
alle Kuppinger Haushalte verteilen wol-
len. Mit dieser Vereinszeitschrift wollen 
wir möglichst viele Informationen des 
Hauptvereins und der Abteilungen an 
die Leser rüber bringen. Die Zielgruppe 
der Zeitschrift soll aber nicht nur aus 

TSV-Mitgliedern bestehen, sondern die 
gesamte Kuppinger Bevölkerung steht 
im Fokus. 

Gibt es neben der Einführung der Ver-
einszeitschrift auch noch weitere Pro-
jekte?
Ja, die gibt es. 
Umgesetzt ist z.B. schon einiges beim 
Thema „Neue Kommunikationswege“. 
Wir haben inzwischen eine „TSV-App“ 
für Smartphones entwickelt, die Inter-
netseite des Hauptvereins wurde kom-
plett erneuert, in Facebook ist der TSV 
nun auch vertreten und auf unserem 
Sportgelände gibt es seit November 
einen kostenlosen Internetzugang für 
die Besucher der Sportveranstaltungen 
und für die Gäste im Vereinsheim. Ich 
denke wir sind auf diesem Gebiet sogar 
Vorreiter für viele andere Vereine in der 
Umgebung.

Das hört sich ja gut an und das meiste 
davon ist schon umgesetzt. Was ist für 
die Zukunft noch in Planung?
Was wir 2014 noch angehen wollen ist 
die Einführung eines TSV-Mitgliedsaus-
weises. Das haben wir im Vereinsrat 
bereits beschlossen aber auch hier 
muss gründlich geplant werden. Wir 

versprechen uns davon bessere Ab-
wicklungsmöglichkeiten bei Vereinba-
rungen mit unseren Sponsoren und 
Partnern. Der Ausweis stellt für die Mit-
glieder eine Authentifizierungsmöglich-
keit als Vereinsmitglied dar, zum einen 
bei Veranstaltungen, zum anderen bei 
Rabattaktionen unserer Partner.

Kostet das alles nicht auch sehr viel 
Geld?
Die Kosten werden von uns sehr genau 
betrachtet und ich kann versprechen, 
dass wir hier keine Investitionen täti-
gen, die nicht lohnenswert sind. Unter 
dem Strich betrachtet können wir sogar 
sagen, dass die erwähnten Themen 
„Neue Kommunikationswege“, Vereins-
zeitschrift und Mitgliedsausweis kom-
plett kostenneutral geplant sind.

Und wie geht es längerfristig mit dem 
Verein weiter?
Die Zukunft des Vereins ist uns sehr 
wichtig und auch hier haben wir schon 
Arbeitsgruppen gebildet, welche sich 
über die Positionierung des Vereins in 
der Zukunft Gedanken machen. 
Unser Gesamtjugendleiter Thomas Loh-
rer leitet die Projektgruppe „Ganztages-
schule und TSV“. Die Landesregierung 

TSV Kuppingen
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möchte in den nächsten 1-2 Jahren 
40% der Schulen auf Ganztagesschu-
len umstellen. Dies verändert den Ju-
gendsport im Verein ganz immens, da 
müssen wir uns schnell und richtig 
positionieren. Hier hilft uns auch die 
Erfahrung aus verschiedenen Koope-
rationen mit Schulen, die wir in der 
Vergangenheit schon eingegangen sind.
Ein weiteres wichtiges Thema neben 
der Ganztagesschule ist der demogra-
fische Wandel. Die Altersstruktur un-
serer Mitglieder wird sich in den näch-
sten Jahren verändern. Hier müssen 
wir uns überlegen ob Sportangebote 
verändert oder neue Sportangebote 
aufgebaut werden sollten.

Da gibt es ja einiges zu tun. Gibt es 
denn auch genügend Vereinsmitarbei-
ter die das alles bewältigen können?
Ehrenamtliche zu finden ist ein großes 
Problem in der heutigen Zeit. Wir beim 
TSV können sehr froh sein, dass wir 
viele ehrenamtliche Helfer haben und 
das macht mich auch sehr stolz. An-
sonsten könnten wir niemals Veranstal-
tungen wie das Großereignis Altstadt-
lauf in Herrenberg durchführen. Da sind 
nicht nur äußerst präzise Planungen, 
sondern auch 
sehr viele Helfer 
am Tag der Ver-
anstaltung erfor-
derlich. 
Es sind nicht nur 
die sportlichen, 
sondern auch 
die vielen gesell-
schaftlichen Ver-
anstaltungen, die 
wir organisieren 
und damit die 
G e m e i n s c h a f t 
im Ort fördern. 
Z.B. durch das 
M a i b a u m f e s t , 
durch Spiel ohne 
Grenzen, durch 
die Halloween-
party oder durch 
die Wintersonn-
wendfeier mit 
dem Weihnachts-
markt. 

Ich hoffe die Unterstützung unserer vie-
len ehrenamtlichen Helfer und Übungs-
leiter wird auch in Zukunft nicht nach-
lassen. Ohne sie würde das alles nicht 
funktionieren.

Was waren denn rückblickend die 
Hauptthemen im vergangenen Jahr?
Da fallen mir viele organisatorische 
Dinge ein, die aber weitestgehend 
im Hintergrund abliefen, wie z.B. die 
ganzen Übergabe- und Ummeldungs-
themen. Außerdem wurden die Vereins-
ordnungen überarbeitet und viele neue 
Formulare und Vorlagen erstellt. Die 
Umstellung der Bank-Einzugsermächti-
gungen auf das neue SEPA-Lastschrift-
verfahren und einige Instandhaltungs-
maßnahmen am Sportheim standen 
auch zu Buche. Durch die neue Trink-
wasserverordnung mussten Umbauar-
beiten verrichtet werden und aufgrund 
der Einbrüche im vorletzten Jahr wur-
den Einbruch-Präventionsmaßnahmen 
umgesetzt. 
Es sind also nicht nur die neuen Pro-
jekte die uns in 2013 beschäftigten, 
sondern auch viele „Tagesgschäftle“. 
Da fällt mal die Telefonleitung auf dem 

Sportgelände aus, dann ist der Wasser-
duck im Vereinsheim weg oder es geht 
sonst irgendetwas nicht mehr. Ohne 
funktionierendes Team ist das jeden-
falls nicht zu machen.

Was war das schönste TSV-Erlebnis für 
Dich im vergangenen Jahr?
Da gab es viele schöne Erlebnisse. 
Freude macht mir immer wieder zu 
sehen, was wir gemeinsam alles be-
werkstelligen können und wie viele 
Leute mit so viel Herzblut dabei sind. 
Die Abteilungen leisten da eine Top-
Arbeit. Wenn Du mich frägst was das 
schönste TSV-Bild des letzten Jahres 
in meinem Kopf ist, dann fällt mir das 
riesige TSV-Wappen auf dem Herren-
berger Rathausdach beim Altstadtlauf 
ein, welches während der Lasershow 
eingeblendet wurde.

Andreas, herzlichen Dank für deine 
Zeit. Wir wünschen dir weiterhin viel 
Erfolg und viel Überzeugungskraft bei 
deiner „Mission“.

	 Laura Brenner

TSV Kuppingen
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Neue Kommunikationswege
Soziale Netzwerke, Apps, Free-WLAN – auch beim TSV?          

Nichts ist so beständig wie der 
Wandel – vor allem im digitalen Medi-
enzeitalter.
2013 hatten erstmals mehr Haushalte 
ein Handy als ein Festnetz-Telefon. Ca. 
80% der Über-14-Jährigen in Deutsch-
land sind online im Internet. Betrachtet 
man nur die Über-60-Jährigen, dann 
sprechen wir auch hier von einer On-
line-Quote größer 40%. Smartphones, 
Tablets und Co. treiben die mobile Inter-
netnutzung weiter an.

Auch für Sportvereine wird das Inter-
net immer wichtiger. Wurde es früher 
hauptsächlich zur Präsentation des Ver-
eins in Form von Homepages genutzt, 
so müssen in der Zwischenzeit auch 
Spielergebnisse direkt nach Spielende 
übers Internet an den Verband gemel-
det werden oder auch Spielberichte 
direkt online an der Austragungsstätte 
erstellt werden.

Wie positioniert sich der TSV?

Der TSV ist bereits bestens gerüstet. 
Folgende Kommunikationsplattformen 
und Zugänge sind vorhanden.

	
��  E-Mail

Mit den TSV-Funktionären und 
Übungsleitern kann man schon 
seit langem über E-Mail in Kon-
takt treten. Die entsprechenden E-Mail-
Adressen der einzelnen Personen sind 
auf der Homepage einsehbar.

�� Homepage
Die Homepage vom TSV Kup-
pingen wurde in den letzten 
Monaten komplett überarbei-
tet und auf den neuesten Stand ge-
bracht. Sie ist zu erreichen über www.
tsvkuppingen.de. Terminkalender, Ver-
anstaltungsinfos, Sportangebote, For-
mulare, Ansprechpartner, Abteilungs-
infos mit Trainingszeiten, Spielplänen, 
Spielberichten und vieles mehr sind 
hier abrufbar.

�� Facebook
Auch im sozialen Netzwerk Fa-
cebook ist der TSV vertreten. 
Zu erreichen über https://www.
facebook.com/pages/TSV-Kuppin-
gen/181723935204498 oder einfach 
nach „TSV Kuppingen“ suchen.

�� TSV-App
Mit dieser App ist man auch 
unterwegs immer bestens in-
formiert was im Verein so läuft. 
Die TSV App für Android-Smartphones 
steht als Download im Google Play 
Store frei zur Verfügung.

�� Free-WLAN – kostenloser 
Internetzugang

Auf unserem Sportgelände 
gibt es seit November einen kosten-
losen Internetzugang für die Besucher 
von Sportveranstaltungen und die Gä-
ste im Vereinsheim. Nach einer ein-
maligen Registrierung beim Wirt erhält 
man den Zugangscode. 
Tipp: Dadurch sind nun auch Geschäft-
streffen in unserer Gaststätte oder im 
Biergarten möglich, bei denen ein Inter-
netzugang erforderlich ist.

Liebe Mitglieder,

um wichtige Informationen schneller 
und kostengünstiger weiterleiten zu 
können, wäre es spitze, wenn die Mit-
glieder, von denen wir noch keine E-
Mail-Adresse haben, uns diese kurz 
unter info@tsvkuppingen.de mitteilen 
könnten. 
Bitte denkt daran, uns auch jede son-
stige Änderung (z.B. Änderung der 
Adresse oder der Bankverbindung) 
bekannt zu geben, damit unsere Mit-
gliederverwaltung auf einem aktuellen 

Stand gehalten werden kann. 
Vielen Dank.

Unter den gemeldeten E-Mail-Adressen 
verlosen wir 10- und 5-Euro-Gutscheine 
unseres Sponsors lieferando (Online 
Bestell- und Lieferservice). 

Rahmenbedingungen der Gutscheine:

�� Neukundengutscheine, d.h. nur für Neukunden 

und jede Person kann nur einen Gutschein 

einlösen

�� Mindestbestellwert von 5,01 Euro beim 5-Eu-

ro-Gutschein und 10,01 Euro beim 10-Euro-

Gutschein

�� nur bei Onlinezahlung über „Paypal“ oder 

„Sofortüberweisung“ einlösbar (gültig bis zum 

18.11.2014)

Sammlung der E-Mail-Adressen
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�� Gefällt Ihnen das sportliche Angebot 
vom TSV mit seinen vielen ehren-
amtlichen Übungsleitern im Ort?

�� Gefällt es Ihnen, dass der TSV durch 
seine gesellschaftlichen Veranstal-
tungen (Maibaumfest, Halloweenpar-
ty, Weihnachtsmarkt, …) zur Förde-
rung der Ortsgemeinschaft beiträgt?

�� Möchten Sie dies unterstützen, auch 
wenn Sie keine Sportangebote aktiv 
wahrnehmen können?

Folgende Vorteile kommen Ihnen zu-
gute:

�� Stimmrecht bei der jährlichen Mit-
gliederversammlung

�� Mitgliedsausweis (ab Einführung)
�� Ermäßigungen bei unseren Spon-
soren und Partnern

�� Das gute Gefühl den Sport, v.a. den 
Jugendsport mit den vielen ehren-
amtlichen Helfern in Kuppingen zu 
unterstützen

Wie werden Sie Fördermitglied?	
Einfach das Mitgliedschaftsformular 
ausfüllen und „Fördermitglied“ ankreu-
zen. 				  
Zu finden ist das Mitgliedschaftsfor-
mular auf unserer Homepage „www.
tsvkuppingen.de“ in der Rubrik „Ge-
schäftsstelle“. Der  Mitgliedsbeitrag 
eines Erwachsenen beträgt 36 € jähr-
lich. 				  
Im Voraus schon ein herzliches Danke-
schön hierfür.

Zuspruch zeigen – Mitglied werden

Dann werden Sie Fördermitglied im TSV!
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SEPA (Single Euro Payments Area) 
–  Mehr als nur ein Bankenthema
Was sich für uns als Verein ändert

Im Jahr 2014 ist es soweit – der 
bargeldlose Zahlungsverkehr in Europa 
wird vereinheitlicht. Die heute gültigen 
Zahlungsverfahren müssen dieses Jahr 
abgelöst werden. Der TSV Kuppingen 
hat die Umstellung vom nationalen auf 
das europäische SEPA-Zahlverfahren 
durchgeführt. Hierbei wurden die bishe-
rigen Einzugsermächtigungen (auf Ba-
sis von Kontonummer und Bankleitzahl) 
in SEPA-Lastschriftmandate (auf Basis 
von IBAN und BIC) gewandelt. Die für 
das SEPA-Lastschriftverfahren benöti-
gte Gläubiger-ID vom TSV Kuppingen 
lautet DE57TSV00000286354.

Termine bzgl. der Einzüge von Mitglieds-
beiträgen ab 2014:
01.03. 	 Einzug der Mitgliedsbeiträge *
01.07. 	 Einzug der offenen Mitglieds-	
	 beiträge *
02.11. 	 Einzug der offenen Mitglieds-	
	 beiträge *

*) Fällt dieser Termin nicht auf einen 
Bankarbeitstag erfolgt der Einzug am 
unmittelbar darauf folgenden Bankar-
beitstag. 

Was bedeutet… 
…SEPA? 
Single Euro Payments Area (Einheit-
licher Euro-Zahlungsverkehrsraum). 
Es gelten einheitliche Verfahren und     
Standards für die Abwicklung von Euro-
Zahlungen in den 27 EU-Staaten und 5 
weiteren Staaten. 
…IBAN? 
Die internationale Kontonummer. Sie 
ist je nach Land unterschiedlich lang. In 
Deutschland hat sie 22 Stellen: 
Länderkennung (DE) + zweistellige Prüf-
ziffer + Bankleitzahl + Kontonummer. 
…BIC? 
Der internationale Bank-Code vergleich-
bar mit der deutschen Bankleitzahl. 
…Wo finde ich IBAN und BIC? 
Ihre eigene IBAN und BIC finden Sie auf 
Ihrem Kontoauszug oder auf der Rück-
seite Ihrer Bankkarte.
…Pre-Notifikation?
Die Vorabinformation über den Einzug 
einer SEPA-Lastschrift. Sie muss mind. 
14 Tage vor dem Einzug erfolgen.

…Gläubiger-ID? 
Die kontounabhängige eindeutige Kenn-
zeichnung eines Lastschriftgläubigers 
(Verein). 
…SEPA-Lastschriftmandat? 
Das SEPA-Lastschriftmandat ersetzt die 
frühere Einzugsermächtigung. 
…Mandatsreferenz? 
Ein vom Zahlungsempfänger (Verein) in-
dividuell vergebenes Kennzeichen eines 
Mandats. 

		

TSV Kuppingen
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Erste-Hilfe-Kurs 2013
500 Jugendliche sind beim TSV Kup-

pingen sportlich aktiv und der Verant-
wortung hierüber ist sich der Verein 
sehr wohl bewusst.
Deshalb wurde am 23.11.2013 nun 
auch wieder ein Erste-Hilfe-Auffri-
schungskurs für die Trainer und Jugend-
betreuer organisiert.
In Theorie und Praxis schulte uns das 
DRK Kuppingen/Oberjesingen in den 
Themen Bewusstlosigkeit, Stabile Sei-
tenlage, Atemnot durch Sportunfall, 
Asthma, Herz-Kreislauf-Stillstand, Herz-
Lungen-Wiederbelebung (HLW) und De-
fibrillator. Alle Teilnehmer haben jetzt 
wieder die Sicherheit im Notfall richtig 
zu reagieren.
Herzlichen Dank an Peter Volk und Tho-
mas Kalenda vom DRK für die tolle 
Schulung.

Jugend- und Familien-Skiausfahrt 
2013

Gut gelaunt starteten skibegeisterte 
TSVler im Februar mit dem Bus nach 
Ofterschwang (Allgäu). Bei herrlichem 
Sonnenschein im Skigebiet war es eine 
Freude für die Teilnehmer die Skier 
und Snowboards anzuschnallen. Die 
Schneeverhältnisse waren top und die 
vielen Teilnehmer, die im TSV normaler-
weise ganz andere Sportarten ausüben, 
hatten richtig viel Spaß. Der Bus war 
schon seit Wochen ausgebucht, so be-
gehrt war die Skiausfahrt wieder und 
die Stimmung war von Anfang an spitze. 
Die insgesamt 50 TSVler, darunter weit 
über die Hälfte Kinder und Jugendliche, 
konnten einen wunderschönen Skiaus-
flug genießen. 

Vielen Dank an unsere Organisatoren 
Sabine und Manfred Breitling. Wir freu-
en uns schon auf die nächste Ausfahrt!



TSV Kuppingen

Kick Off Meeting zum Projekt 
Kooperation Ganztagesschule 

 Der TSV als zweitgrößter Sportver-
ein in Herrenberg muss sich dem Wan-
del der Zeit stellen. Geburtenschwache 
Jahrgänge, Ganztagesschule und auch 

immer größeres Freizeitangebot wird 
die Jugendarbeit der Sportvereine in 
den nächsten Jahren verändern. Wir 
sind  bereit hier  neue Wege zu gehen,  
um auch in Zukunft eine gute  Jugend-

arbeit zu betreiben. Deshalb startete 
Thomas Lohrer am 12.12.2013 das 
Projekt Kooperation Ganztagesschule 
und präsentierte beim Kick  Off Meeting 
dem neu zusammengestellten Team die 
Ziele und den Projektablauf. Über eine 
Kooperation mit den Schulen möchten 
wir unser Sport und Freizeitangebot 
ausbauen, um mehr Jugendliche für 
den Sport  beim TSV zu begeistern. 
Ziel ist  über die Kooperation eine lang-
fristige  Zusammenarbeit aufzubauen 
um  bei der Ganztagesschule mitzu-
machen. Wer die Ganztagesschule als 
neue Chance für Vereine sieht, wir da-
durch profitieren und mehr Mitglieder 
gewinnen.

oben v.l.n.r.: Christoph Kopp, Walter Hestler, Petra Barth, Rolf Löhmann, Peter 
Kümmel, Silke Bayer, Claudia Tischer, unten v.l.n.r.: Felix Seitz, Thomas Lohrer 



Datum Veranstaltung Ort Ausrichter

02.-06.01.  10. Kuppinger Hallenfußball-Woche Sporthalle TSV Fußball

10.-12.01.  Ski-Ausfahrt nach Südtirol Südtirol/Italien TSV Fußball/Tennis

12.01. Ökumenischer Neujahrsempfang Gemeindehalle Kirchen & Stadt

26.01. Seniorennachmittag Gemeindehalle Kirchen & Stadt

31.01.  Versammlung Abt. Fußball (19:00) TSV-Vereinsheim TSV Fußball

31.01.  Versammlung Förderverein (20:30) TSV-Vereinsheim TSV Förderverein

07.02.  Versammlung Turnen (20:00) TSV-Vereinsheim TSV Turnen

15.02. Jugend-/Familien-Skiausfahrt Ofterschwang/Allgäu TSV Jugend

21.02.  Versammlung Abt. Tennis (19:00) TSV-Vereinsheim TSV Tennis

23.02. Kirchenkonzert Stefanuskirche HCK

28.02.  Versammlung Abt. Lauftreff TSV-Vereinsheim TSV Lauftreff

08.03. Vogelbörse Gemeindehalle Kleintier- & Vogelfreunde

15.03. Tag der offenen Tür Autohaus Neuffer Autohaus Neuffer TSV Förderverein bewirtet

21.03. Mitgliederversammlung TSV (20:00) TSV-Vereinsheim TSV

21.04. Osterlauf HCK

27.04. Kommunion St. Antonius Kirche Kath. Kirchengemeinde

27.04. Blütenspaziergang OGV

30.04.  Maibaum-Aufstellen und Hocketse Marktplatz TSV Tennis

01.05. Platzkonzert (10:30) Marktplatz Musikverein

03.05. Flohmarkt Gemeindehalle Kindergärten

09.05. Firmung St. Antonius Kirche Kath. Kirchengemeinde

Kuppinger Veranstaltungs-			 
kalender 2014
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Datum Veranstaltung Ort Ausrichter

10.05. Frühjahrskonzert Gemeindehalle Musikverein

11.05. Konfirmation 1 Stefanuskirche Evang. Kirchengemeinde

17.05. Konzert Gemeindehalle HCK

18.05. Konfirmation 2 Stefanuskirche Evang. Kirchengemeinde

24.05.  Altpapiersammlung Tennis Kuppingen TSV Tennis

24.05.  Kinderturncup Herrenberg Markweghalle TSV Turnen

24.05. Konzert Stefanuskirche Kirchliche Musikgruppen

25.05. Kommunalwahlen Stadt Herrenberg & Teilorte

29.05. DRK-Fest Feuerwehrgerätehaus DRK

01.06. Rundenabschlussfest für Fußballfans Sportanlage TSV Fußball

21.06.  Altpapiersammlung Fußball Kuppingen TSV Fußball

04.-06.07. 24. Internationales Jugendfußballfest Sportanlage TSV Fußball

Kuppinger Veranstaltungskalender 2014



Datum Veranstaltung Ort Ausrichter

05.-06.07. 5-Athlon Sporthallenplatz HSV

12.07. Bauernmarkt Marktplatz Musikverein

13.07. Zwiebelkuchenfest Marktplatz Musikverein

20.07. Kinderfest Gemeindehalle HCK

26.-27.07. Jubiläum Mondscheinmusikanten Gemeindehalle Musikverein

30.07. Open-Air-Konzert Vorplatz Gemeindehalle Musikverein

02.08.  Spiel ohne Grenzen "Classic" Sportanlage TSV Förderverein

09.-10.08. Sommerfest und Jungtierschau Gemeindehalle Kleintier- & Vogelfreunde

30.-31.08. Schira-Fest und Mondfänger-Hocketse Feuerwehr

14.09. Zwetschgenfest mit Erntebesichtigung Gemeindehalle OGV & Gesangverein

11.10.  6. Mondfängerlauf Kuppingen TSV Lauftreff

18.10. Pflanzentauschbörse Karl-Kühnle-Platz OGV

25.10.  14. Halloween-Party Gemeindehalle TSV Förderverein

26.10. Herbstfest Gemeindezentrum Oberj. VDK Kupp./Oberj.

31.10. Church-Night Stefanuskirche Evang. Kirchengemeinde

08.11. Flohmarkt Gemeindehalle Kindergärten

10.11. Martinsumzug (18:00) Kath. Kirchengemeinde

15.11. Gemeindefest Gemeindehalle Evang. Kirchengemeinde

28.-30.11. Theaterveranstaltungen Gemeindehalle HCK

06.12. Konzert im Advent Gemeindehalle Musikverein

13.12. 10. Wintersonnwendfeier Marktplatz TSV Tennis

13.-14.12. Kleintierschau Gemeindehalle Kleintier- u. Vogelfreunde

24.12. Weihnachtsliederspielen (16:00) Marktplatz Musikverein

Schulferien Herrenberg: 
Winterferien: 03.03. bis 07.03., Osterferien: 14.04. bis 25.04., Pfingstferien: 10.06. bis 21.06., Sommerferien: 31.07 bis 13.09., 
Herbstferien: 27.10. bis 31.10., Weihnachtsferien: 22.12. bis 05.01. 
(Alle Angaben ohne Gewähr)
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Interessantes vom Badminton

 Mitgliederentwicklung		
Unsere Mitgliederzahl hat sich im Jahr 
2013 weiter reduziert. Obwohl Badmin-
ton eine Sportart ist, die sich durch ein 
gutes Konditionstraining und auch Re-
aktions- und Reflextraining auszeichnet, 
bleiben wenige von den neugierigen 
Anfängern unserer Abteilung treu oder 
melden sich offiziell an. Unsere Wer-
bung für neue Mitglieder war bisher 
wenig erfolgreich. Die Mitgliederzahl in 
der Abteilung ist zum 31.12.2013 auf 
47 gesunken. Das sind drei weniger wie 
zum Jahreswechsel 2012.

Jugendarbeit	 		
Auch bei den Jugendlichen ist eine sin-
kende Mitgliederzahl zu verzeichnen. 
Von ehemals sieben Jugendlichen sind 
jetzt noch fünf offiziell gemeldet. Eine 
regelmäßige Jugendarbeit ist schon fast 
nicht mehr möglich, da kein stetiger 
Gebrauch von unserem Trainingsange-
bot gemacht wird. Hin und wieder er-
scheinen einzelne Jugendliche zu einer 
Schnupperstunde, aber bis zu einer 
Mitgliedschaft ist es immer ein langer 
Weg. Wir hoffen nun auf unser Engage-
ment bei dem Projekt Ganztagesschule. 
Unser Jugendleiter Peter Kümmel  wird 
sich da mit seinen Erfahrungen aktiv 
einbringen. Wir sind für die Zukunft op-
timistisch.     

Trainingsbetrieb	 		
Der wöchentliche Trainingsbetrieb wird 
jeden Montag in der Sporthalle Kup-
pingen und mittwochs in der neuen 
Sporthalle im Schießtäle regelmäßig 
durchgeführt. Der Besuch beider Trai-
ningsangebote ist gut. 

Im Sommer und in den großen Schul-
ferien gibt es keine Trainingspause. Et-
was eingeschränkt führen wir einmal 
wöchentlich ein Training durch. Die Ter-
mine und Orte werden allen Sportfreun-
dinnen und Sportfreunden rechtzeitig 
bekannt gegeben.

Veranstaltungen
�� Frühlingsturnier am 20.04.2013

Unser 20. Frühlingsturnier 2013 war 
eines der bestbesuchten Turniere in der 
Geschichte unserer Badmintonabtei-
lung. Aus zwölf umliegenden Vereinen 
hatten sich 36 Teilnehmer angemel-
det, so dass wir mit unserer Hallenka-
pazität in Kuppingen schon mächtig 
improvisieren mussten. Bis aus Stutt-
gart-Vaihingen konnten wir Gäste zu 
diesem Sportereignis begrüßen. Sogar 
der älteste Aktive mit 74 Jahren war mit 
Begeisterung dabei. Gespielt wurde in 
frei ausgelosten Doppel oder Mixed auf 
zwei Gewinnsätze, bis die erste Paarung 
15 Punkte hatte. Die Bewertung für die 
Damen und Herren erfolgte separat, 
so dass wir am Ende jeweils drei Sie-
ger beglückwünschen konnten. 	

Für das Jahr 2014 haben wir wieder ein 
Frühlingsturnier geplant. Der genaue 
Termin wird noch veröffentlicht. 

�� Teilnahme an Turnieren 
Auch unsere befreundeten Vereine in 
der Umgebung veranstalten jedes Jahr 
Hobbyturniere, die wir immer gerne be-
suchen, so z.B. die Turniere in Nufrin-
gen, Haslach, Aichwald und Wildberg. 

�� Jahresabschlussfeier/Weihnachts-
feier

Am 10.12.2013 haben wir zum Aus-
klang des Jahres 2013 eine kleine 
Jahresabschlussfeier im Kegelzentrum 
Herrenberg durchgeführt. Es wurde in 
sportlicher Runde gekegelt und auch 
das leibliche Wohl kam nicht zu kurz.  

Die Sieger: v. l.n.r. Carola Linke, Alexandra Sick, Julia Salamon, Christoph Pennekamp, 
Markus Feuerstein, Bernd Mosmann
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Speed Badminton
Die junge Sportart

Seit ca. 2001 gibt es Speed Bad-
minton oder auch kurz Speedminton 
genannt. Eine Sportart, die ohne Netz 
auskommt. Der Spielfelduntergrund ist 
nicht festgelegt, so dass z.B. auf Tennis-
plätzen, Straßen, Sandflächen, Wiesen 
und in Hallen gespielt werden kann. 
Das Spielfeld besteht aus zwei Qua-
draten, die sich im Abstand von 12,80 
m gegenüber liegen. Die Seitenlänge 
eines Quadrates beträgt 5,50 m. Mitt-
lerweile finden weltweit SpeedBadmin-
ton-Turniere statt, die von einer immer 
größer werdenden Zahl von Vereinen 
ausgerichtet werden. Im August 2011 
fand zum ersten Mal eine Speed-Bad-
minton-Weltmeisterschaft statt. Auch 
in Baden-Württemberg gibt es schon 
vereinzelt Vereine, die sich bereits für 
diese Sportart entschieden haben. Die 
Bälle für Speed Badminton nennen sich 
Speeder und die Schläger ähneln denen 
beim Squash, sind aber eigens herge-
stellte Speed-Badminton-Schläger. Sie 
haben eine Länge von 58 bis 60 cm 
und können in Bespannung und Mate-
rial variieren. Die Bälle (Speeder) haben 
gegenüber den herkömmlichen Kunst-
stoffbällen ein erhöhtes Gewicht und 
verkürztes Flugkleid. Sie sind dadurch 
windstabiler und es kann somit bis 
Windstärke 4 gespielt werden. Durch 
den verringerten Luftwiderstand fliegen 
sie auch erheblich schneller und weiter 
als Badmintonbälle.
Im neuen Jahr wollen wir diese Sport-
art etwas genauer kennenlernen. Wir 
werden dazu zwei Sets an Schlägern 
und Bällen für ein erstes Schnuppern 
anschaffen. Die beiden Felder sind 
schnell markiert. Wir sind schon alle ge-
spannt, wie uns diese Sportart gefällt. 
Wie schon beschrieben, ein besonderer 
Boden ist nicht definiert, so dass wir 
möglicherweise uns im Sommer auch 
im Freien bewegen können. Möglicher-
weise bekommen wir mit diesem neuen 

interessanten Spiel wieder neuen und 
insbesondere jüngeren Zulauf. Uns als 
Abteilung würde es sehr freuen.

Badminton
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Events der Fußball-Abteilung 
2013

�� Hallenfußballwoche
Die Hallenfußballwoche zwischen Neu-
jahr und dem 6. Januar war wiederum 
ein großer Erfolg mit tollem Sport, Pla-
yers-Party und Unterhaltung für Alle. An 
insgesamt fünf Tagen stand die Sport-
halle in Kuppingen ganz im Zeichen des 
Hallenfußballs. Innerhalb dieser Woche 
führten die Fußballer ein Hobbyturnier, 
ein 9m-Cup-Turnier, ein AH-Turnier sowie 
die traditionellen Jugendturniere durch.
Beim AH-Turnier konnte der SV Affstätt 
den 1. Platz erringen. Der TSV Kuppin-
gen belegte den 4. Platz.
Im 9m-Cup-Turnier konnte das Team „H 
wie Hektoliter“ gewinnen und beim Hob-
byturnier hieß das Siegerteam „Kuppin-
ger Elite“. 
Die verschiedenen Jugendturniere wa-
ren wieder hochklassig besetzt. Trotz-
dem konnten unsere TSV-Youngsters 
toll mithalten. Bei der F3-Jugend sprang 
durch einen 6:0-Finalsieg sogar der Tur-
niersieg heraus und auch die C-Jugend 
konnte mit zwei gemeldeten Teams auf-
trumpfen und einen 2. und 
3. Platz erreichen. Die Sieger 
der weiteren Jugendturniere 
kamen aus Hengstett, Zim-
mern, Heimerdingen und Nuf-
ringen.

�� Skiausfahrt nach Südtirol sehr beliebt
Am zweiten Januar-Wochenende stand 
auch schon das zweite Event des Jahres 
auf dem Programm. Die Fußballabtei-
lung organisierte ein weiteres Mal eine 
Skiausfahrt nach Ratschings in Südtirol. 
Die Plätze im Bus waren die Begrenzung 
für die maximale Teilnehmerzahl und 
diese Plätze waren sehr schnell von den 
TSV-Schneeliebhabern vergriffen. Von 
Freitag bis Sonntag hatten die Teilneh-
mer bei tollen Schnee- und Wetterver-
hältnissen ein Top-Ski-Wochenende in 
Italien.

�� Wanderung am 1. Mai
Am 1. Mai Feiertag trafen sich viele TSV-
ler zu einer Wanderung. Gestartet wur-
de die Tour auf dem Kuppinger Markt-
platz beim Platzkonzert des Kuppinger 
Musikvereins. Danach wurde mit einem 
Weißwurstfrühstück in der Krone die 
Wanderung in Richtung „Norden“ be-
gonnen. Nach mehreren Stationen fan-
den sich alle Sportkameraden abends 
wohlgelaunt wieder in Kuppingen ein.

�� Rundenabschlussfest mit den Fans
Zum Rundenabschlussfest der aktiven 
Mannschaften wurden alle Freunde und 
Gönner der TSV-Teams aufs Sportge-
lände eingeladen, wo es dann für alle 
Gäste eine große Auswahl an Würsten 
und Getränke gab.

Stolzes Siegerteam – unsere F3-Jugend



Fußball

�� Rundenabschlussfahrt nach Mallorca
Die beiden aktiven Fußballmannschaf-
ten flogen nach Saisonende auf die 
spanische Insel Mallorca und genossen 
dort die schönen Sandstrände, die Son-
ne und natürlich auch die Partymeilen.

�� Kurvenfest mit den Fans	
In der fußballlosen Zeit im Sommer ist 
es schon Tradition, dass die Fußballab-
teilung ihre Fans zum Kurvenfest an der 
nun neu gestalteten Kreuzung mitten 
in Kuppingen beim Kuppinger Mond 
einlädt. Auch hier wurden die Fans mit 
leckeren Speisen am eigens errichte-
ten „Oki“-Dönerstand und Getränken 
versorgt. Das Wetter spielte toll mit, so 
dass bis tief in die Nacht hinein zusam-
mengesessen werden konnte.
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Die Saison 2012/2013 
schloss der TSV in der Kreisliga 
A im gesicherten Mittelfeld auf 
dem 7. Tabellenplatz ab, wobei 
aufgrund der Tabellensituation 
lange Zeit nach hinten und nach 
vorne viel möglich war. Auch 
die 2. Mannschaft schloss die 
Kreisliga B Saison auf einem 
guten 7. Platz ab.  

Zur neuen Saison 2013/2014 
konnten unsere Teams über zehn Neu-
zugänge aus der zuletzt sehr erfolg-
reichen eigenen Jugend begrüßen. Dies 
brachte neuen Schwung in die Teams. 
Verabschiedet wurde im Sommer der 
langjährige Torhüter Marcus „Bolla“ 
Belz, der 14 Jahre lang in über 500 
Spielen das TSV-Tor bewachte und nun 
seine Karriere beendete. In einem In-
terview mit dem Gäuboten 2009 sagte 
Marcus „Ein Aufstieg auf meine letz-
ten Jahre wäre noch klasse, aber dazu 
brauchst Du die Leute und viel Glück“. 
Der Wunsch wurde ihm in der Saison 
2009/2010 dann prompt erfüllt.

Beim Wanderpokalturnier, einem Vorbe-
reitungsturnier auf die neue Saison, sah 
man dann schnell was in der verjüng-
ten Mannschaft alles steckt. Die Gegner 
aus den Nachbarorten Oberjesingen, De-
ckenpfronn und Sulz ließ man hinter sich 
und der Pott konnte nach 2011 auch 
2013 nach Kuppingen geholt werden.

In der Pokalrunde 2013/2014 steht un-
ser TSV nach drei Siegen gegen Unter-
jettingen (2:1), Teinach-Zavelstein (6:3) 
und Wart-Ebershardt (10:9 n.E.) nun 
im Achtelfinale und tritt am 27. März 

2014 gegen den Bezirksligisten GSV 
Maichingen an.

Auch in der aktuellen Kreisliga A Saison 
läuft es für unsere 1. Mannschaft nach 
einem etwas holprigen Start nun sehr 
gut. Eine Siegesserie brachte unser 
Team zwischenzeitlich sogar auf den 1. 
Platz. Die jungen Spieler fanden immer 
besser in die Mannschaft und somit 
überwintert der TSV auf einem hervor-
ragenden 3. Tabellenplatz mit sechs 
Punkten Rückstand auf den Spitzenrei-
ter aus Sindelfingen, wobei unser Team 
zwei Spiele weniger ausgetragen hat. Es 
bleibt also sehr spannend.
Die vier Top-Teams der Saison 
2013/2014 zur Winterpause:

1
VfL Sindelfin-
gen II

15 42:21 34

2
FC Unterjettin-
gen

14 42:24 30

3 TSV Kuppingen 13 35:22 28

4 SV Deckenpfronn 13 41:28 27

Die 2. Mannschaft steht nach dem 
15. Spieltag auf einem guten 5. Ta-

bellenplatz. Neun Spiele blieb der TSV 
unbesiegt und hatte vier Siege und fünf 
Unentschieden auf dem Konto. Erst im 
zehnten Spiel gab es dann die erste 
Niederlage für unsere Jungs. 

�� Die meisten Einsätze 2013 hatte 
Benjamin Koch mit insgesamt 37 
Spielen, gefolgt von Matthias Haarer 
und Simon Wieder mit je 35 Spielen. 
Es folgen Frank Hummel (34), Julian 
Weidinger (31) sowie Dany Brauns 
und Markus Höpfer (je 30).

�� Erfolgreichster Torschütze 2013 bei 
den Punktspielen der 1. Mannschaft 
war Julian Weidinger mit 17 Treffern, 
gefolgt von Dany Brauns mit 10 Tref-
fern und Sebastian Kramer sowie 
Simon Wieder mit je 8 Treffern.

�� In der 2. Mannschaft waren Frank 
Hörmann und Matthias Neumeyr 5 
mal erfolgreich. Simon Rittelmeyer 
traf 4 mal. 

�� Insgesamt traf Julian Weidinger 23 
mal ins gegnerische Tor und ist so-
mit der Toptorjäger 2013 des TSV 
Kuppingen. Sebastian Kramer und 
Simon Wieder waren 13 mal erfolg-
reich und Dany Brauns traf 11 mal 
ins Tor.

Sportliches Abschneiden der 1. 
und 2. Aktiven Mannschaft in 
2013

Wanderpokalturniersieger TSV Kuppingen
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AH – aktiv das ganze Jahr über 

Wo geht es mit dem Kopf noch bes-
ser als mit den Füßen?

�� Wo wird manchmal gebruddelt, sich 
aber immer wieder vertragen?

�� Wo redet einem die "Lebensab-
schnittsgefährtin" garantiert nicht 
rein? 

�� Wo ist "du alter Sack" kein Schimpf-
wort?

�� Wo gibt es Feste, bei denen auch die 
Familie willkommen ist?

�� Wo trifft man sich für Sport, aber 
auch für Spaß und Geselligkeit?

Ja, wo ist das denn?

Natürlich bei der AH des TSV Kuppingen.	

Neben jeder Menge sportlicher Betäti-
gung in Form von wöchentlichen Trai-
ningseinheiten und vielen Kleinfeld- und 
Hallenturnieren werden jedes Jahr auch 
einige gesellige Familienfeste und Wan-
derungen veranstaltet.

Nach dem AH-Familienfest an Pfingsten 
zog es die AH-Spieler letzten Sommer 
auch noch in die Berge. Der dreitägige 
Ausflug ins Allgäu nach Oberstaufen 
war eine tolle Sache. 
Im Rahmen des Jugendturniers richtete 
die AH die Ü40-Bezirksmeisterschaften 
auf dem Kuppinger Sportgelände aus. 
Der Sieger hierbei hieß: TSV Kuppingen!

Im September fand ein noch größe-
res Event in Kuppingen statt. Der TSV 
war Ausrichter der Württembergischen 
Meisterschaft des Ü40-Wettbewerbs. 
Dieser „Erdinger-Cup“ brachte viele Gä-
ste aus Nah und Fern aufs Kuppinger 
Sportgelände, welches sich wieder mal 

von der besten Seite als Turnierveran-
staltungsort präsentierte. Leider schied 
unser eigenes Team hierbei schon früh-
zeitig im Viertelfinale aus.
Als Teilnehmer bei „Spiel ohne Grenzen“ 
im Juli war die AH zum wiederholten Ma-
le sehr erfolgreich und konnte am Ende 
den Siegerpokal in Empfang nehmen.

Das AH-Familien-Jahresabschlussfest 
wurde diesmal mit einer wunderschö-
nen Wanderung auf dem „Heslacher 
Blaustrümpflerweg“ begonnen. Da war 
schon mal einiges geboten: 
Standseilbahn, Weinberge, 
Besenwirtschaft, Bierbrau-
erei und vieles mehr. Zum 
Abschluss fanden sich dann 
die vielen hungrigen Wande-
rer in unserem schönen Ver-
einsheim in Kuppingen zum 
Abendessen ein, wo man den 
schönen Tag vollends aus-

klingen ließ. 
Auch im sportlichen Bereich wurden 
2013 wieder gute Ergebnisse erzielt.
Bei den 7 Hallenturnierteilnahmen 
sprangen ein 1. Platz, ein 2. Platz und 
zwei 3. Plätze heraus.
Bei den 7 Kleinfeldturnieren ergab sich 

dasselbe Bild mit einem 
1. Platz, einem 2. Platz 
und zwei 3. Plätzen.
Von den drei bestrit-
tenen Feldspielen konn-
te eines gewonnen wer-
den, einmal gab es ein 
Remis und einmal eine 
Niederlage.

Die häufigsten Einsätze in der AH ver-
buchten 2013 Wolfgang Strohäker (14 
Spiele), Jürgen Strohäker (13), Markus 
Sautter (11), Siegfried Baitinger (10), 
Günay Colak (10) und Ralf Dietrich (9).
Die treffsichersten Spieler waren Jürgen 
Strohäker (23 Tore), Kenan Yalcin (20), 
Günay Colak (18), Wolfgang Strohäker 
(17) und Bernd Wiesner (11).

 

„Dante“ in Oberstaufen

Unser AH-Team beim Erdinger-Cup

Jahresabschlussfeier in der Standseilbahn

Fußball
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Schiedsrichterwesen beim TSV

Der TSV hat mit Franz Killinger, Wolf-
gang Dürr, Dirk Demsar, Uwe Schmidt, 
Mirko Zerna und Nico Latza momentan 
sechs anrechenbare Schiedsrichter.
Unser langjähriger Schiedsrichter Peter 
Demsar hat aus Gesundheitsgründen 
seine Tätigkeit als Schiedsrichter Mit-
te 2013 beenden müssen. Bei einem 
Heimspiel der Aktiven wurde er in ge-
bührendem Rahmen verabschiedet. 
Seine Tätigkeit als Schiedsrichterbeauf-

tragter wird er weiterhin ausüben.
Neu im Schiri-Team des TSVs ist 
der 16-jährige Nico Latza, der seine 
Schiedsrichterprüfung erfolgreich be-
standen hat. Wir wünschen Nico immer 
einen „Guten Pfiff“ und freuen uns auf 
seine tatkräftige Unterstützung.

Unsere Schiedsrichter sind mit sehr viel 
Freude bei ihren Spielen und versuchen 
immer neutral zu bleiben. Leider sehen 

das die Mannschaften und vor allem die 
Zuschauer nicht immer so. Eine sehr 
unschöne Situation erlebte vor kurzem 
unser Schiri Uwe Schmidt. 
Beim Spiel AC Italia Markgröningen – 
Spvgg Hirschlanden-Schöckingen muss-
te er das Spiel in der 88. Minute abbre-
chen. Ein Spieler von Markgröningen 
schlug einen Spieler von Hirschlanden 
mit einem Ellbogenschlag bewusstlos 
nieder. Nach dem Abbruch wurde mun-
ter weiter zwischen den Mannschaften 
„rumgeklopft“. Uwe Schmidt musste 
unter Begleitung der Platzordner in die 
Kabine gebracht werden. Selbst auf 
diesem Weg blieb er von Anfeindungen 
durch Spieler und Zuschauer nicht 
verschont. Höhepunkt war dann eine 
Verfolgung des Schiedsrichters bis zur 
Autobahn.
Bitte seid und bleibt fair zum 23. Mann!

Noch ein Satz zum Schluss: 
Der Satz: „Ich kann nicht pfeifen“ oder 
„Schiedsrichter, nein Danke“ gilt nicht. 
Das Motto sollte heißen: „Erst auspro-
bieren, dann entscheiden“, denn oh-
ne Schiedsrichter wird es keinen Fuß-
ball geben. Wir nehmen gerne neue 
Schiedsrichter bei uns im Verein auf, 
ihr dürft euch gerne beim Schiedsrich-
terbeauftragten Peter Demsar melden 
(alles Weitere siehe TSV-Homepage).

Verabschiedung Peter Demsar

Jugendfußball 2013
Jan Haarer gab aufgrund beruflicher 

und privater Veränderungen das Amt 
des Fußball-Jugendleiters im Frühjahr 
ab. Nachfolger Rolf Löhmann, der schon 
seit vielen Jahren im Abteilungs- und 
Jugendausschuss vertreten ist, kannte 
bereits weitestgehend den Aufgabenum-
fang, was die Übergabe deutlich erleich-
tert hat.

Derzeit sind für den TSV Kuppingen, 
bzw. ab der C-Jugend für die Spiel-
gemeinschaft aus Kuppingen, Decken-
pfronn und Oberjesingen insgesamt 12 
Mannschaften am Start. Hierfür werden 
insgesamt 31 Trainer eingesetzt. Die 
Anzahl der Jugendspieler liegt derzeit 
bei 172.
Neben den Hallenturnieren im Rahmen 

der Hallenfußballwoche wurde im Som-
mer nun schon zum 23. Mal das inter-
nationale Jugendfußballfest auf dem 
Kuppinger Sportplatz ausgetragen. Bei 
überwiegend tollem Wetter und tollen 
sportlich fairen Spielen, war diese Tur-
nierveranstaltung – wie die Jahre zuvor 
auch schon – sowohl sportlich als auch 
wirtschaftlich der absolute Höhepunkt. 

Fußball
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den keine Meisterschaften mit Tabellen 
ausgespielt, sondern an den Wochen-
enden sogenannte Spieltage in Form 
von kleinen Turnieren.
Seit der Saison 2013 wurde bei den 
Bambinis die sogenannte Fairplay-Liga 
eingeführt.
Die Kinder spielen ohne Schiedsrichter 
und ohne ständiges Coachen durch die 
Trainer oder ehrgeizige Eltern. Zudem 
wurde der Platzaufbau etwas verändert. 
Es gibt eine gemeinsame Coaching-
Zone für die Trainer. Die Zuschauer 
müssen einen gebührenden Abstand 
zum Spielfeld einhalten. 
Nach anfänglichem „Nicht wissen was 
da kommt“, hat sich das Ganze doch 
sehr gut entwickelt und die Kinder 
spielen ohne Druck mit weitaus mehr 
Spaß. Es ist jetzt sogar eine Reportage 
darüber mit dem TSV Kuppingen im 
ZDF geplant. 

Eine weitere organisatorische Ände-
rung im Spielbetrieb seit der Saison 
2013/14 ist der Spielbericht-Online ab 
der C-Jugend. Bislang wurden lediglich 
die Spielergebnisse online und 
zeitnah gemeldet und 

waren so im Internet 
unter www.fussball.de in 
den jeweiligen Staffeln 
ersichtlich. Seit dieser 
Runde wurde wie bei den 
Aktiven der Spielbericht-
Online eingeführt. So wird 
der Spielberichtsbogen jetzt 
direkt online erfasst, ebenso 
wie Infos zum Spielverlauf, 
Torschützen, Mannschaftsauf-
stellung, Spielergebnisse etc.. 

Neben den sportlichen Punkten wurde 
natürlich auch etwas für die Geselligkeit 
und das Vereinsleben getan.
Die einzelnen Jugendmannschaften 
konnten alle wieder eine schöne Weih-
nachtsfeier durchführen, die mit 10 € 
pro Kind von der Jugendkasse unter-
stützt wurde.
Die älteren Jugenden konnten im Som-
mer alle einen tollen Rundenabschluss 
feiern, der größtenteils durch Aktionen 
wie z.B. Einpackaktion bei real, Glüh-
wein- und Wurstverkauf bei Hornbach 
oder Torprämienaktionen, selbst durch 
die Jugendspieler finanziert wurde. 
Die C-Jugend konnte so z.B. vier Tage 
bei einem internationalen Turnier in 
München und die B-Jugend vier Tage in 
Kehl teilnehmen.

Mannschaften aus Nah und Fern schät-
zen den gut organisierten Turnierablauf, 
sowie die vielen hochkarätigen Mann-
schaften in Kuppingen.

In sportlicher Hinsicht konnte die be-
reits in 2012 sehr erfolgreiche A-Jugend 
der SGM Kuppingen/Deckenpfronn/
Oberjesingen, das Jahr 2012 nochmals 
toppen. Bereits das zweite Mal hinter-
einander holte dieser erfolgreiche Jahr-
gang 1994/95 das Double, also Mei-
sterschaft und Bezirkspokalsieg, wobei 
der Erfolg in 2013, mit dem Aufstieg in 
die Bezirksliga noch höher einzuschät-
zen ist.

Die B-Jugend spielt bereits in der höch-
sten Staffel im Bezirk und schloss diese 
mit einem tollen 5. Tabellenplatz in der 
Bezirksstaffel ab. Die C1-Jugend wollte 
der B-Jugend natürlich nicht nachste-
hen und erreichte ebenfalls in der Be-
zirksstaffel den 5. Tabellenplatz. Die 
C2-Jugend gewann in der Kreisstaffel 
die Meisterschaft. 
Die D- und E-Jugend konnten in den 
jeweiligen Kreisstaffeln im Mittelfeld der 
Tabelle abschließen. 
Bei den F-Junioren und Bambinis wer-

Doppeltes A-Jugend-Double

A-Jugend-Meisterschaft

C-Jugend in München

Fußball



Ziele der Fußballabteilung 2014
Die Fußballabteilung hat 2014 Folgendes auf der Agenda

Sportgelände
�� Renovierung der Duschräume
�� Einschotterung der Parkplätze
�� Beschaffung von beweglichen Toren
�� Wartungsarbeiten an der Flutlichtan-
lage mit der Stadt Herrenberg

�� Planung eines weiteren Geräteraums
�� Wurmbefall am neuen Rasenspiel-
feld in den Griff bekommen

Im Jugendbereich
�� Ausbau und Verbesserung der Spiel-
gemeinschaft mit Deckenpfronn und 
Oberjesingen

�� Erhalt der Bezirksstaffel bei der A-, 
B- und C-Jugend

�� Weitere lizensierte Trainer im Ju-
gendbereich

�� Schnuppertraining für Einsteiger/
Kuppinger Fußball-Tag

Im Aktivenbereich
�� Weitere Integration junger Kuppinger 
Spieler bei den Aktiven

�� Kader der beiden aktiven Mann-
schaften kontinuierlich verbessern

�� Ganz vorne mitspielen

Allgemein
�� Schiedsrichterwerbung noch aktiver 
betreiben – Kursangebot publik ma-
chen – Jugendspieler dabei einbin-
den

�� Langfristige Planungen zur Weiter-
entwicklung der Fußballabteilung 
und des Sportgeländes

Fußball
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Förderverein Fußball 
TSV Kuppingen e.V.
Interview mit dem Vorstand des Fördervereins

Kuppi hat sich mal beim 
Förderverein umgehört...
 

Seit wann gibt es den Föve?
Wolfgang: Nachdem sich die GbR des 
TSV Kuppingen im Jahr 2004 aufge-
löst hat, haben wir unmittelbar danach 
den Förderverein Fußball TSV Kuppin-
gen e.V. gegründet. Die Gründungs-
versammlung war am 08.04.2005 im 
Sportheim Kuppingen. Der Verein wurde 
von 27 Gründungsmitgliedern ins Leben 
gerufen.

Warum braucht man einen Förderver-
ein?
Jürgen: Die Gesamteinnahmen des TSV 
Kuppingen und die entsprechenden 
Überschüsse sind stets an der Freigren-
ze des § 64 Abs. III AO. Übersteigen die 
Einnahmen diese Freigrenze werden sie 
der Körperschaftssteuer und der Gewer-
besteuer unterzogen. Mit dem Förderver-
ein wird sowohl die Fußballabteilung als 
auch der Gesamtverein entlastet.

Hanni: Für einen reibungslosen und an-
genehmen Trainings- und Spielbetrieb 
benötigt ein Verein entsprechende Sport-
anlagen. Für die Pflege und Instandhal-

tung muss der TSV überwiegend selbst 
aufkommen. Mit den Zuschüssen vom 
Förderverein ist dies gewährleistet.

Was wollt ihr mit dem Förderverein er-
reichen?	
Elke: Wir wollen die Fußballabteilung 
unterstützen, insbesondere durch die 
Beschaffung von Kapital in Form von 
Beiträgen, Spenden sowie durch Erträ-
ge bei Veranstaltungen und der Ver-
marktung von Werberechten der Fuß-
ballabteilung. 

Wolfgang: Die Attraktivität des Fußbal-
langebots im Jugend- als auch im Her-
renbereich soll gesteigert werden. Dazu 
gehört auch die seit Jahren erfolgreiche 
Jugendarbeit. Sie soll stabil bleiben und 
für die Zukunft gefördert und ausgebaut 
werden. Wir können die finanzielle Unter-
stützung für die Aus- und Weiterbildung 
von Jugendtrainern sicherstellen. Natür-
lich soll auch die Kameradschaft nicht 
zu kurz kommen. Darum bezuschussen 
wir auch sämtliche Kuppinger Fußball-
mannschaften bei heute zeitgemäßen 
Veranstaltungen, Ausflügen, internatio-
nalen und nationalen Turnieren sowie 
Saisonabschlussfeiern und Kamerad-
schaftsabenden.

Wie könnt ihr die Abteilung Fußball un-
terstützen?
Hanni: Wir versuchen weiterhin Förder-
vereinsmitglieder zu gewinnen und die 
Mitgliederzahl hoch zu halten. Durch die 
Einnahme von Mitgliedsbeiträgen und 
vor allem der jährlichen Spenden soll ein 
kontinuierliches Budget vorhanden sein.

Jürgen: Noch anzumerken wäre, dass 
alle Spender vom Förderverein eine 
Spendenbescheinigung erhalten.

Elke: Außerdem sollen Fördervereins-
mitglieder kleinere Aktionen oder Ver-
günstigungen des Fördervereins nutzen 
können. Zum Beispiel besondere Kondi-
tionen für Mitglieder des TSV Kuppingen 
durch bestimmte Vereinbarungen: 20% 
Rabatt für Mitglieder des TSV Kuppin-
gen im Sportgeschäft Sehner in Her-
renberg.

Wolfgang: Eine ganz wichtige Unter-
stützung sind unsere Werbepartner. 
Die Einnahmen aus dem Sponsoring 
fließen  direkt in die Kassen der Abtei-
lung Fußball und werden vom Förder-
verein direkt oder über die Abteilung 
Fußball eingesetzt. Hierbei werden vor 
allem Trainingsmittel, Trainingsanzüge, 
Trikots, Zuschüsse für Startgelder, Rei-
sekosten und Veranstaltungen bezahlt.
Hier möchte ich die Gelegenheit nut-
zen und mich bei unseren Sponsoren 
bedanken:

ARAG Versicherungen, Auto He-
ger, Autohaus Neuffer, Bäcke-
rei Schmidt, Bauunternehmen 
Milli, Bistro Brazil, Buchhand-
lung Schäufele, Central Rei-
sebüro, Dengler Fensterbau, 
Dieter Herrmann Schreinerei, 
DVAG - Lars Bartl, Elektrohaus 
Brenner, Fahrschule Halanke, 

Hanni Strohäker, Jürgen Strohäker, 
Wolfgang Strohäker, Elke Sautter

Sportgelände von oben

Förderverein Fußball
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Friseursalon Kohler, Gäubote 
Herrenberg, Graf Wohnbau, 
Hämmerling Lackierung, In-
genieurbüro Th. Mohr, JETTZ 
Gesundheitszentrum, K. Keu-
ler GmbH & Co. KG, Karosse-
rie Neuffer, Konditorei Kohler, 
Kreissparkasse Böblingen, 
Krone Kuppingen, Lichtpause-
rei Herrenberg, Lilia Kosmetik, 
Mack Gerüstbau, Marquart Ge-
tränke/Zeltverleih, Metallbau 
Epple, Metzgerei Sonne, Murat 
Lamm, Peter Holzner Natur-
heilpraxis, Petras Babyworld, 
prowin Anja Löhmann, Pub Nuf-
ringen Cafe – Bar, Reisebüro 
Däuble, Römerapotheke Kup-
pingen, Schreibwaren Kohler, 
Schwarz & Talmon GmbH, Sport 
Grimm, Sport Sehner, Sport-
heim Kuppingen, Stabilo GmbH 
- Haus und Hof, Textildruck 
Kummer, Tico Sport Grüninger, 
V. Keuler Heizung & Sanitär, 
Volksbank Herrenberg, Wank-
müller Brennstoffe, WerbeCut, 
Wolfgang Dürr WHS-Agentur, 
Zinser Metallmanufaktur.

Wieviel Werbepartner hat denn der 
Förderverein?
Hanni: Im Jahr 2013 hat der Förderver-
ein mit insgesamt 52 Werbepartnern 
zusammengearbeitet.

Und welche Werbebausteine bietet ihr 
an?
Wolfgang: Wir bieten verschiedene Wer-
bebausteine an wie z.B.

�� Bandenwerbung auf dem Sportplatz
�� Werbung im Stadionheft der Fußball-
mannschaft

�� Werbung im Vereinsheim (Werbeta-
fel) und im Internet

�� Werbung auf dem Sportgelände 
(Lautsprecherdurchsage bei Fußball-
heimspielen)

�� Werbung bei Veranstaltungen (z.B. 
mit Werbebanner)

�� Werbung als Trikotsponsor der ein-
zelnen Mannschaften

Da müsste doch für jede Firma, die 
den TSV Kuppingen unterstützen möch-
te, ein entsprechender Baustein dabei 

sein.
Alle Details hierzu sind auf der Home-
page www.tsvkuppingen.de in der Ru-
brik „Förderverein“ – „Werbeangebote“ 
zu finden.

Wie kann man denn eigentlich Mitglied 
im Förderverein werden?
Hanni & Elke: Im Prinzip ganz 
einfach: eine ausgefüllte Beitritts-
erklärung bei einem von uns vier 
Vorstandsmitgliedern abgeben. 
Die Beitrittserklärung findet ihr 
auch auf der Homepage des TSV 
Kuppingen unter Förderverein – 
Geschäftsstelle & Formulare.

Jürgen: Der Beitrag beträgt 15 € 
pro Jahr, oder 1,25 € pro Monat, 
oder 28 Cent pro Woche also 
insgesamt 4 Cent pro Tag. Das ist 
nicht besonders viel und ihr unterstützt 
damit den TSV Kuppingen.

Wolfgang: Und wer möchte, kann ent-
weder einmalig oder auch jährlich eine 
Spende in Höhe von 25 € oder einem 
frei gewählten Betrag zusätzlich tätigen.

Hanni: Wir haben zum Ende des Jahres 
2013 einen Mitgliederstand von 150 
Mitgliedern. Das ist klasse! Natürlich 
werden wir versuchen, die Mitglieder-
zahl noch zu steigern.

Ihr habt vorhin davon gesprochen, 
dass ihr verschiedene Veranstaltungen 
und Aktionen für die Fußballabteilung 
durchführt. Was war denn im Jahr 2013 
so geboten?

1. Quartal 2013			 
Wolfgang: Bei der Hallenfußballwoche 

unterstützt der Förderverein vor allem 
das 9 Meter Cup Turnier. Hier sind wir 
in der Organsiation stark eingebunden. 
Natürlich stellen wir auch immer zwei 
Teams für das Turnier. Hier ist für uns 
der gesellige Aspekt mit der anschlie-
ßenden Players Party das Wichtigste.

Jürgen: Zudem haben wir im Januar 
auch wieder verschiedene Textilien mit 
Vereinsemblem beschafft. Diese Dinge 
geben wir an entsprechende Interes-
senten des Vereins weiter. Dieses mal 
waren es Wintermützen und für das 
Frühjahr schon Baseball-Caps.

  

Elke: Bei unserer Jahreshauptversamm-
lung, die wir immer im Anschluss an 
die Versammlung der Abteilung Fußball 
durchführen, wurde der gesamte Vor-
stand, sowie die Kassenprüfer zuerst 
von der Versammlung entlastet und an-

Aktive Mannschaft

 9-Meter Cup Sieger

TSV Mützen

Förderverein Fußball
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schließend auch für eine weitere Amts-
periode wiedergewählt.

2. Quartal			 
Hanni: Im 2. Quartal des Jahres waren 
wir schon wieder darum bemüht für die 
nächste Saison die Vereinbarungen mit 
unseren Werbepartner zu bestätigen, 
neue Werbepartner zu suchen und auch 
die Logos in unserem Stadionheft zu 
erneuern. Mit Viktor Babic hat sich auch 
unser Sportheimwirt in die Liste der 
Sponsoren eingereiht.

Elke: Beim alljährlichen Jugendturnier 
lud der Förderverein alle Sponsoren und 
Gönner zu einem schönen Abend auf 
dem Sportgelände ein. Hierbei wollten 
wir zusammen mit der Jugendabteilung 
einfach „Danke“ sagen an alle unsere 
treuen Sponsoren. Traditionell fand das 
am Freitagabend beim 9 Meter Cup 
statt. Die Band „KitchenClub“ sorgte für 
die entsprechende Stimmung.

Jürgen: Ein immer größerer Event ist 
inzwischen der 100 km Altstadtlauf in 
Herrenberg. Dieser Lauf wird von der 
Abteilung Lauftreff des TSV Kuppingen 
mitorganisiert. Am 29.06.2013 war es 
wieder so weit. Eine ganz neue Form 
der Unterstützung war das Plakatieren 
für diesen Event. Wir haben – entspre-
chend den Plänen vom Gewerbeverein 
Herrenberg – die Plakate für diese Ver-
anstaltung aufgehängt. Dabei mussten 
wir von Jettingen über Nagold und Em-
mingen bis Calw genauso Plakate auf-
hängen wie in Hildrizhausen, Poltringen, 
Rottenburg, Bondorf und Ergenzingen. 
Nicht zu vergessen natürlich das Stadt-
gebiet Herrenberg.
An die 200 Plakate von DIN A2 bis 
DIN A0 haben wir auf- und nach der 
Veranstaltung natürlich auch wieder 
abgehängt. Zudem unterstützt der För-
derverein diese Veranstaltung mit dem 
Auf- und Abbau des Läuferlagers. Für 
beide Aktionen wurden wir natürlich 
vom Gewerbeverein entsprechend ent-
schädigt. 
Zu guter Letzt haben wir natürlich im-
mer auch ein „Föve Team“ am Start.

3. Quartal			 
Wolfgang: 

�� Highlight I
Am Samstag den 27.07.2013 haben wir 
nun schon zum fünften Mal das  „Spiel 
ohne Grenzen – Classic“ auf dem Sport-
gelände durchgeführt. Bei „tropischen“ 
Temperaturen tummelten sich an die-
sem Tag 14 Mannschaften auf dem 
Sportgelände des TSV Kuppingen.
Zwischen 14 und 20 Uhr konnten bei 
freien Spielstationen und bei den Staf-
felläufen die Mannschaften ihr Geschick 
zeigen. Zwei Damenmannschaften, eine 
Jugendmannschaft, acht „gemischte“ 
und drei „reine“ Männermannschaften 
zeigten ihr Können bei den Spielen wie 
Fußball-Dart, Korb- und Torwandwerfen, 
Reifen-Zielwurf oder dem „Fuchsen“. 
Bei den Staffelläufen kam es dann zu-
meist auf Schnelligkeit an. Zwei Wasser-
spiele wurden aufgrund der angekün-
digten Wettervorhersage durchgeführt. 
Auch das „Skilaufen“ durfte natürlich 
nicht fehlen. 

Sieger bei der Jugendmannschaft wur-
den Egal Yolo. Sie spielten außer Kon-
kurrenz und haben sich trotzdem sehr 
gut geschlagen. 

Bei den Damen siegten die Turboschne-
cken vor den Landfrauen Affstätt. Sie-
ger bei den gemischten Mannschaften 
wurde in diesem Jahr Fanta 4x2 . 

Sie lösten den Familienclan ab, der 
in den letzten Jahren immer die Nase 
vorne hatte. Bei den Männern siegte 
die AH-Mannschaft des TSV Kuppingen. 
Mitgespielt haben außer den bereits 
genannten Mannschaften die Teams: 
HCK, Aauuusssgezeichnet, Boom 
Tschakalaka, das Dream Team der Fir-
ma Keuler, feeling good, halb acht, 
Caramba&friend und das Team aus 
dem Mondfängergässle. Im Anschluss 
an die Siegerehrung ging es nahtlos 
zur Biergartenparty über. Dabei wurde 
getanzt bis die „Socken qualmten“.

Altstadtlauf Team

Skilaufen

Sieger Jugend Egal Yolo

Sieger gemischt Fanta 4x2

Partymäuse

Förderverein Fußball
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4. Quartal			 
Hanni: Am 12. Oktober haben wir unser 
Föve Stimmungsnest beim Mondfän-
gerlauf aufgebaut. Traditionell haben 
wir am „Col de Schanzenbuckl“ wieder 
unsere Gäste verköstigt. Es gab wieder 
Gulaschsuppe aus der Original TSV-Gu-
laschkanone. Unsere Gäste haben dann 
für tolle Stimmung an der Läuferstrecke 
gesorgt.

Elke: Bei den meisten der Läufer ist das 
Föve Stimmungsnest am beliebtesten. 
Die vielen Fans an dem kurzen „Bergle“ 
animieren zum „Gas geben“.

Wolfgang:
�� Highlight II

Am 26.10.2013 hat dann die 13. Aus-
gabe der Halloween Party stattgefun-
den. Bei bester Stimmung wurde das 
Partyvolk von der Band shotaduck und 
unserem DJ Joschi abwechselnd unter-
halten. 
Leider sind wir auch im Jahr 2013 nicht 
ausverkauft gewesen. Somit blieben bei 
unserer bisher wichtigsten Veranstal-
tung die Einnahmen hinter den Erwar-
tungen zurück.

Jürgen: Da diese Veranstaltung mit ei-
ner Liveband sowie immer steigenden 
Kosten wie Gema, Security, Hallenmie-
te, etc. sehr kostenintensiv ist, sind wir 
natürlich darauf angewiesen, dass die 
Gemeindehalle auch ausverkauft ist.

Elke & Hanni: Trotzdem unser Fazit: 
Tolle Stimmung, viele verkleidete Gäste, 
Musik bis spät in die Nacht und ein Pu-
blikum in allen Altersschichten.

Wolfgang: Aber zu wenig Umsatz und 
Gewinn.

Hanni: Der Förderverein ist aber nicht 
nur für den TSV oder die Fußballabtei-
lung unterwegs. Wenn es in Kuppingen 
etwas zu helfen gibt dann sind wir 
meist dabei. So haben unsere Föve-
Vorstandsmänner bei einem Aufruf der 
Vereinsgemeinschaft Kuppinger Vereine 
mitgeholfen, den Kellerraum in der Ge-
meindehalle zu renovieren.

Wolfgang: Zum Abschluss des Jahres 
2013 haben wir alle Freunde und Gön-
ner des TSV Kuppingen an Silvester 
eingeladen. Ab 14:30 Uhr gab es am 
Verkaufsstand am Sportplatz die „Letz-
te TSV Rote Wurst“ des Jahres. Alle die 
nochmal Lust auf eine von Kuttlers tol-
len Roten oder eine leckere Bratwurst 
hatten, haben das am Verkaufsstand 
bei Bier, Sekt oder Glühwein genutzt.

Da ist ganz schön was geboten im Föve, 
war das jetzt alles?
Jürgen: Eigentlich nicht, auch der Föve 
muss bei seinen Mitglieder auf das 
europäische einheitliche Zahlungssy-
stem SEPA umstellen. Hierbei haben 
wir ebenfalls wie der Hauptverein eine 
entsprechende Info herausgegeben.
Die entsprechenden Formulare wurden 
umgestellt und sind in der aktuellen 
Form auf der Homepage eingestellt. 
Zukünftig gibt es drei feste Mitgliedsbei-

trags-Einzugstermine am jeweils ersten 
Bankarbeitstag im Februar, Juli und No-
vember, die über unsere Gläubiger-ID 
„DE33ZZZ00000122177“ umgesetzt 
werden.

Puuh, jetzt seid ihr aber durch mit eu-
rem Rückblick aufs Jahr 2013, oder?
Elke (lacht): Ja, das waren so die we-
sentlichen Dinge, allerdings haben wir 
vom 1. Vorsitzenden des TSV Kuppin-
gen noch „ganz schee Gschäft“ für den 
Dezember und Januar bekommen. Das 
neue TSV Blättle wurde gestaltet.
Damit die neue Vereinszeitschrift im 
Jahr 2014 auch gedruckt und bezahlt 
werden kann, hat der Förderverein ent-
sprechende Sponsoren dafür gesucht. 
Innerhalb von vier Wochen haben wir 
22 Werbepartner und Sponsoren ge-
wonnen. Somit haben wir zum Gelingen 
dieses Heftes beigetragen.

Hanni: Darum bitten wir alle Leser und 
Unterstützer des TSV Kuppingen unsere 
Sponsoren bei Einkäufen und Aktionen 
besonders zu berücksichtigen.

Vorschau 2014			 
Was habt ihr denn eigentlich im Jahr 
2014 vor?			 
Wolfgang: Unsere wesentlichen Akti-
onen sind in unserem neu gestalteten 
Termine-Flyer zusammengefasst. Hier-
bei handelt es sich sowohl um Aktionen 
des Föve als auch Aktionen mit der Fuß-
ballabteilung zusammen. (Anm. Red.: 
Die Termine sind alle im „Kuppinger Ver-
anstaltungskalender“ im Heft zu finden)

Gibt es außer diesen Terminen weitere 
Aktionen von euch oder Ziele die ihr 
verwirklichen wollt?
Elke: Wir werden in diesem Jahr am 
15.03.2014 den Tag der offenen Tür bei 
unserem Hauptsponsor Fordvertrags-
händler Autohaus Neuffer bewirten. Das 
ist immer eine sehr lukrative Veranstal-
tung für uns.

Hanni: Natürlich wollen wir unsere 
„sportlichen Ziele“ bei der Mitglie-
derwerbung immer weiter nach oben 
schrauben. Am Ende des Jahres 2014 
wollen wir das 160. Mitglied begrüßen 

Mondfängerlauf

Halloween Party

Gemeindhalle – Streichaktion

Förderverein Fußball
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können.
Jürgen: Für mich als Kassier ist wich-
tig auch weiterhin viele Spenden zu 
den Mitgliedsbeiträgen zu erhalten. 
Damit sind unsere Möglichkeiten im 
wirtschaftlichen Bereich einfach besser.

Wolfgang: Ich hoffe, dass das SEPA 
Verfahren problemlos läuft und die Mit-
glieder in der Versammlung ihre Zustim-
mung zur Satzungsänderung geben.

Elke: Zusammen mit unserem inoffizi-
ellen, nichtgewählten und ehrenamt-
lichen Mitarbeiter Markus Sautter die 
Jugendsponsorentafel „ausbauen“ und 
abwickeln.

Hanni & Wolfgang: Weitere Werbepart-
ner bei der Bandenwerbung, bei der 
Werbung im Stadionheft sowie bei der 
Werbung an der Tafel am Sportheim 
und auf der Homepage des TSV gewin-
nen. Durch gesteigerte Einnahmen in 
diesem Bereich haben wir eine solide 
Basis zur Unterstützung der Fußballab-
teilung.

Jürgen: Grundsätzlich wollen wir weiter-
hin die Abteilung Fußball finanziell un-
terstützen und sowohl bei den Aktiven 
wie auch die Jugendarbeit zukunftsori-
entiert vorantreiben.

Alle vier Vorstandsmitglieder: Des Wei-
teren gibt es noch verschiedene Lang-
zeitziele, die wir in Zukunft angehen 
wollen. Folgende Dinge stehen dabei 
auf unserer Liste:	

Verschiedene Veranstaltungen:
�� Für die Tanzveranstaltung „Älterna-
bend“ eine entsprechende Ersatz-
veranstaltung finden und etablieren

�� Eventuell eine Schlachtplatte Hocke-
tse in der Gemeindehalle veranstalten

�� Hocketse an der Gemeindehalle oder 
auf dem Dreispitz am Sportgelände

�� Einen Abend mit einem Kabarettist 
oder einer Gruppe

�� Jahresabschlussfeier für die Fußball-
abteilung

Verschiedene Aktionen:
�� Beschaffung von neuen Sportgerä-
ten wie Trainingstore, Netze, Bälle 
usw...

�� Optimierung der Flutlichtanlage auf 
dem Trainingsfeld

�� Mitarbeit im Konzept – Sportgelände 
20?? (Fußballgelände der Zukunft…)

�� Lehrgangsgebühren für Trainer-Aus- 
und Weiterbildung vor allem im Ju-
gendbereich

�� Beteiligung an Trikots, Warmmach-
leibchen, Allwetterjacken oder Trai-
ningsanzügen für alle TSV Fußballer 
(alle Altersstufen)

Ja, auch das Jahr 2014 wird wieder sehr 
arbeitsintensiv. Deshalb hoffen wir auf 
rege Unterstützung von allen, die den 
Fußballsport im TSV und den TSV Kup-
pingen als Ganzes unterstützen wollen. 
Wir sind auf freiwillige Helfer, langjäh-
rige Sponsoren und treue Mitglieder 
angewiesen.

Ihr findet den Förderverein Fußball TSV 
Kuppingen e.V. unter
www.tsvkuppingen.de
und ab dem Jahr 2014 auch im face-
book.

„Herzlichen Dank“ an alle Mitglieder, 
Freunde, Gönner und Sponsoren für 
Eure Unterstützung!

Förderverein Fußball
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Laufen und Walken – 
Ausdauer trainieren

Laufen und Walken zur Erhaltung 
der Gesundheit und Sicherung der indi-
viduellen Fitness: das sind die primären 
Ziele des Lauftreffs.
Die „normalen“ Lauf- und Walkingtreff-
zeiten werden durch spezielle Training-
sangebote ergänzt. 

�� Intervalltraining
Im Jahr 2013 fand das Intervalltrai-
ning erstmals in zwei Leistungsklassen 
statt. Ambitionierte Wettkampfläufer 
und die eher gemäßigtere Fraktion ka-
men gleichermaßen auf ihre Kosten. 
Neben Volker Kapp, frisch lizenzierter 
C-Trainer, konnte Gisela Funk für die 
zweite Gruppe gewonnen werden. Im 
Frühjahr wurden als Trainingsergän-
zung an zehn Abenden im Herrenberger 
Stadion unterschiedliche Intervalle in 
unterschiedlichen Geschwindigkeiten 
gelaufen. Somit war man rechtzeitig für 
die Saison fit.

		
           		

�� Sportabzeichen
Zwischen den Pfingst- und den Som-
merferien war das „über den Teller-
rand schauen“ gefragt. Die Abnahme 
des Sportabzeichens des DOSB (Deut-
scher Olympischer Sportbund) für Er-
wachsene stand auf dem Programm. 
An fünf Abenden bereiteten die Trainer 
Gisela Funk und Thomas Schuker die 
Teilnehmer auf die Abnahme vor. Vier 
sportliche Bereiche müssen abgedeckt 
werden. Die geprüften Disziplinen für 
Koordination (z.B. Schleuderball, Weit-
sprung oder auch Seilhüpfen), Ausdauer 
(klassisch für Lauftreffler: Laufen), Kraft 
(z.B. Standweitsprung oder Kugelsto-
ßen) und Schnelligkeit (z.B. 50 m Sprint) 

meisterten alle Teilnehmer/innen mit 
Bravour.

�� Trainingslager des Jugendlauftreffs
Das letzte Novemberwochenende 2013 
stand bei den Jugendlichen des TSV 
Lauftreffs unter einem besonderen 
„Lauf-Stern“. Zu Gast in der Rottweiler 
Jugendherberge nutzten sie die dor-
tige Finnenbahn, das hügelige Gelän-
de, aber auch das Neckarufer für ihre 
schweißtreibenden Trainingseinheiten. 
Tempoläufe, Bergsprints, Ausdauertrai-
ning und auch Stabilisationstraining 
machten die Kids schon fit für die Sai-
son 2014. Das Trainer-Trio Gabi Manz, 
Roland Weiler und Peter Klausen und 
die Jungs und Mädels waren gleicher-
maßen begeistert und freuen sich auf 
eine Wiederholung im Frühjahr 2014.

�� Hallentraining
Unter der Anleitung von Kirsten Bau-
mann stärken wir als Ergänzung zum 
Laufen und Walken in der Halle gezielt 
die vernachlässigten Muskelpartien im 
Schulter-, Arm-, Rumpf- und Bauchbe-
reich. Gezielte Dehnungs- und Kräfti-
gungsgymnastik und die Schulung der 
Koordination sind ein optimaler Aus-
gleich und helfen sowohl Läufern und 
Walkern beweglicher zu bleiben.

Foto-Shooting am Berg, an dem zuvor hart trainiert wurde

Man(n und Frau) gibt alles… 

unter der Regie des Trainergespanns 
Gisela Funk und Volker Kapp



Spielplan der Fußball-WM 2014

Spielplan der Fußball‐WM 2014 in Brasilien ‐ Gruppenphase 
Gr
up

pe
 A
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

Do. 12. Juni  22:00  Brasilien  Kroatien  :    1A     
Fr. 13. Juni  18:00  Mexiko  Kamerun  :    2A   
Di. 17. Juni  21:00  Brasilien  Mexiko  :    3   
Mi. 18. Juni  21:00  Kamerun  Kroatien  :    4   
Mo. 23. Juni  22:00  Kamerun  Brasilien  :       
Mo. 23. Juni  22:00  Kroatien  Mexiko  :       

  

Gr
up

pe
 B
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

Fr. 13. Juni  21:00  Spanien  Niederlande  :    1B   
Sa. 14. Juni  00:00  Chile  Australien  :    2B   
Mi. 18. Juni  18:00  Australien  Niederlande  :    3   
Do. 19. Juni  00:00  Spanien  Chile  :    4   
Mo. 23. Juni  18:00  Australien  Spanien  :       
Mo. 23. Juni  18:00  Niederlande  Chile  :       

  

Gr
up

pe
 C
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

Sa. 14. Juni  18:00  Kolumbien  Griechenland  :    1C   
So. 15. Juni  00:00  Elfenbeinküste  Japan  :    2C   
Do. 19. Juni  18:00  Kolumbien  Elfenbeinküste  :    3   
Fr. 20. Juni  00:00  Japan  Griechenland  :    4   
Di. 24. Juni  22:00  Japan  Kolumbien  :       
Di. 24. Juni  22:00  Griechenland  Elfenbeinküste  :       

 

Gr
up

pe
 D
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

Sa. 14. Juni  21:00  Uruguay  Costa Rica  :    1D   
So. 15. Juni  03:00  England  Italien  :    2D   
Do. 19. Juni  21:00  Uruguay  England  :    3   
Fr. 20. Juni  18:00  Italien  Costa Rica  :    4   
Di. 24. Juni  18:00  Italien  Uruguay  :       
Di. 24. Juni  18:00  Costa Rica  England  :       

 

Gr
up

pe
 E
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

So. 15. Juni  18:00  Schweiz  Ecuador  :    1E   
So. 15. Juni  21:00  Frankreich  Honduras  :    2E   
Fr. 20. Juni  21:00  Schweiz  Frankreich  :    3   
Sa. 21. Juni  00:00  Honduras  Ecuador  :    4   
Mi. 25. Juni  22:00  Honduras  Schweiz  :       
Mi. 25. Juni  22:00  Ecuador  Frankreich  :       

 

Gr
up

pe
 F
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

Mo. 16. Juni  00:00  Argentinien  Bosnien‐Herzegow.  :    1F   
Mo. 16. Juni  21:00  Iran  Nigeria  :    2F   
Sa. 21. Juni  18:00  Argentinien  Iran  :    3   
So. 22. Juni  00:00  Nigeria  Bosnien‐Herzegow.  :    4   
Mi. 25. Juni  18:00  Nigeria  Argentinien  :       
Mi. 25. Juni  18:00  Bosnien‐Herzegow.  Iran  :       

 

Gr
up

pe
 G
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

Mo. 16. Juni  18:00  Deutschland  Portugal  :    1G   
Di. 17. Juni  00:00  Ghana  USA  :    2G   
Sa. 21. Juni  21:00  Deutschland  Ghana  :    3   
So. 22. Juni  21:00  USA  Portugal  :    4   
Do. 26. Juni  18:00  USA  Deutschland  :       
Do. 26. Juni  18:00  Portugal  Ghana  :       

  

Gr
up

pe
 H
  Datum  Uhrzeit  Team 1  Team 2  Ergebnis    Platz  Team 

Di. 17. Juni  18:00  Belgien  Algerien  :    1H   
Mi. 18. Juni  00:00  Russland  Südkorea  :    2H   
So. 22. Juni  18:00  Südkorea  Algerien  :    3   
Mo. 23. Juni  00:00  Belgien  Russland  :    4   
Do. 26. Juni  22:00  Südkorea  Belgien  :       
Do. 26. Juni  22:00  Algerien  Russland  :       
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Spielplan der Fußball‐WM 2014 in Brasilien ‐ Endrunde 

Achtelfinale 
1A      1C      1B      1D   
2B      2D      2A      2C   
Sa. 28. Juni 18:00           :    Sa. 28. Juni 22:00           :    So. 29. Juni 18:00           :    So. 29. Juni 22:00           : 
Spiel A1    Spiel A2    Spiel A3    Spiel A4 
 

1E      1G      1F      1H   
2F      2H      2E      2G   
Mo. 30. Juni 18:00           :    Mo. 30. Juni 22:00           :    Di. 01. Juli 18:00           :    Di. 01. Juli 22:00           : 
Spiel A5    Spiel A6    Spiel A7    Spiel A8 
 

Viertelfinale 
A5      A1      A7      A3   
A6      A2      A8      A4   
Fr. 04. Juli 18:00           :    Fr. 04. Juli 22:00           :    Sa. 05. Juli 18:00           :    Sa. 05. Juli 22:00           : 
Spiel V1    Spiel V2    Spiel V3    Spiel V4 
 

Halbfinale 
V2      V4               
V1      V3               
Di. 08. Juli 22:00           :    Mi. 09. Juli 22:00           :         
Spiel H1    Spiel H2         
 

Spiel um Platz 3 
H1                     
H2                     
Sa. 12. Juli 22:00           :             
 

Finale 
H1                     
H2                     
So. 13. Juli 21:00           :             
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Lauftreffler laufend unterwegs

Nahezu an jedem Wochenende fin-
den sich Läufer und Läuferinnen in den 
Ergebnislisten der Volksläufe in und 
außerhalb Baden-Württembergs.
Obwohl Laufen an sich eine Individual-
sportart ist, tritt der Lauftreff des TSV 
Kuppingen oftmals im Rudel auf.

�� VLMM – Württembergische Volks-
laufmannschaftsmeisterschaften

Drei Mannschaften hatte Wettkampf-
wart Volker Kapp für die Meisterschaf-
ten 2013 gemeldet. Von vier Volksläufen 
musste jede teilnehmende Mannschaft 
an mindestens drei davon teilnehmen 
um in die Wertung zu kommen. Sehr er-
folgreich schnitt die Frauenmannschaft 
des TSVs ab. Das Team mit Kirsten 
Baumann, Petra Kopp, Uta Groeper, 
Annette Sasse, Ute Lohrer und Moni-
ka Morgenroth-Mohr ließ alle anderen 
hinter sich und stieg ganz oben auf das 
Siegertreppchen.
Nach langjähriger Pause waren die 
Männer des TSV Kuppingen wieder da-
bei. Volker Kapp, Thomas Schuker, Mi-
chael Piske, Thomas Lohrer und Falk 
Lissner absolvierten alle vier Läufe sehr 
konstant und belegten hinter den do-

minierenden Kusterdingern bei jeder 
Veranstaltung Platz zwei und freuten 
sich somit am Ende über den Vizemei-
stertitel.

 

�� Winterlaufserie, Schönbuch-Cup,   
Läufe in den Nachbargemeinden

An einer Unzahl von Volksläufen sind die 
TSVler an den Startlinien zu entdecken. 
An 492 Wettbewerben absolvierten alle 
Sportler (Kinder und Jugendliche inbe-
griffen) knapp 4.350 Kilometer. Auch 
die Walker/innen trugen ihre Kilometer 
bei!
Alleine beim eigenen Kuppinger Mond-
fängerlauf starteten 67 Teilnehmer un-
ter der Flagge des TSVs, wohlbemerkt 
nicht alles Lauftreffler, sondern auch 
viele Fußball-Kollegen. Beim Herrenber-
ger Frühlingslauf oder dem Holzger-
linger Waldtrail waren die Kuppinger 
ebenfalls mit 30 Teilnehmern am Start 
und auch immer wieder vorne in den 
Altersklassenwertungen mit dabei.
Egal ob in Sulz am Eck, in Kayh, in 
Mötzingen, in Nebringen, in…: die Kup-

pinger waren mit Spaß und Erfolg dabei.

�� Laufen (fast) außerhalb des Ländles
Ab und an zieht es einzelne Läufer oder 
auch eine ganze Gruppe weiter fort.
Der Berlin-Marathon ist für Michael Pis-
ke inzwischen fix im Kalender. Nach 
zehn Teilnahmen hat er in der Bundes-
hauptstadt mittlerweile seine persön-
liche Startnummer! Da konnte er sich 
die 42,195 km auch 2013 nicht ent-
gehen lassen. Selbst wenn er dann auf 
die zeitgleich stattfindende Gruppen-
ausfahrt nach Ulm verzichten musste. 
13 Läufer/innen und zwei Walkerinnen 
gingen im September beim Einstein-Ma-
rathon auf die unterschiedlichen Distan-
zen. Dicht gesät war das Kuppinger Teil-
nehmerfeld beim Halbmarathon über 
21,1 km. Herausragend abgeschnitten 
hat dort das Nachwuchstalent Tanja 
Ruppert. Sie lief ihren ersten Halbmara-
thon in sagenhaften 1:39 h.

�� Bergläufe – Nur etwas für die ganz 
Eisernen

Der Name allein lässt viele zurückschre-
cken. Nicht so Uta Groeper und Bruno 
Köngeter! Sie absolvierten 2013 gleich 
eine ganze Serie. Brandenkopf- und 
Hahnenfalzhüttenberglauf, Stäffeleslauf 
in Rosswag, Hundseckberglauf – das ist 
nur eine Auswahl der Wettbewerbe, an 
denen sie teilgenommen haben. Sie 

Tanja Ruppert startet gleich 
voll durch!	

Die Starter des TSV Kuppingen beim vierten Lauf der württembergischen Volkslauf-Mann-
schaftsmeisterschaft in Kusterdingen. Hintere Reihe von links: Enrico Ihde, Michael Piske, 
Volker Kapp, Thomas Lohrer, Bruno Köngeter, Thomas Schuker. Vordere Reihe von links: 
Monika Morgenroth-Mohr, Petra Kopp, Uta Groeper, Kirsten Baumann, Sonja Dietrich, 
Annette Sasse, Ute Lohrer

Lauftreff



gaben alles, kämpften sich Berge mit 
52% Steigung hinauf und waren am 
Ende erschöpft, aber auch glücklich 
und stolz. Das konnten sie auch sein. 
Beide schnitten mit dem dritten Platz 
in den Regionalmeisterschaften ab und 
wurden für ihren Biss mit dem Trepp-
chenplatz belohnt.

Herrenberger Altstadtlauf und Kuppin-
ger Mondfängerlauf – Marke Eigenbau!

Bei diesen beiden Laufveranstaltungen 
schlüpft der Lauftreff in die Rolle des 
Organisators und bietet den Läufer/
innen der Region eine ideale Plattform 
sich mit anderen zu messen, aber auch 
einfach aus Spaß dabei zu sein.

Lauftreff
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Bruno Köngter und Uta Groeper vor dem 
Start in Altbulach

Einstein Marathon in Ulm – WIR waren dabei

�� Juni 2013 - 5. Herrenberger Altstadt-
lauf

Am letzten Juni-Wochenende war’s 
wieder soweit. Wer mit seinem Team 
einen Startplatz beim 100 km Staffel-
lauf durch die Gassen von Herrenberg 
ergattert hatte, konnte sich glücklich 
schätzen. Somit war er/sie eine/r der 
ca. 1200 aktiven Teilnehmer/innen 
dieses großartigen Events. Viele Kup-
pinger/innen starteten in den unter-
schiedlichsten Mannschaften. Für den 
Musikverein, für die ev. Jugend, für die 
Feuerwehr Affstätt, für den Stadtjugend-
ring, für die Firma oder natürlich in ei-
ner der TSV Mannschaften. Organisiert 
vom TSV Kuppingen-Lauftreff und dem 

Herrenberger Gewerbeverein war der 
Altstadtlauf in Verbindung mit der Ein-
kaufsnacht ein Highlight im Herrenber-
ger Veranstaltungskalender. Nicht nur 
für die Sportler/innen, sondern auch für 
die begeisterten Zuschauer ist er nicht 
mehr wegzudenken. Einzigartig war bei 
der fünften Auflage dieser Veranstal-
tung der Abschluss. Ein gigantisches 
Lichterspektakel mit Feuerwerk und 
Lasershow tauchten den Herrenberger 
Marktplatz in buntes Licht. Dass dabei 
sogar das TSV-Wappen auf dem Rat-
hausdach leuchtete, ist nicht mehr zu 
toppen. „Schade, dass sich das nicht 
in die Ziegel eingebrannt hat“, schmun-
zelte der neue TSV Vorsitzende Andreas 
Kraiß.

�� Oktober 2013 – 5. Kuppinger Mond-
fängerlauf

Der (fast) einzige Nachtlauf im Kreis 
findet bei uns in Kuppingen statt! Als 
letzter Lauf der Schönbuch-Cup Lauf-
serie bieten wir den Läufer/innen einen 
10 km-Lauf der besonderen Art. Mit 
Fackeln oder Kerzen erleuchtete Stra-
ßenzüge schaffen romantische Lauf-
stimmung. Sechs Stimmungsneschtle 
auf dem 3,3 km Rundkurs um und in 
Kuppingen sorgen für Abwechslung und 
Kurzweile und locken Zuschauer und 
Fans an die Strecke. Im Neschtle des 
Fördervereins Fußball gibt’s die letzte 

TSV Wappen auf dem Rathaus-Dach!!!

Flott über den Marktplatz, z.B. Oliver 

Zelßmann (81)

TSV Förderverein beim Altstadtlauf am Start
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Lauftreff

15, 30 oder 60 Minuten ohne Pause…. Laufabzeichen für die Kids

Dass Laufen auch für die Jüngsten 
spannend sein kann, zeigte sich vor 
allem in den stets gut besuchten Trai-
ningsstunden aller Gruppen. Bei den 
hiesigen Laufwettbewerben waren die 
Kuppinger Nachwuchsläufer auch mit 
von der Partie. So etwa bei den Nufrin-
ger Staffeltagen im September 2013. In 
jeder Altersstufe der weiblichen Jugend 
stellten die Kuppinger mindestens eine 
Mannschaft bei den Langstaffeln. Die 
Mädchen konnten hier ihren Teamgeist 
zeigen; sie mussten als Staffel 3x 800m 
laufen. Eine schwierige Distanz - zum 
Sprinten zu lang, aber um gute Zeiten 
laufen zu können, darf man auch nicht 
„bummeln“. Die Mädchen haben sich 
ihre Kraft sehr gut eingeteilt und konn-
ten zum Teil am Schluss sogar noch das 
Tempo erhöhen.

Im März 2013 trafen sich die Läufer 
des Bezirks Böblingen zu den Kreis-
Cross-Meisterschaften in Waldenbuch. 
Mit 20 Läufern (Schüler, Jugendliche 
und auch drei Erwachsene) war Kup-
pingen stark vertreten. Sehr zahlreich 
vertraten die Laufkids den TSV. Auf 
der durchgeweichten, leicht welligen 
Strecke um das Sportgelände gaben 
sie alles. Clara (2. W08) und Benedikt 
(3. M10) Deuschle, Jannis Kienzle (3. 
M08), Ann-Madleen Speer (2. W13) und 
Julian Haas (1. M15) schafften es bei 
den Nachwuchsläufern verdient aufs 
Podest.

Madeleine Henne dicht auf den Fersen 
von Clara Deuschle

Kim Raschbacher und Lea Schuker beim 
Dagersheimer Waldlauf

Hut ab vor den Lauf-
treff-Kids

Gulaschsuppe vor dem Ziel und auf der 
Straße herrscht eine Stimmung wie bei 
der Tour de France. „ Ich habe schon 
viele Läufe erlebt, aber was hier geboten 
wird, das ist schon einzigartig“, bedank-
te sich ein Stuttgarter Teilnehmer nach 
der Veranstaltung 2013. Dass dabei 
auch schnelle Zeiten gelaufen werden, 
liegt sicher auch daran, dass die Musik 
überall an der Strecke die Läufer/innen 
geradezu ins Ziel peitschen kann.

Ein besonderes Augenmerk liegt bei 
dieser Laufserie auf den Kindern und 
Jugendlichen. Die Schülerläufe bieten 
dem Nachwuchs die Möglichkeit gegen 
seine Alterskameraden anzukämpfen 
und dabei noch tolle Preise einzusa-
cken. Für die Gewinner/innen der Ju-
gend gibt es dann schon mal einen frei-
en Eintritt in den Waldseilgarten oder 
einen Kinogutschein. Für alle jüngeren 
Teilnehmer geht’s – egal ob gewonnen 
oder nicht – kostenfrei ins Kino. Dazu 
müssen allerdings drei Läufe der sechs 
absolviert sein! Daher gilt es sich recht-
zeitig über die Läufe zu informieren 
(www.schoenbuch-cup.de)

Die Jüngsten beim Mondfängerlauf gehen voll ab!
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Auch bei den Schönbuch-Cup Läufen, 
der Winterlaufserie oder dem Herren-
berger Frühlingslauf zeigten die Mäd-
chen und Jungs was sie drauf haben. 
Viktoria Zelßmann beendete die Lauf-
serie Schönbuch-Cup mit dem zwei-
ten Platz der Altersklasse WJ U14, Lea 
Schuker belegte im Junior-Cup WJ U16 
ebenfalls den zweiten Rang der Ge-
samtwertung.
Beim Laufabzeichen, das stets im No-
vember absolviert werden kann, zeigen 
die Kids was sie an Ausdauer drauf 
haben. Unabhängig von der Geschwin-
digkeit laufen sie 15, 30 oder viele auch 
schon 60 Minuten ohne Pause. Dabei 
gilt es sich von Anfang an die Kraft ein-
zuteilen. Aber exakt darauf haben die 
Trainer ein wachsames Auge!

�� Kleine, feine und gesellige Geschich-
ten aus dem Lauftreff

Mittlerweile schon zur Tradition gewor-
den sind die mehr oder weniger in-
ternen Kurzveranstaltungen. Vollmond-
Run, Run&Brunch, Glühweinlauf oder 
Silvesterlauf bringen während dem Trai-
ningslauf Vorfreude auf einen kulina-
rischen Genuss im Anschluss. Was dort 
zu genießen ist, verrät meist schon der 
Veranstaltungsname.
In 2013 war zum ersten Mal eine Wild-
kräuterwanderung geboten. Auf einer 
relativ kurzen Strecke in unserem Lauf-
park lernten wir durch eine Kräuterpä-
dagogin viele Kräuter und deren beson-
dere Wirkung kennen. 

Sehr besonders im Jahr 2013 war der 
Saisonabschluss. 20 Jahre Lauftreff 
sollten weder unerwähnt bleiben noch 
ein großes Fest darstellen, das sicher-
lich in fünf Jahren stattfinden wird. 
Am Abend waren die fünf Personen 
anwesend, die Teil des allerersten Ab-
teilungsrates waren und heute noch 

Clivia Schuker ehrt die Lauftreffler der ersten Stunde: Markus Speer, Albrecht Mayer, 
Ingrid Creyaufmüller, Gisela Hlawinka, Erich Kienle

S’Mariele von dr Alb nahm jeden ordentlich auf 
die Schippe

Mitglied im Lauftreff sind: Markus Speer 
und Albrecht Mayer als Lauftreffgrün-
der wurden ebenso geehrt wie Ingrid 
Creyaufmüller, Gisela Hlawinka und 
Erich Kienle.
Als lustiges Schmankerl des Abends 
tauchte am späten Abend der angekün-
digte Überraschungsgast „S’Mariele von 
d’r Alb“ auf. Mit ihren schwäbischen, 
teils deftigen Sprüchen, hatte sie die 
Lacher auf ihrer Seite.

Wer dabei sein will - wir zeigen wie es 
geht!					   
In unseren alljährlich im Frühjahr statt-
findenden Einsteigerkursen führen wir 
jede/n Bewegungswillige/n sukzessive 
dahin, dass sie/er mindestens 30 Mi-
nuten am Stück laufen oder 60 Minuten 
walken kann.

Denn walken und laufen kann jeder… 
Wer sich’s alleine nicht zutraut oder sich 
gerne in der Gruppe „durchbeißen“ will, 
kann sich von geschulten Kursleitern des 
Kuppinger Lauftreffs helfen lassen.

Lauftreff

Hannah Groeper im Endspurt 
beim Böblinger Stadtlauf



Vorschau 2014
�� 23.02.2014: Schneeschuhwande-
rung am Feldberg (ausgebucht!)

�� 28.02.2014: Jahreshauptversamm-
lung Lauftreff

�� 11.03.2014: Start Intervall-Training 
(10 Termine, Anmeldung erforderlich)

�� 29.03.2014: Start Einsteigerkurs 
Laufen (Anmeldung erforderlich)

�� 05.04.2014: Start Einsteigerkurs 
Walken (Anmeldung erforderlich)

�� 04.05.2014: Lauftreff Helferfest
�� 10.05.2014: Ende Einsteigerkurs 
Walking mit „Walking Day“

�� 14.05.2014: Vollmondlauf (Laufen 
und Walken)

�� 24.05.2014: Ende Einsteigerkurs 
Laufen

�� 24.06.2014: Start Sportabzeichen (5 
Termine, Anmeldung erwünscht)

�� 9. – 13. Juli 2014: Staffellauf rund 
um die Uhr nach Fidenza, Herren-
bergs italienische Partnerstadt (An-
meldung erforderlich)

�� 21.09.2014: Baden Marathon Karls-
ruhe (42,195 km, 21 km – auch für 
PowerWalker!)

�� 11.10.2014: 6. Kuppinger Mondfän-
gerlauf

�� 08.11.2014: Saisonabschluss und 
Laufabzeichen für die Kids

�� Samstag, 06.12. 2014 	 Glühwein-
lauf (Laufen und Walken)

�� 31.12.2014: Silvesterlauf (Laufen 
und Walken)
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Rückblick Veranstaltungen 2013
�� 30.04.2013 Maibaumstellen

Zum zehnten Mal fand auf dem Markt-
platz in Kuppingen die Maibaum-Hocke-
tse der Tennisabteilung des TSV Kup-
pingen statt. Der Musikverein begrüßte 
die rund 200 Gäste, die sich auch von 
der schlechten Witterung nicht die Lau-
ne verderben ließen. Dies lag mitunter 
auch an dem erstmals errichteten groß-
en Festzelt. Nach der Ansprache des 
Ortsvorstehers, Herrn Ostertag, stellten 
die Männer der Herren-40-Mannschaft 
unter begeisterten Zurufen und viel Ap-
plaus aus der Menge, den 18 Meter 
hohen Maibaum auf.  

�� 05.05.2013 Saisoneröffnung mit 
Schnuppernachmittag

Bei sehr schönem Wetter trafen sich 
die Spieler zu einem Bändelesturnier. 
Die Spielpaarungen wurden alle 30 
Minuten neu ausgelost, so dass al-
le zum Spielen kamen und auch bei 
Weißwürsten und Kuchen viel Spaß 
hatten. Auch Interessierte konnten un-
ter professioneller Anleitung das Ten-
nisspielen ausprobieren.

�� 13.07.2013 Mixed-Turnier und Som-
merfest

Die Spielpartner wurden in diesem Jahr 
zugelost. So wurde aus dem "offiziellen 
Turnier" einfach ein Aufruf zum lockeren 
gemeinsamen Spiel. Dem sind auch 
zehn Spieler gefolgt, fünf Damen und 
eben so viele Herren, als wäre es so 
abgesprochen gewesen. Gespielt wurde 
in jeweils wechselnder Besetzung aber 
immer mit viel Spaß und Begeisterung. 
Nur Tränen oder Ärger über verlorene 
Spiele waren nicht zu finden, wurden 
aber auch nicht wirklich vermisst. Umso 
überraschter waren dann alle, als es 
Zeit wurde die Spiele zu beenden und 
das anschließende Sommerfest auf der 
Anlage vorzubereiten. Das Wetter hatte 
es ausgesprochen gut mit uns gemeint 
und bot einen würdigen Rahmen für ein 
Sommerfest.

�� 28.09.2013 Jugendturnier
Bei bestem Spätsommerwetter fand 
seit langem mal wieder ein Jugendtur-
nier auf unserer Tennisanlage statt. Es 
trafen sich insgesamt 18 Kinder und 
Jugendliche, um ihr Talent unter Beweis 
zu stellen.
Die Turnierteilnehmer wurden in drei 
Gruppen eingeteilt, wobei jeder gegen 
jeden spielen musste. Je nach Alters-
klasse wurde entweder im Kleinfeld, 
Midcourt oder auch schon auf dem 
normalen Tennisfeld gespielt.
Die Kinder waren mit viel Ehrgeiz und 
Ausdauer dabei. Der Spaß stand na-
türlich im Vordergrund, wobei bei ver-
lorenen Matches auch schon mal die 
einen oder anderen Tränen flossen. 
Am Ende gab es jedoch nur Gewinner 
und alle waren stolz ihre Urkunden und 
Medaillen, sowie zahlreiche Sachpreise 
in den Händen zu halten.
Anschließend wurde gemeinsam gegrillt 
und noch einige Zeit in der Sonne zu-
sammen gesessen. Eine rundum gelun-
gene Veranstaltung, die wir im nächsten 
Jahr auf jeden Fall wiederholen werden.

Tennis
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�� 14.12.2013 Sonnwendfeier mit 
Weihnachtsmarkt

Auf dem Kuppinger Marktplatz fand 
unsere bereits neunte Wintersonnwend-
feier mit dem sechsten Weihnachts-
markt statt. Pünktlich um 16 Uhr 
konnten Pastor Alfred Schwarzwälder 
sowie Ortsvorsteher Gerhard Ostertag 
die Veranstaltung ohne Regen eröff-
nen. Der Marktplatz war gut gefüllt und 
der Posaunenchor erfreute uns mit ih-
rem schönen Programm. Besinnliche 
Weihnachtslieder und die schön ge-
schmückten Stände sorgten für eine 
tolle Stimmung. Das vielseitige Angebot 
der Weihnachtsmarktstände lud zum 
Bummel ein und schließlich gab es 
noch leckeren Glühwein, Punsch, Rote 
Wurst, Schupfnudeln und viele andere 
Schlemmereien. 

waren teilweise hart umkämpfte Spiele, 
bei denen jeder sein bestes gegeben 
hat. Trotzdem hatten die Gegner die 
besseren Karten und konnten die Spiele 
meistens knapp gewinnen. Dies gibt 
uns jedoch den Ansporn, es im näch-
sten Jahr noch besser zu machen und 
auf einen möglichen Aufstieg zu hoffen.

�� Hobby-Damen
Die Hobby-Damen spielen immer mitt-
wochnachmittags 4 Doppel, wobei der 
Spaß und die Geselligkeit im Vorder-
grund stehen. In der Saison 2013 gab 
es 4 Spieltage, 2 Heim- und 2 Auswärts-
spiele. Außerdem sind die Hobby-Da-
men für die Organisation der Saisone-
röffnung zuständig. Für die kommende 
Saison ist wieder eine Mannschaft ge-
meldet, wobei die Spieltage eventuell 
dann donnerstags sein werden.

�� Herren 
Die Herrenmannschaft ist seit vielen 
Jahren fester Bestandteil der Tennis-
abteilung Kuppingen. Wir sind ein bunt 
gemischter Kader. Vom 17-jährigen aus 
der eigenen Jugend bis hin zum Mitt-
vierziger ist bei uns alles vertreten. 

Rückblick Mannschaften
Im Sommer trainieren wir wöchentlich 
auf eigener Anlage mit unserem Trai-
ner, im Winter im 14-tägigen Rhythmus. 
Jährlich nehmen wir am aktiven Spiel-
betrieb auf Verbandsebene teil. In der 
Saison 2011 schafften wir den direkten 
Aufstieg in die Bezirksstaffel 1. Nach 
dem Klassenerhalt 2012 folgte in die-
sem Jahr leider der Abstieg, wenn auch 
denkbar knapp. Die in den letzten Jah-
ren gewachsene 4er-Mannschaft wird 
in der Saison 2014, dank mehreren 
Neuzugängen, nun auf eine 6er-Mann-
schaft ausgeweitet und in eine andere 
Liga eingestuft. Des Weiteren organi-
sieren wir jedes Jahr die clubinternen 
Einzelmeisterschaften und sind bei der 
Vorbereitung der Tennisplätze für die 

�� Damen
In diesem Jahr hatte unsere Damen-
mannschaft um Jasmin Skarke, Sandra 
Wahle, Brigitta Kamann, Laura Brenner, 
Antonia Umbach, Carola Linke, Leonie 
Busse, Saskia Schmid und Svenja Ger-
stner insgesamt vier Gegner, die es galt 
zu besiegen. Nachdem wir uns im Mai 
mit einem Trainingslager auf die Saison 
vorbereitet haben, waren wir voller Hoff-
nung, diesmal den Aufstieg schaffen zu 
können.
Nach dem ersten Auswärtsspiel ge-
gen SPG Haiterbach/Oberschwandorf/
Rohrdorf 1 sah es auch sehr gut aus 
das Vorhaben in die Tat umsetzen zu 
können. Das Team gewann mit 5:4 in 
Haiterbach. Leider ging das nächste 
Auswärtsspiel beim TC Jettingen 1 bei 
stürmischem Wetter knapp mit 4:5 ver-
loren.
Auch die restlichen zwei Spiele gegen 
den TA SC Neubulach 1 (3:6) und die 
aufsteigende Mannschaft der SPG 
Rutesheim/Weissach-Flacht (1:8) konn-
ten nicht mehr gewonnen werden.
Auch wenn wir nur unseren ersten Geg-
ner besiegen konnten, hat die Saison 
wieder jede Menge Spaß gemacht. Es 

Tennis
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neue Saison immer sehr aktiv. Natürlich 
kommt auch der Spaß nicht zu kurz. Oft 
sitzt man nach dem wöchentlichen frei-
en Spielen noch zusammen oder wirft 
bei gutem Wetter den Grill an. Wir freu-
en uns jetzt schon auf die neue Saison 
und über jeden Besucher, der bei uns 
einmal reinschauen möchte!
 

�� Herren 40
Tennis in der Herren40-Mannschaft 
spielen zu dürfen, erhält man als Adels-
schlag mit Eintreffen der schwäbischen 
Weisheit, also sozusagen als Geschenk 
zum 40. Geburtstag. In der Abteilung 
Tennis des TSV sind und waren die 
Herren40 eine konstante und bedeut-
same Größe, auf die im Vereinsleben 
und bei den verschiedensten Aktivitäten 
der Abteilung Verlass ist. So waren die 
Herren40 immer maßgeblich am Aus-
richten der Feste, wie Maibaumstellen 
und Wintersonnwendfeier, beteiligt. Im 
Vordergrund aller Aktivitäten, und damit 
ist auch das Schlagen der Filzkugel um-
fasst, stehen dabei der Spaß und die 
Geselligkeit. 
In der Sommersaison 2013, sowie in 
den letzten Jahren zuvor, spielten die 
Herren40 in der Bezirksklasse 2 der 
Verbandsrunde des WTB und konnten 
sich zumeist auf einem mittleren Platz 
behaupten. Der Gedanke an Aufstieg 
flackerte zwar immer mal wieder kurz 
auf, aber es fiel auch niemandem 

schwer sich wieder schnell davon zu 
trennen. In der Runde 2013 waren 
fünf Spieltage zu bestreiten, davon zwei 
auf dem heimischen Feld. Als gemel-
dete Sechser-Mannschaft waren jeweils 
sechs Einzelpartien und dann drei Dop-
pel zu spielen. Nach getaner „Arbeit“ 
gings zusammen mit der jeweils an-
deren Mannschaft zum gemeinsamen 
Essen. 

Für das Jahr 2014 stehen nun einige 
Änderungen bevor: Die Beendigung der 
Spielgemeinschaft mit Affstätt ist dabei 
sicherlich die kleinste und lediglich for-
maler Natur, da sich leider keiner der 
Affstätter Spieler jemals in die Mann-
schaft „verirrte“. Gravierender hat sich 

Trainersituation

jedoch der erhöhte Krankenstand be-
merkbar gemacht, der es 2013 immer 
schwieriger machte jeweils sechs Spie-
ler auf die Beine stellen zu können. So 
werden die Herren40 2014 als Hobby-
Herren mit einer Vierer-Mannschaft ins 
Felde ziehen. In der kommenden Saison 
wird sich dann zeigen, ob der Hobbyrun-
den-Betrieb der Verbandsrunde vorzu-
ziehen ist. 2015 könnten es dann even-
tuell zwei Mannschaften geben, sowohl 
in Verbands- als auch Hobbyrunde, aber 
das ist ja noch eine Weile hin.

Auf dem Bild von links nach rechts zu sehen sind: Chris Gräsle, Hermann 
Rein, Klaus Roth, Jürgen Gayer, Daniel Barth, Rolf Dengler und Gerold 
Stickel; hier nach dem Sieg in Wildberg.

Die erfolgreiche und jahrelange Zu-
sammenarbeit mit der Tennisschule Fun 
& Success wurde weiter intensiviert und 
seit dieser Saison steht uns Marcus 
Krauß als Vereinstrainer zur Verfügung. 
Durch diese Maßnahme ist die Tenni-
sabteilung im Jugendbereich aktiv in 
das Gäu Jugend Team eingebunden 
und es werden dadurch viele Synergien 
geschaffen.

Des Weiteren kümmert sich immer ein 
Haupttrainer der Tennisschule um un-
seren Verein und wir sind mit den Ver-
einen Jettingen und Mötzingen gleich-
gestellt.
Unterstützt wurde Marcus von Lara For-
tenbacher und Brigitta Kamann – vielen 
Dank!

Tennis



Marcus Krauß unterstützt uns auch bei 
vielen organisatorischen Fragen und 
hilft uns mit seiner jahrelangen Erfah-
rung bei tennisspezifischen Fragen.

Der Tätigkeitsbereich umfasst folgende 
Punkte:
1. Organisation und Durchführung des 
Jugend- und Erwachsenentrainings
2. Mithilfe bei der Mannschaftsmeldung
3. Organisation und Durchführung Koo-
peration Schule – Verein
4. Teilnahme beim Jugendclubturnier
5. Ausbildung von Co-Trainern
6. Abwicklung Schnupperaktionen und 
Neueinsteigerprogramme  

In 2014 spielt Marcus Krauß auch in der 
1. Herrenmannschaft beim TA TSV und 
wir können nach langer Zeit wieder eine 
6-er Herrenmannschaft melden.
Erstmalig haben wir auch in 2013 ein 
Neueinsteigerangebot mit Tennistrai-

ning angeboten. Immer dienstags von 
19.00 – 20.30 Uhr trafen sich vier 
Frauen zum Training. Dieses Angebot ist 
auch wieder für 2014 geplant – Infor-
mationen folgen.

Tennis
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Bericht aus dem Jugendbereich
Diese Saison war für den Jugend-

bereich der Tennisabteilung extrem er-
folgreich und wir haben gemeinsam mit 
unserem Jugendtrainer Marcus Krauß 
und der Tennisschule Fun & Success 
einen wahren Tennisboom ausgelöst.
Wir haben zehn neue Kinder und Ju-
gendliche als Mitglieder hinzugewon-
nen und zwischenzeitlich nehmen 30 
Jugendliche ganzjährig am Trainingsbe-
trieb teil.

Folgende Aktionen wurden durchge-
führt:

�� Kooperation Schule - Verein
Dank der hervorragenden Organisation 
von Erika Brenner haben 10 Kids zwi-
schen 5 und 10 Jahren aus Kuppingen 
und Oberjesingen an diesem Programm 
teilgenommen. Die Kooperation wurde 
von Marcus Krauß und Lara Fortenba-
cher geleitet und den Kids wurde mit 
Bewegungs- und Kooperationsübungen 
das Tennisspiel mit viel „Spaß am Spiel“ 
näher gebracht. Es wurde auch schon 
richtig Tennistechnik trainiert und sie-
ben Kids spielen seitdem weiterhin Ten-
nis und sind mit großer Begeisterung 
dabei. Die Quote von 70% ist bestimmt 
einzigartig im ganzen WTB und wir wer-
den die Kooperation im Jahre 2014 
weiterführen – nähere Informationen 
folgen.
Wir bedanken uns bei Erika Brenner 
für die jahrelange Organisation dieser 
Aktion und wünschen ihr alles Gute für 
die Zukunft.
Der zukünftige Ansprechpartner ist Mar-
cus Krauß. 

�� Kontinuierlicher Trainingsbetrieb
Das Training mit der Tennisschule Fun 
& Success wurde weiter ausgebaut und 
seit dieser Saison steht uns Marcus 
Krauß als hauptverantwortlicher Koor-
dinator des Trainings zur Verfügung. Er 
wird dabei von Brigitta Kamann und 
Lara Fortenbacher unterstützt – ohne 
deren Hilfe und Unterstützung wäre der 
Zuwachs in 2013 nicht zu bewältigen 
gewesen.
In der Wintersaison trainieren 30 Kin-
der und Jugendliche in der Tennishalle 
in Jettingen und werden dort auch von 
Tennisschulleiter Martin Stefanek un-
terrichtet.
Das Spielniveau der Kinder und Jugend-
lichen hat sich extrem verbessert und 
bei weiterhin kontinuierlichem Training 
werden wir weitere Fortschritte erzielen.
Vielen Dank auch an die Eltern für die 
Bereitschaft im Winter zum Fahrdienst 
nach Jettingen.
 

�� Spielbetrieb Mannschaften
Gemeinsam mit den Vereinen aus Jet-
tingen und Mötzingen besteht für unse-
re Jugendliche die Möglichkeit in einer 
Mannschaft aktiv Tennis zu spielen.
Diese Spielgemeinschaft nennt sich 
SPG Gäu Jugend Team und es besteht 
darin die Möglichkeit, dass sich die Ju-
gendlichen mit der Nachbarvereinen ge-
meinsam verbessern und neue Freund-
schaften schließen.
Auch dieser Schritt war ein voller Erfolg 
und wir konnten wieder eine Junio-
renmannschaft mit Spielort Kuppingen 
melden. Das Team um Fabian Hörmann, 
Marc Lux und Jonathan Schiele hat 
sich super geschlagen und den 3.Platz 

belegt.
Für 2014 melden wir seit vielen Jahren 
eine Knabenmannschaft mit Spielort 
Kuppingen. Folgende Spieler sind dafür 
gemeldet: Max Landenberger, Simeon 
Barth, Sven Wothke, Julian Jost, Martin 
Papendorf, Robin Schmid und Nils Hes-
mer – betreut wird das Team von Dorit 
Wothke. 

Auch einige Mädchen kommen in der 
gemeinsamen Mädchenmannschaft 
zum Einsatz. Gemeldet sind: Ann-Mad-
leen Speer, Johanna Kamann und Caro-
lin Göttler – betreut wird das Team von 
Brigitta Kamann. Spielort ist Jettingen.

Wir wünschen den Mädels und Jungs 
jetzt schon viel Spaß und Erfolg.

Mit unseren Nachwuchscracks unter 
10 Jahren müssen wir noch etwas trai-
nieren und denken aber, dass wir auch 
in diesem Bereich ab 2015 eine Mann-
schaft melden können.

�� Jugendclubturnier
Das absolute Highlight für die Kids war 
das Jugendclubturnier im September. 
Bei schönem Herbstwetter nahmen 18 
Kids an diesem Turnier teil und es wa-
ren alle Eltern als Zuschauer auf der 
Anlage – die Resonanz war wirklich 
überwältigend.
Das Turnier wurde von Laura Brenner 
hervorragend organisiert und dank der 
zahlreichen Essensspenden war auch 
die Verpflegung gewährleistet.
Für viele Kids war es das erste Turnier 
und die meisten sind über sich hinaus-
gewachsen und spielten zum Teil un-



Gemeldete Mannschaften:

�� Damen – 6er-Mannschaft
�� Hobby-Damen
�� Herren – 6er-Mannschaft
�� Hobby-Herren – 4er-Mannschaft

Vorschau 2014
�� 19.01.   Jugendturnier, Jettingen
�� 08.02.   Winterturnier, Bondorf
�� 21.02.   Abteilungsversammlung
�� 30.04.   Maibaumstellen
�� 27.04.	   Saisoneröffnung
�� 13.12.   Sonnwendfeier mit Weih-

	    nachtsmarkt
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fassbare Ballwechsel. Brigitta Kamann 
und Marcus Krauß übernahmen die 
Organisation auf den Plätzen und waren 
vom Spielniveau begeistert.
Am Schluss setzten sich folgende Kids 
in ihren Altersklassen durch und sind 
damit Clubmeister: Max Landenberger, 
Robin Schmid und Johanna Kamann – 
Gratulation!
Nach der gemeinsamen Sieger-
ehrung wurde noch gegrillt und alle 
Teilnehmer(innen) und Eltern waren 
sich einig, dass dieses Turnier unbe-
dingt einen festen Platz im Veranstal-
tungskalender finden muss.

�� Allgemeine Situation    
Nach jahrelanger Tätigkeit hört Laura 
Brenner als Jugendwartin auf. Wir dan-
ken Laura für ihr jahrelanges Engage-
ment und wünschen ihr viel Erfolg für 
die Zukunft – natürlich auch als aktive 
Spielerin bei den Damen 1.
Ihre Funktion übernimmt bis zur Mit-
gliederversammlung am 21. Februar 
unser Vereins- und Jugendtrainer Mar-
cus Krauß.

Wir werden alles daran setzen den Ju-
gendbereich weiter zu forcieren und 
haben dafür bereits einige Projekte für 
2014 angeschoben. Sollten Eltern Inte-
resse an einer Mitarbeit haben, können 
sie sich gerne an Marcus wenden.
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Vereinsjahr 2013 
Das Jahr 2013 war ein Jahr der Kon-

solidierung und von neuem Schwung in 
der Jugendarbeit geprägt.
Sportlich ist der hervorragende 3. Platz 
der Herren I als Aufsteiger in die Be-
zirksliga zu erwähnen. Für die neue 
Runde 2013/2014 wurde die erste 
Mannschaft weiterhin verstärkt. Herren 
II und Herren III erreichten ebenfalls 
gute dritte Plätze in den Kreisklassen 
A und B.
Die Aufbauarbeit bei der Jugend trägt 
Früchte. Unser Jugendleiter Felix Seitz 
und unser professioneller Trainer Siggi 
Schweiss leisten ganze Arbeit: Die Halle 

ist jetzt bei den Jugendtrainingszeiten 
wieder voll! Jugendliche im Alter von 
10-17 Jahren werden sportlich geför-
dert und in den Verein integriert. Dies 
schlägt sich auch in den sportlichen 
Ergebnissen nieder: 
Am Ende der Saison 2013 steigt die 
Jugend in die Kreisliga auf und in der 
neuen Saison wurden seit langem wie-
der zwei Jugendmannschaften in das 
Meisterschaftsrennen geschickt.

Unsere spezielle Jugendarbeit „Integra-
tion und sportliche Förderung im Tisch-
tennis“ wird dankenswerterweise geför-

dert im Rahmen des Bundesprogramms 
„TOLERANZ FÖRDERN – KOMPETENZ 
STÄRKEN“. Hauptziel ist es, Jugend-
liche mit und ohne Migrationshinter-
grund gemeinsam sportlich zu fördern, 
gegenseitige Toleranz sowie Teamarbeit 
zu stärken und in den Sportverein zu 
integrieren.

Ein spezieller Dank geht an den Ge-
sangsverein Kuppingen, der uns die Pa-
piersammlungen des Landkreises über-
lässt. Dies hilft uns den Trainingsbetrieb 
zu finanzieren.

Unsere Mannschaften stellen 
sich vor

�� Jungen U18
Unsere Jungs Yannick Dengler, Jonas 
Wagenknecht, Jonas Renz und David 
Firschau von der ersten Jugendmann-
schaft schafften am Ende der Saison 
2012/2013, die im April zu Ende ging, 
den Aufstieg als Zweitplatzierte in die 
Kreisklasse A! 

Voller Motivation ging es in 
den neuen Rundenstart im September. 
Am Ende der Runde im Dezember wurde 
überraschend der zweite Tabellenplatz 
mit 12:2 Punkten erreicht, mit der Be-
rechtigung zu einem weiteren Aufstieg 

in die Kreisliga. Klasse gemacht Jungs!
Leider verlässt uns Yannick Dengler 
zum neuen Jahr, so dass hier wieder 
einmal ein Umbruch ansteht.

Nach vielen Jahren gelang es mal wie-
der für die Saison 2013/2014 zwei Ju-
gendmannschaften zu melden. Erwar-
tungsgemäß hatte die zweite Jugend-
mannschaft einen schweren Stand, da 
es galt sich überhaupt zu orientieren.
In der aktuellen Runde belegen Eric 
Clauß, Marc Klar, Patrick Buschek, Lu-
cas Moser und David Firschau den 9. 
Platz. In den letzten Spielen wurden 
aber klare Aufwärtstendenzen sichtbar.             

�� Jugend I: 	
     Frühjahr 2013:	
     2. Platz in der Kreisklasse B 
     Herbst 2013: 
     2. Platz in der Kreisklasse A

�� Jugend II: 
     Herbst 2013: 
     9. Platz in der Kreisklasse B

�� Herren I
Nach dem 3. Platz in der vergangenen 
Saison – im ersten Jahr nach dem Auf-
stieg in der Bezirksliga – setzte sich die 
erste Herrenmannschaft das klare Ziel 
in Richtung weiteren Aufstieg. Zudem 
kam eine unerwartete Verstärkung vom 
SV Plüderhausen: Ex-Bundesligaspieler 
Markus Wanek wollte schon immer mit 
seinem Sohn Florian zusammen in ei-
ner Mannschaft spielen, was in ihrem 
bisherigen Verein nicht gegeben war. 
Beide entschieden sich für den TSV 
Kuppingen, zudem sie noch zusammen 
Doppel spielen können. 
Die neu formierte Mannschaft spielt 

Tischtennis



Tischtennis

TSV-Blättle 201450

mit Markus Wanek und der bisherigen 
Nummer 1 Chris Münch an Platz 1 und 
2. Im mittleren Paarkreuz (3+4) sind 
Dominic Inhoffen und Florian Wanek 
gesetzt. Im hinteren Paarkreuz spielen 
Andreas Wunsch und Slavko Orsulic. 
Youngster Bastian Schäffer weilt zurzeit 
im Auslandssemester und kann nicht 
eingesetzt werden.
Derzeit steht die Erste auf dem zwei-
ten Platz in der der Bezirksliga mit nur 
einem Punkt Rückstand zum Spitzenrei-
ter TTG Leonberg/Eltingen.

Abschluss 2012/2013: 
3. Platz in der Bezirksliga 
Vorrunde 2013/2014: 
2. Platz in der Bezirksliga mit 15:3 
Punkten

Über zahlreiche Zuschauer zu den 
Heimspielen in der Gemeindehalle wür-
den wir uns sehr freuen.

�� Herren II
Die 2. Herrenmannschaft hat sich in 
der Kreisklasse A etabliert und schielt 
schon etwas in die Kreisliga. In der 
vergangenen Runde wurde mit 30:6 
Punkten ein achtbarer 3. Platz erreicht. 
Mannschaftsführer Christoph Klink mit 
seinen Spielern Robert Fackner, Felix 
Seitz, Drago Rakic, Sebastian Götzner 
und Uwe Leitol kämpfen derzeit um den 
Relegationsplatz mit Oberjettingen II. Es 
wäre gut, wenn die zweite Mannschaft 
in die Kreisliga aufsteigen könnte, damit 
den jüngeren Spielern Felix Seitz und 
Robert Fackner bessere Möglichkeiten 
zur Steigerung ihrer Spielstärke gege-
ben wird und damit der Abstand zur 
ersten Mannschaft verringert werden 
kann. 

Abschluss 2012/2013:	
3. Platz in der Kreisklasse A 
Vorrunde 2013/2014:	
3. Platz in der Kreisklasse A

�� Herren III
Nach dem Rückziehen der 4. Mann-
schaft bildet die 3. Mannschaft die 
Plattform, bei der alle sonstigen Spieler 
im Verein zum Einsatz kommen können. 
Roland Strienz, Walter Hestler, Uwe Lei-
tol, Werner Schäffer, Neuzugang August 
Kolb, Jürgen Nüßle, Matthias Heckner 
und Christian Zeller bilden den Kern 
der Mannschaft mit mehr als 3 Einsät-
zen in der aktuellen Vorrunde. Leider 
sind einige Spieler durch ihr Studium 
verhindert oder verletzungsbedingt aus-
gefallen, so dass es immer wieder zu 
Aufstellungsschwierigkeiten kam. Letzt-
endlich wurde diese Hürde genommen, 
aber sportlich reichte es nur zu einem 
Platz im Mittelfeld mit 8:10 Punkten. In 
der Rückrunde wechselt Nina Wörner 
vom SV Gültlingen nach Kuppingen, so 
dass wir seit langem wieder eine aktive 
Tischtennisspielerin in unseren Reihen 
haben.

Abschluss 2012/2013: 
3. Platz in der Kreisklasse B 
Vorrunde 2013/2014: 
7. Platz in der Kreisklasse BTeilnahme an Turnieren

�� Bezirks-Pokalrunde 2013
Leider ohne zählbare Erfolge stehen 
dieses Jahr die Kuppinger da, aber 
es kamen alle drei Mannschaften ins 
Halbfinale, wo dann Endstation war. 
Dennoch mit drei Mannschaften in der 
Endrunde der besten vier hat Kuppin-
gen für Beachtung im Bezirk Böblingen 
gesorgt! 

�� Vereinsmeisterschaften 2013
Zum Jahresende wurden die Vereins-
meisterschaften in der Gemeindehalle 
ausgetragen. Bei der Jugend trugen 
sich im Einzel in die Siegerlisten ein:

1.	 Jonas Wagenknecht
2.	 Jonas Renz
3.	 David Firschau
Im Doppel siegten David Firschau mit 
Partner Patrick Buschek.

Bei den Herren ging es ganz eng her. 
Neuzugang Markus Wanek setzte sich 
äußerst knapp im 5. Satz gegen Chris 
Münch durch.
1.	 Markus Wanek
2.	 Chris Münch
3.	 Florian Wanek
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Ausblick auf 2014
Im Januar startet die Rückrunde: Zu den Bezirksliga-Heimspielen für die erste 

Kuppinger Herrenmannschaft würden wir uns über zahlreiche Zuschauer freuen. 

Sa 25.01.  19:30	 TSV Kuppingen	 Spvgg Weil der Stadt
Sa 08.02.  16:00	 TSV Kuppingen	 SV Glatten
Sa 08.03.  16:00	 TSV Kuppingen	 TV Oberhaugstett
Sa 29.03.  19:30	 TSV Kuppingen	 TTC Birkenfeld

Trainingsbetrieb
Das Montagstraining findet für Jung 

und Alt unter dem professionellen Trai-
ner mit B-Lizenz Siggi Schweiss statt. 
Tatkräftige Unterstützung kommt aus 
den eigenen Reihen mit den lizenzierten 
Übungsleitern Felix Seitz und den Spie-

lern der anderen Mannschaften. Häufig 
verstärken Spieler der anderen Mann-
schaften das Jugendtraining namentlich 
sollten hier Markus Wanek, Robert Fa-
ckner, Chris Münch, Matthias Heckner 
und Jan Neumann erwähnt werden.

Sonstige Aktivitäten
Die Abteilungsfeste wurden die-

ses Jahr im Sommer bei der Wurzach-
Hütte am Oberjesinger Sportplatz und 
vor Weihnachten in der Gemeindehalle 
nach den Vereinsmeisterschaften ge-
feiert.
Ein sportliches Highlight war der Sai-
sonstart im Olympiastützpunkt in Gren-

zau. Zwölf Kuppinger Spieler inklusi-
ve zweier Jugendlicher erhielten ein 
Training von Bundesligatrainer Anton 
Steffko auf hohem Niveau und genos-
sen das Wellness-Angebot im dazuge-
hörigen Hotel.

Die Doppelpaarungen wurden zugelost. 
Es setzten sich souverän Chris Münch 
an der Seite von Neuzugang Nina Wör-
ner durch.

�� Bezirksmeisterschaften 2013
Bei den diesjährigen Bezirksmeister-
schaften in Böblingen gab es für die 
Kuppinger ausschließlich Erfolge in den 
Doppeln:

�� Markus Wanek/Florian Wanek: 2. 
Platz im Herren Doppel A

�� Felix Seitz/Pong Yeung (Le-
onberg/Eltingen):  3. Platz im 
Herren Doppel C

�� Matthias Heckner/Jan Neumann: 
2. Platz im Herren Doppel D/E

�� Bezirksrangliste
Traditionell organisiert Jürgen Nüßle 
mit tatkräftiger IT-Hilfe von Walter 
Hestler die Turniere der Bezirksrangli-
sten der Herren und Damen im Bezirk 
Böblingen. Leider ist die Ausbeute aus 
Kuppinger Sicht eher überschaubar.

Sieg im Gültlinger Buchentalcup
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Die Abteilung Turnen stellt sich 
vor

Die Abteilung Turnen besteht mo-
mentan aus knapp 350 Mitgliedern, wo-
von etwas mehr Kinder und Jugendliche 
als Erwachsene an Bord sind.
Bei den Wahlen der letzten Abteilungs-
versammlung konnten bis auf den stell-
vertretenden Abteilungsleiter alle Ämter 
besetzt werden. Die Übungsleitersitu-
ation hat sich durch entsprechende 
Neuzugänge geregelt, trotzdem besteht 
weiterhin Bedarf an geeigneten Übungs-
leitern.
Mit dem Kindergarten Wilhelm-Haarer-
Straße wurde wie in 2012 eine Koope-
ration vereinbart, die auch im laufenden 
Jahr noch weiter geführt und vom WLSB 
finanziell unterstützt wird. 
Statt dem Bunten Nachmittag wie im 
Jahr zuvor wurde eine Turnolympiade 
veranstaltet, bei der alle Gruppen der 
Abteilung Turnen wieder mitgeholfen 
haben.  
Arthur Kohler konnte folgende Mitglie-
der aufgrund ihrer Verdienste ehren. Die 
bronzene Ehrennadel des „Sportkreises 
Böblingen“ bekam Martina Seidel. Bron-
ze vom „Schwäbischen Turnerbund“ 
ging an Irmgard Bauer und Bronze von 
der „Württembergischen Sportjugend“ 
bekamen Martina Böß und Gabi Held-
meier.
Die silberne Ehrennadel der „Württem-
bergischen Sportjugend“ ging an Doris 
Kurz und Claudia Tischer.
Die goldene Ehrennadel des „WLSB“ 
bekam unser Abteilungsleiter Herbert 
Stöcker für 32 Jahre Arbeit im Verein.

�� Eltern-Kind-Turnen 
Donnerstags zwischen 10 und 11 Uhr 
ist Spiel und Spaß für die Eltern-Kind 
Turngruppe in der Gemeindehalle an-
gesagt. Die Gruppe mit Kindern von 
1,5 bis 3 Jahren kommt meistens mit 
ihren Müttern, ab und zu ist auch mal 
ein Vater dabei. Darüber freuen wir 
uns immer, vor allem freuen sich die 
Kinder, wenn sie der Papa zum Turnen 
begleitet.
Die Stunde soll den Kindern Spaß an 
der Bewegung geben, auch mit anderen 
Kindern zusammen.
Wir beginnen unsere Stunde immer in 
einem Begrüßungskreis, in dem wir ein 
paar Lieder singen, Fingerspiele oder 
Kniereiter machen. Bewegungslieder 
schulen die Körperwahrnehmung, Ori-
entierung sowie das Rhythmusgefühl. 
Im zweiten Teil erforschen die Kinder 
neue Materialien, wie z.B. Reifen, Seile, 
Pezzibälle und haben Zeit diese mit ih-
rer Begleitperson kennenzulernen. Da-
bei nutzen wir den ganzen Platz in der 
Gemeindehalle zum Rennen und Toben.
Im dritten Teil wird immer ein schöner 
Bewegungsparcour aufgebaut. Hier kön-
nen Kinder wie Erwachsene klettern, 
balancieren, hangeln, schwingen, rol-
len, rutschen. 
Immer viel zu schnell heißt es dann 
zusammenräumen. Wir beenden die 
Stunde mit einem gemeinsamen Ab-
schlusslied.

�� Kooperationsgruppe Wilhelm-
Haarer-Straße

Der Württembergische Landesportbund 
hat unsere Bewerbung "Kooperation 
Verein-Kindergarten" wieder genehmi-
gt. Seit Oktober 2013 bis Juli 2014 
findet wieder einmal in der Woche eine 
Sportstunde für die Maxigruppe des 
Wilhelm-Haarer-Kindergartens statt, die 
von der Abteilung Turnen organisiert 
und geleitet wird.
Jede Stunde wird mit verschiedenen Be-
wegungsliedern begonnen. Mit Spielen 
wärmen wir uns auf, zum Aufwärmen 
werden auch Kleingeräte wie Bälle, Luft-
ballons, Reifen, Zeitungen eingesetzt. 
Die Gerätelandschaften sind jede Stun-
de themenbezogen wie z. B.: Geisterirr-
garten, Feuerwehr, Weltraum, Tiere usw.
Im Sommer verlegen wir unsere Sport-
stunden auch nach draußen, hier ver-
suchen sich die Kinder im Federball 
spielen, Wettlaufspiele und das Klettern 
auf den Spielplatzgeräten runden die 
Stunden ab. 
Unser Motto für die letzte Stunde in 
diesem Jahr war "Die Nikolausprüfung". 
Alle Prüfungsaufgaben wurden von den 
Maxis erfolgreich bestanden. 

Turnen
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�� Kinderturnen 1 (ab 3 Jahren)
Um den Neustart für alle zu erleichtern, 
wurden die Sportstunden mit einem 
Vorstellungslied begonnen. Die Kinder 
konnten sich so leichter die Namen 
merken und sich kennenlernen. 
Beim anschließenden Aufwärmen ging 
es mit Geräusch- und Musikstoppspie-
len weiter.
Unsere kleinen Sportler hüpften, ba-
lancierten, kletterten usw. teilweise 
schon alleine durch den aufgebauten 
Parcours. Fangspiele wie der Frosch, 
der Kürbis, u. a. mit den jeweiligen 
"Verkleidungen" waren bei allen Kindern 
sehr beliebt.

��  Kinderturnen 2 (ab 5 Jahren)
Diese Stunde wurde mit verschiedenen 
Bewegungsliedern wie der Körperteil-
Blues, Theo Theo, u.a. gestartet.
Die Aufwärmphase wurde meistens 
mit einem Spiel wie z.B. dem Eisbär, 
Kartoffelspiel, Froschspiel usw. begon-
nen. Weiter ging es mit verschiedenen 
Kleingeräten, Schwungtuch, Säckchen, 
Kissen, Reifen.
Unsere Faschingsstunde war wieder 
sehr lustig. Die Piraten, Prinzessinnen, 
Hexen und Clowns hatten mit Musik und 
Luftballons viel Spaß.
Bei unserer letzten Stunde im Jahr 
2013 war unser Motto "Auf den Spu-
ren vom Christkind". Unsere Sportler 
zeigten großen Einsatz. Dies wurde mit 
vielen süßen Überraschungen belohnt. 

�� Vorschulturnen
Mit verschiedenen Turnliedern starteten 
wir in unsere Sportstunde. Körperü-
bungen oder Bewegungsspiele wie Auto-
rennen, Brücke-Fangen nutzten wir zum 
Aufwärmen.
Bei den Kleingeräten sind bei den Vor-
schulkindern Bälle, Reifen, Seile, Pez-
zibälle und das Schwungtuch sehr be-
liebt. 
Bei unserer Faschingsparty gab es viel 
Musik und Tänze. Wir fanden es super, 
dass alle Kinder verkleidet kamen. So-
mit tanzten, rannten und hüpften viele 
Löwen, Räuber, Zauberer und Schmet-
terlinge durch die Halle.
Während diesem Vorschuljahr wurden 
bei den aufgebauten Bewegungspar-
cours Farben, Zahlen und der Würfel 
mit integriert. Durch Hüpfen, Balancie-
ren, Springen, Kriechen wurden die the-
menbezogenen Gerätelandschaften von 
den Vorschülern bewältigt.
Verschiedene Abschlussspiele wie Müt-
zenfangen, Asterix + Obelix usw. run-
deten die Sportstunden ab. Es folgte 
die Verabschiedung: Erst kommt die 
Rechte...

�� Kinder- und Jugendturnen
Das Jahr 2013 startete für unsere Grup-
pe mit dem Faschingsturnen. Nach Fa-
sching bereiteten wir uns auf den Kin-
dercup vor. 
Am Kindercup in Schönaich nahmen 
22 Kinder teil und gewannen einige 
Medaillen und erreichten weitere gute 
Platzierungen.
Die Teilnahme am Gaukinderturnfest ist 
jedes Jahr fest eingeplant. Im vergange-
nen Jahr fand dieses in Holzgerlingen 
statt und der TSV Kuppingen hat mit 
zehn Kindern teilgenommen. Auch hier 
wurden gute Platzierungen erreicht.
Mit 13 Teilnehmern haben die Kinder 
erfolgreich am STB-Kindercup in Neu-
hausen teilgenommen. Die Kinder ha-
ben mit viel Begeisterung ihre Übungen 
absolviert. Alle Kinder gewannen eine 
Medaille. Ihr ward super! Wir bedanken 
uns bei allen Helfern!
Zur Weihnachtsfeier kam dieses Jahr 
wieder der Nikolaus in der letzten Turn-
stunde vor den Ferien. 
 

�� Rope Skipping
Speedy Jumpers 2013
Das Jahr 2013 begann schon sehr 
frühzeitig mit den Vorbereitungen für 
unseren Auftritt beim Stadtfest. Da 
alle Mädchen viele neue Anregungen 
mitbrachten und sie fleißig umsetzten, 
konnten wir im Juli ein nahezu 30-minü-
tiges Programm zur Aufführung bringen.
Vor allem unsere „Großen“ brachten 
kreative Ideen und ihre inzwischen lang-
jährige Erfahrung bei Choreographie 
und Ausführung ein. 

Die Anstrengungen der ersten Monate 
wurden vom Herrenberger Publikum 
dann auch mit begeistertem Beifall be-
lohnt und den Rufen nach einer Zugabe 
selbstverständlich auch nachgegeben. 
Nach den Sommerferien kamen von 
Stunde zu Stunde mehr neue Kinder 
zum Training, deshalb mussten wir zum 
Ende des Jahres sogar eine Warteliste 
anlegen. Die Gemeindehalle kommt mit 
35 seilspringenden Mädchen nun mal 
an ihre Kapazitätsgrenze. 
Die Neueinsteiger haben in kurzer Zeit 
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schon sehr gute Fortschritte gemacht 
und sind eifrig dabei, wenn die „älteren 
Hasen“ mit ihnen „Visitor“ springen oder 
ihnen andere „Tricks“ beibringen. 
 

�� Freizeitsport Männer 
Die Gruppe Freizeitsport Männer ist 
eine lustige Truppe Männer im Alter von 
18 Jahren bis … nach oben sind keine 
Grenzen gesetzt. Das Durchschnittsal-
ter hat sich durch jüngere Zugänge 
etwas nach unten verbessert. Nach 
einem intensiven Aufwärmtraining mit 
Schwerpunkt auf Wirbelsäulengymna-
stik macht die Gruppe verschiedene 
Spiele: Fußball, Basketball, Volleyball, 
Handball, Hockey, usw.  
Auch die Aktivitäten außerhalb des 

Sports kommen nicht zu kurz. Nach 
jedem Training trifft sich der größte Teil 
der Gruppe im Gasthaus Krone Kuppin-
gen um den Flüssigkeitshaushalt wieder 
aufzubessern. 
Eine Skiausfahrt war mit nur vier Per-
sonen eine überschaubare Gruppe, die 
nur aus Langläufern bestand. Trotzdem 
hatte die Gruppe einige schöne Tage in 
Au/Schoppernau mit Langlaufen und 
Apres-Ski verbracht. 
In den Sommerferien und meistens 

auch schon in den Pfingstferien wird 
die Zeit wenn die Sporthallen geschlos-
sen sind durch Radfahren ersetzt. Die 
Gruppe radelt dann ca. 30 km bzw. 
zwei Stunden in der näheren Umgebung 

ohne große Anstrengung, so dass auch 
noch ein kleiner Plausch nebenher ge-
stattet ist. 

�� Freizeitsport Frauen I
Regelmäßig jeden Mittwochabend tref-
fen sich 10-15 Frauen zur körperlichen 
Ertüchtigung in der Kuppinger Sport-
halle.
Mit flotter Gymnastik, Zirkeltraining und 
Rückenschule versuchen Doris Klop-
pig und Ingeborg Drews die Damen in 
Schwung zu halten. 
Um uns auch am letzten Turnmittwoch 
2013 sportlich zu betätigen, gingen 
wir auf große Wanderschaft Richtung 
Affstätt. Hier verbrachten wir einen ur-
gemütlichen, schönen Abend im evan-
gelischen Gemeindehaus. Mit einem 
leckeren Essen, vielen Geschichten und 
einer Bucherzählung mit Bildbetrach-
tung von einem netten Schwein namens 
„Bruni“, das uns alle sehr belustig und 
erfreut hat. 

�� Freizeitsport Frauen II 
Wir beginnen unser „Work-Out“, in dem 
wir unsere Muskeln zu fetziger Musik 
und einfachen Aerobic-Schritten auf-
wärmen. Danach folgt ein kleiner Aus-
dauerteil um unseren Puls zu steigern 
und die Fettverbrennung anzukurbeln. 
Im Anschluss kräftigen wir unsere Mus-
keln um unsere körperliche Fitness zu 
erhalten und zu steigern. Manchmal be-
nutzen wir Hilfsmittel wie Hanteln oder 
Terrabänder dazu. Zum Schluss folgt ei-
ne kleine Entspannungseinheit und wir 
dehnen die beanspruchte Muskulatur.
Wir sind eine lustige Frauengruppe mit 
durchschnittlich 12 Teilnehmerinnen. 
Wir freuen uns immer über neue Mit-
glieder. Auch dieses Jahr durften wir 
zwei neue Mitglieder in unserer Runde 
begrüßen.
Vor den großen Sommerferien haben 
wir uns zum Ausklang in der Linde in 
Affstätt getroffen. Unsere Weihnachts-
feier hatten wir im Restaurant Sardegna 
in Kuppingen. 

   
�� Fitness- und Konditi-

onsgymnastik  –  Fit in den Morgen
Der Begriff "Frühsport" klingt etwas an-
gestaubt und lässt vor dem inneren Au-
ge Bilder aufflackern, die ältere Damen 
auf dem Balkon bei adretter Gymnastik 
zeigen. Die Idee, seine Fitness-Pflicht 
schon in den ersten Stunden des Tages 
zu absolvieren, ist jedoch alles andere 
als überholt, sondern in der Hektik des 
modernen Alltags ziemlich zeitgemäß. 
Regelmäßig treffen sich dienstags um 
9.15 Uhr Frauen jeder Altersklasse, um 
mit verschiedenen Übungen zu moti-
vierender Musik ihre Ausdauer, Kraft, 
Beweglichkeit und die Koordination zu 
verbessern. Alle großen Muskelgruppen 
werden gestärkt und gedehnt, um somit 
das gesamte Wohlbefinden zu stärken.

�� Fitness- und Konditionsgymnastik – 
Power Fit

Die Stunde am Donnerstagabend in der 
Gemeindehalle richtet sich an sport-
liche Frauen unterschiedlicher Alters-
stufen, die gerne eine von Musik beglei-
tete Fitnessstunde mögen und für den 
gesamten Körper eine abwechslungs-
reiche Gymnastik anstreben. 
Mit guter Laune starten wir das Auf-
wärmprogramm um das Herz-Kreislauf-
system zu aktivieren. Je nach Übungs-
plan folgt dann auch mal ein schweiß-
treibendes Training, um zum Beispiel 
Bauch, Beine und Po in Form zu brin-
gen. Abschluss jeder Stunde ist ein 
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mer eine abwechslungsreiche Stunde 
einfallen.

Traditions-
gemäß gehört das 
Faschingsturnen dazu. Nach 
der närrischen Turnstunde, wo es lustig 
zuging, verbrachten wir noch einen net-
ten Vormittag in der Krone, bei Kaffee 
und Sekt.

Das letzte Training vor den Sommer-
ferien wurde nicht wie gewohnt in der 
Gemeindehalle abgehalten, sondern es 
ging auf „Schusters Rappen“ in die Na-
tur. Bei schönstem Wetter traf man sich 
an der Gemeindehalle und lief in Rich-
tung Sportheim wo man zur Mittagszeit 
eintraf um sich wieder zu stärken. Bei 
einem guten Essen ließen wir die Sai-
son ausklingen, bevor wir uns in die 
Sommerpause verabschiedeten. 
 
Eine weitere Tradition ist der Herbst-
ausflug in den Besen.  Am 20.11.13 
macht sich morgens eine Gruppe von 
zwölf Damen per Bus und Bahn auf 
den Weg nach Untertürkheim. Nach 
einem kurzen Marsch kam die Gruppe 
pünktlich zum Mittagessen im Weingut 
Schwarz an. Passend zur Mahlzeit wur-

umfangreiches Dehnprogramm und die 
passende Entspannung.
Die Geselligkeit wird gepflegt, in dem 
die Gruppe immer an Fasching und am
letzten Tag vor den großen Ferien, nach 
der Trainingsstunde gemütlich bei vie-
len Leckereien zusammen sitzt. 

�� Senioren-Gymnastik
Wie der Gruppenname schon sagt, 
treffen sich in dieser Stunde „ältere“ 
Leute um sich zu bewegen. Wer aber 
denkt, die Bewegung hält sich sicher-
lich in Grenzen, der hat sich getäuscht. 
Wenn zu Beginn der Stunde der Rü-
cken zwickt, die Knie steif sind oder 
die Schulter schmerzt, spätestens wenn 
flotte Marschmusik ertönt, ist alles ver-
gessen. Da wird marschiert, getrabt, ge-
stampft oder geschlichen – alle machen 
mit. Dabei haben die Teilnehmer alle be-
reits die 60, 70 oder 80 überschritten. 
Mit Seilen, Bällen, Keulen oder Reifen 
wird an der Koordination, der Koopera-
tion und der Feinmotorik gefeilt. (Man 
könnte auch sagen, es geht darum, 
Gleichgewicht, Schnelligkeit, Ausdauer 
und Beweglichkeit für die Bewältigung 
des Alltags zu erhalten oder sogar zu 
verbessern). Auf den Donnerstagmor-
gen freuen sich die Teilnehmerinnen 
dieser Gruppe. Sie kennen sich schon 
seit vielen Jahren und möchten sich 
durch Bewegung fit halten und mitei-
nander Spaß haben. Die Geselligkeit 
wird hier großgeschrieben. Im Durch-
schnitt haben die beiden Trainerinnen 
immer 14 Teilnehmerinnen im Alter von 
60 bis 83 in Ihren Übungsstunden. 

Ob auf der Langbank oder mit Hand-
geräten, die beiden Übungsleiterinnen 
Irmgard und Alexandra lassen sich im-

den die Traubensäfte (edler Art) auch 
durch probiert. Den Nachmittagskaf-

fee ließ man sich im Städtle 
schmecken. 

Gut gelaunt kam 
man am späten Nachmittag 

wieder in Kuppingen an.

Den Jahresausklang machte die ge-
samte Gruppe wie auch schon in den 
Jahren zuvor wieder in dem Gasthaus 
Sonne. Nach dem guten Essen wurde 
die Ehrung der „trainingsfleißigsten“ 
Turnerin durchgeführt.
Wer also im „passenden Alter“ ist, Spaß 
an Bewegung hat, gerne lacht und den 
nicht vorhandenen „Leistungsdruck“ er-
tragen kann, der ist bei uns jederzeit 
herzlich Willkommen. 

�� Flexi-Bar
„Schüttel mit und schwing dich fit“: 
dem Motto folgten auch im Jahr 2013 
die Teilnehmer des Flexibarkurses. Drei 
Kurse mit je zehn Stunden wurden die-
ses Jahr wieder von Alexandra Gudath 
angeboten. Mit zwölf Teilnehmern pro 
Kurs war das Platzkontingent erschöpft. 
Der Gymnastikraum in der Sporthalle 
lässt leider nicht mehr Teilnehmer zu. 
Der „Flexibar“ ist ein einmaliges Thera-
piegerät für Rücken und Gelenkserkran-
kungen. Er verkörpert eine neue Trai-
ningsmethode zur Festigung des Bin-
degewebes, zur effektiven Stärkung der 
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Rumpfmuskulatur, zur Verbesserung 
der Körperhaltung, zur Erhöhung des 
Stoffwechsels, zur Steigerung der Kon-
zentrationsfähigkeit, zum Ausgleich der 
muskulären Disbalancen, zum Fettab-
bau, zum perfekten Rückbildungstrai-
ning nach Schwangerschaft und wirkt 
gegen Rückenschmerzen, die in Folge 
einseitiger Belastung, Bewegungsarmut 
und falscher Körperhaltung entstanden 
sind.

�� Rückenfit
Erstmalig entschloss sich die Trainerin 
Alexandra Gudath dazu, einen „Rücken-
fit Kurs“ anzubieten. Mit 18 Teilneh-
mern startete die Gruppe im November 
2013. In diesem Kurs geht es nicht nur 
darum den Rücken und die Halswir-
belsäule zu stärken, sondern vielmehr 
darum ein muskuläres Gleichgewicht im 
ganzen Körper herzustellen. Ziel dieser 
Übungen ist es, den Rücken durch ein 

gesundes Muskelkorsett vor Überbe-
anspruchung im Alltag zu schützen. In 
dem Kurs geht es darum, die Bauch und 
Rückenmuskulatur zu stärken, die Be-
weglichkeit zu verbessern, das Rücken-
leiden zu verringern und die Haltung zu 
verbessern.

�� Sommerprogramm
Um den sportlichen Ausgleich in den 
Sommerferien nicht zu verlieren, bo-
ten wir erstmalig in der Ferienzeit vom 
25.07. bis 05.09.2013 für alle Erwach-
senen und Senioren aus ALLEN Turn-
gruppen, eine Trainingsstunde an. Treff-
punkt war immer donnerstags von 20 
bis 21 Uhr. Bei gutem Wetter machten 
wir unser Ganzkörpertraining hinter der 
Gemeindehalle auf der Rasenfläche in 
der freien Natur. Der Wettergott meinte 
es gut mit uns – von sieben Terminen 
viel nur einer sprichwörtlich ins Wasser.
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Sportangebote, Ansprech-
partner und Trainingszeiten 
des TSV Kuppingen 
													           

Vorstandschaft
1. Vorsitzender: 		  Andreas Kraiß		  Tel. 07032-7845032
2. Vorsitzender:		  Matthias Speer		 Tel. 07032-34056
Kassier:		  	 Martin Früh		  Tel. 07032-953499
Jugendleiter/Schriftführer:	 Thomas Lohrer		 Tel. 07032-33782

Geschäftsstelle
Mitgliederverwaltung:		  Gabriele/		  Tel. 07032-938834
				    Arthur Kohler		  Fax 07032-938835

Badminton 
Abteilungsleiter: 		  Reiner Höpfner		 Tel. 07032-330121
Stellv. Abteilungsleiter: 		 Michael Haugk		 Tel. 07032-329590
Kassier:		   	 Frank Stöckel		  Tel. 07032-31879
Jugendleiter: 			   Peter Kümmel		  Tel. 07032-76151

Trainingszeiten:
Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

Erwachsene
Mo.
Mi.

19:00 - 20:30
19:00 - 20:30

Sporthalle Kuppingen
Neue Sporthalle Markweg, Herrenberg

Jugendliche Mo. 19:00 - 20:00 Sporthalle Kuppingen
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Fußball 
Abteilungsleiter: 		  Peter Rettensberger	 Tel. 07032-34917
Stellv. Abteilungsleiter:		 Wolfgang Strohäker	 Tel. 07032-330110
Spielleiter:			   Klaus Keuler		  Tel. 07032-93830
Spielleiter:			   Joachim Tischner	 Tel. 07032-2298789
Kassier:			   Matthias Haarer	 Tel. 07032-784019
Schriftführer:			   Werner Szalay		  Tel. 07032-33561
AH-Leiter:			   Bernd Neuffer		  Tel. 07032-35258
Jugendleiter: 			   Rolf Löhmann		  Tel. 07032-73973
Jugendkoordinator (A-C):	 Thomas Mohr		  Tel. 07032-32747
Jugendkoordinator (D-F):	 Markus Sautter		 Tel. 07032-35486

Trainingszeiten:

Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

Herren 1+2
Mi.
Fr. 

19:15 - 21:00
19:15 - 21:00

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Kuppingen

Michael Haas, Tel. 0163-4546549
Jürgen Strohäker, Tel. 0160-99490688
Kenan Yalcin, Tel. 07032-816391
Rolf Stöffler (TW), Tel. 07032-72188

AH
Mi.

Winter/Halle:
Mo. 

19:15 - 20:45

20:30 - 22:00

Sportplatz Kuppingen 

Sporthalle Oberjesingen

A-Junioren  
(Jahrgänge 

1995 u. 1996)

Mo.
Do. 

Winter/Halle:
Di. 

19:30 - 21:00
19:30 - 21:00

18:30 - 20:00

Sportplatz Deckenpfronn
Sportplatz Kuppingen

Sporthalle Deckenpfronn 

Ralf Dongus, Tel. 07056-8842
Volker Keuler, Tel. 0172-4488880

B-Junioren  
(Jahrgänge 

1997 u. 1998)

Mo.
Mi. 

Winter/Halle:
Do.

18:30 - 20:00
18:30 - 20:00

20:30 - 22:00

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Deckenpfronn 

Sporthalle Kuppingen

Bernd Wiesner, Tel. 07032-3099999
Ralf Schneider, Tel. 0176-32280438
Ralf Paulus, Tel. 07056-964382
Horst Nüßle, Tel. 07032-35618

C-Junioren  
(Jahrgänge 

1999 u. 2000)

Mo.
Do.

Winter/Halle:
Do. 
Fr. 
Fr. 

18:00 - 19:30
18:00 - 19:30

18:30 - 20:30
15:45 - 17:00
19:00 - 20:30

Sportplatz Deckenp./Sulz
Sportplatz Kuppingen 

Sporthalle Kuppingen
Sporthalle Oberjesingen

Sporthalle Affstätt

Thomas Münchinger, Tel. 07032-34542
Andreas Kraiß, Tel. 0178-1967401
Rolf Löhmann, Tel. 07032-73973
Rolf Österlen, Tel. 07032-33543
Michael Mensch, Tel. 07056-964622
Andreas Blasius, Tel. 07032-798940
Rolf Schechinger, Tel. 07054-8225

D-Junioren  
(Jahrgänge 

2001 u. 2002)

Di.
Do.

Winter/Halle:
Do. 

18:30 - 20:00
18:30 - 20:00

17:00 - 19:00

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Sulz

Sporthalle Kuppingen

Klaus Humm, Tel. 07032-329152
Florian Schwochow, Tel. 07032-35651
Carsten Kölz, Tel. 0176-64833852
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Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

E-Junioren  
(Jahrgänge 

2003 u. 2004)

Di.
Do.

Winter/Halle:
Di. 

17:30 - 19:00
17:30 - 19:00

17:30 - 19:00

Schulsportplatz
Schulsportplatz 

Sporthalle Kuppingen

Robin Keuler, Tel. 07032-93830
Sebastian Kramer, Tel. 07032-35535
Chris Gräsle, Tel. 07032-910403
Markus Sautter, Tel. 07032-35486
Maxi Mohr, Tel. 07032-32747
Thomas Löhmann, Tel. 07032-31572

F1-Junioren  
(Jahrgang 

2005)

Mo. 
Mi. 

Winter/Halle:
Di. 

17:00 - 18:30
17:00 - 18:30

16:30 - 18:00

Schulsportplatz
Schulsportplatz

Sporthalle Kuppingen

Ruben Tischner, Tel. 07032-2298789
Tobias Kohler, Tel. 07032-31542
Pascal Dillenseger, Tel. 07032-7846579

F2-Junioren  
(Jahrgang 

2006)

Mi. 
Winter/Halle:

Di. 

16:00 - 17:30

16:00 - 17:30

Schulsportplatz

Sporthalle Kuppingen

Kenan Yalcin, Tel. 07032-816391
Timo Supper, Tel. 07032-794370

F3-Junioren  
(Jahrgänge 

2007 u. jünger)

Mi. 
Winter/Halle:

Fr. 

17:00 - 18:30

17:30 - 19:00

Schulsportplatz

Sporthalle Affstätt

Bernd Weimper, Tel. 01575-6271056
Daniela Gräsle, Tel. 07032-910403
Sandra Heselschwerdt, Tel. 07032-814154
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Lauftreff 
Abteilungsleiterin: 		  Clivia Schuker		  Tel. 07032-35089
Stellv. Abteilungsleiter:		 Erich Kienle		  Tel. 07032-33465
Kassier:			   Thomas Klisch		
Jugendleiter: 			   Christoph Kopp		 Tel. 07032-930699
Schriftführerin:			  Karin Kußmaul		
Wettkampfwart:		  Volker Kapp		  Tel. 07032-77036
Walkingwartin:			   Petra Mikolaizak	 Tel. 07032-938864
Presse:				   Isolde Weisse		
Veranstaltungen:		  Ute Lohrer		  Tel. 07032-33782

Trainingszeiten:

Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

Lauf und Walkingtreff

Sommerhalbjahr
Mi.
Sa. 
So. 

Winterhalbjahr
Mi.

Mi. 
Sa. 
So. 

19:00 - 20:30
17:00 - 18:30
09:30 - 11:00

19:30 - 21:00

17:00 - 18:30
16:00 - 17:30
09:30 - 11:00

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Kuppingen 
Gemeindehalle Kuppingen (nur laufen)

Sporthalle Kuppingen (Koordination- 
und Stabilisationstraining) 
Sportplatz Kuppingen (nur walken)
Sportplatz Kuppingen 
Gemeindehalle Kuppingen (nur laufen)

Jugend 1 
(ca. 7 - 9 Jahre)

Sommerhalbjahr
Di.	

Winterhalbjahr
Mi.

18:00 - 19:00

17:00 - 18:00

Stadion Herrenberg

Gemeindehalle Kuppingen

Nicole Stümpel, Tel. 
07032-34587
Uta Groeper, Tel. 
07032-959482

Jugend 2 
(ca. 10 - 14 Jahre)

Sommerhalbjahr 
Di.

Winterhalbjahr
Mi.

18:00 - 19:00

18:00 - 19:00

Stadion Herrenberg

Sporthalle Kuppingen

Thomas Schuker, Tel. 
07032-35089	
Gisela Funk, Tel. 
07032-31983

Jugend 3
(ca. 15 Jahre - Über-
gang Erwachsene)

Sommerhalbjahr 
Mi.

Winterhalbjahr
Mi.

18:15 - 19:30

18:15 - 19:30

Stadion Herrenberg

Sporthalle Kuppingen

Gabi Manz
Roland Weiler, Tel. 
07034-2779859

Peter Klausen
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Tennis 
Abteilungsleiterin: 		  Petra Barth		  Tel. 07032-930792
Kassiererin:	  		  Dagmar Mayer-Koch	 Tel. 07032-784421
Schriftführerin: 		  Brigitta Kamann	 Tel. 01573-9606573
Sportwart: 			   Marcus Krauß		  Tel. 0176-45077444
Technikwart: 			   Rolf Dengler		  Tel. 07032-7845802
Technikwart: 			   Jürgen Gayer		  Tel. 07032-330489

Trainingszeiten:
Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

Erwachsene wird individuell vereinbart Tennisplatz Kuppingen Tennisschule fun&success Martin Stefanek, 
Tel. 07032-77911
MAKeway Marcus Krauß, Tel. 0176-45077444

Kinder und Jugend-
liche

wird individuell vereinbart Tennisplatz Kuppingen Marcus Krauß, Tel. 0176-45077444

Tischtennis 
Abteilungsleiter: 		  Walter Hestler		  Tel. 07032-34381
Stellv. Abteilungsleiter 
und Leiter Spielbetrieb:	 Werner Schäffer	 Tel. 07032-34985
Kassier:			   Roland Strienz		  Tel. 07452-77636
Jugendleiter: 			   Felix Seitz		  Tel. 0151-29116534
Jugendtrainer:			   Siegfried Schweiss 	 Tel. 0171-4883072

Trainingszeiten:
Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

Erwachsene Mo. 
Fr. 

20:00 - 22:00
20:00 - 22:00

Gemeindehalle Kuppingen
Gemeindehalle Kuppingen

Jugendliche Mo. 
Fr. 

18:15 - 20:00
18:15 - 20:00

Gemeindehalle Kuppingen
Gemeindehalle Kuppingen

TSV-Blättle 201462

Sportangebote, Ansprechpartner



Turnen 
Abteilungsleiter:		  Herbert Stöcker	 Tel. 07032-33739
Kassiererin:			   Heidi Pudleiner-Klaus	 Tel. 07032-938751
Jugendleiterin:			   Claudia Tischer		 Tel. 07032-34686
Schriftführerin:			  Alexandra Gudath	 Tel. 07032-795474

Trainingszeiten:

Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

Kinderturnen 1  
(ab 4 Jahre) 

Mo.  15:00 - 16:00 Gemeindehalle Kuppingen Ute Wolf-Utz, Tel. 07032-329404

Kinderturnen 2  
(ab 5 Jahre)

Mo. 16:00 - 17:00 Gemeindehalle Kuppingen Ute Wolf-Utz, Tel. 07032-329404

Vorschulturnen 
(5 bis 6 Jahre)

Mo. 17:00 - 18:00 Gemeindehalle Kuppingen Ute Wolf-Utz, Tel. 07032-329404

Jungen/Mädchen 
(1. und 2. Klasse)

Mo. 17:00 - 18:00 Sporthalle Kuppingen Ramona Nüßle, Tel. 07032-34870
Selina Porsche

Geräteturnen Mädchen  
(ab 6 Jahre)

Mo. 

Fr.

17:00 - 19:00  
 

16:30 - 18:00 

Sporthalle Kuppingen

Gemeindehalle Kuppingen   

Claudia Tischer , Tel. 07032-34686
Martina Böß, Tel. 07032-32144
Claudia Tischer, Tel. 07032-34686
Doris Kurz, Tel. 07032-34692

Mädchen/Jungen
(ab 3. Klasse)

Mo. 17:00 - 19:00 Sporthalle Kuppingen   Ramona Nüssle, Tel. 07032-34870 
Selina Porsche

Rope Skipping 
(ab 6 Jahre)

Mi. 18:30 - 19:45 Gemeindehalle Kuppingen Gabi Heldmaier, Tel. 07032-34920	
Doris Kurz, Tel. 07032-34692

Eltern-Kind-Turnen 
(ab 1,5 Jahre)

Do. 10:00 - 11:00    Gemeindehalle Kuppingen Sabine Langanki, Tel. 07032-
918430

Freizeitsport Männer 
Ball-Spiele und Gymna-

stik

Mo. 20:30 - 22:00  Sporthalle Kuppingen Edmund Falk, Tel. 07032-31614

Freizeitsport Männer Rü-
ckengymnastik

Mo. 20:30 - 21:30  Sporthalle Kuppingen Herbert Stöcker, Tel. 07032-33739

Freizeitsport Frauen
Konditions- und Fitness-

gymnastik

Di. 
Do. 

09:15 – 10:15  
20:00 - 21:00 

Gemeindehalle Kuppingen
Gemeindehalle Kuppingen

Alexandra Gudath, Tel. 07032-795474
Irmgard Bauer, Tel. 07032-34834

Freizeitsport Frauen 
Gymnastik mit Musik 

und Spiele 

Mi. 20:30 - 22:00   Sporthalle Kuppingen Ingeborg Drews, Tel. 07032-32235
Doris Kloppig, Tel. 07032-32454
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Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in

Bauch Beine Po Gym-
nastik

Mi. 19:45 - 21:00 Gemeindehalle Kuppingen Daniela Kraiß, Tel. 07032-7971719

Senioren Do. 09:00 - 10:00 Gemeindehalle Kuppingen Alexandra Gudath, Tel. 07032-795474
Irmgard Bauer, Tel. 07032-34834

Flexibar-Kurse auf Anfrage Alexandra Gudath, Tel. 07032-795474

Rückenfit-Kurse auf Anfrage Alexandra Gudath, Tel. 07032-795474

Föderverein Fußball e.V.
1. Vorsitzender: 		  Wolfgang Strohäker	 Tel. 07032-330110
2. Vorsitzende:			  Elke Sautter		  Tel. 07032-35486
Kassier:			   Jürgen Strohäker	 Tel. 0160-99490688
Schriftführerin:			  Hanni Strohäker	 Tel. 07032-330110

Teamgeist · Sport · Vereinsleben
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