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Vorwort

Liebe Kuppinger Biirger, liebe Vereinsmitglieder,

auch in diesem Friihjahr iiberreichen wir Thnen wieder
sehr gerne unsere Jahresausgabe des ,, TSV-Blattle.

Sie finden darin viele Informationen iiber das Sport-
geschehen in Kuppingen sowie interessante Berichte
aulerhalb des Sports. Der Kuppinger Veranstaltungs-
kalender darf dabei natiirlich auch nicht fehlen. Des Weite-
ren haben wir die Planungen zur Gemeindehallensanierung
fiir Sie iibersichtlich dargestellt. Unsere Sportangebote mit
samtlichen Trainingszeiten und Ansprechpartnern sind im
hinteren Teil des Heftes zu finden.

Nun mochte ich noch die Gelegenheit nutzen, um mich
bei unseren vielen Ehrenamtlichen, den Funktiondren,
den Ubungsleitern und allen weiteren Helfern beim
TSV Kuppingen recht herzlich zu bedanken. Im ver-
gangenen Jahr standen wieder einmal einige auf3erplan-
maRige Herausforderungen an, die allesamt in toller
Art und Weise gemeistert werden konnten, so z. B. die
Jubildumsveranstaltungen unserer Lauftreff- und Tennis-
abteilung.

Vielen, vielen Dank fiir Euer tolles Engagement und Euren
bemerkenswerten Einsatz fiir unseren Verein! Und jetzt
wiinsche ich viel Spal mit dem ,, TSV-Blattle*.

Herzliche Griif3e, 'S

Andreas Kraif
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Inside TSV

Interview mit dem Vereinsvorsitzenden Andreas KraiR®

Elke Sautter (2. Vorsitzende des Fordervereins) fihrte fiir die
diesjahrige Ausgabe unserer Vereinszeitschrift das Interview
mit dem TSV-Vorsitzenden Andreas Kraif?.

Andreas, wenn ich Dich frage, was im letzten Vereinsjahr
anders war als die Jahre zuvor, was hast Du mir dann zu
erzdhlen?

Grundsatzlich wiirde ich sagen, dass die einzelnen Jahre
zu 70 % wiederkehrende Themen mit sich bringen. Bei den
{ibrigen 30 % sind immer wieder einige ungeplante Uber-
raschungen dabei. Im letzten Jahr zum Beispiel der Brand
in der Kiiche der Vereinsgaststitte. Da kommt dann auf
einen Schlag einiges an Geschidft auf einen zu, das sich
zeitlich nicht verschieben ldsst. Ansonsten hat im letzten
Jahr die verwaltungstechnisch etwas ruhigere Zeit im
Sommer komplett gefehlt. Es gab pausenlos immer etwas
zu tun. Sehr viel Zeit gekostet haben uns die Themen
Praventionskonzept, Datenschutzgrundverordnung, Hal-
lenplanung wegen der Gemeindehallensanierung und
die Mitarbeit an der Sportstiattenkonzeption der Stadt
Herrenberg.

Nach den zwei Wechseln in der Abteilungsleitung 2017 bei
Fuflball und Tennis standen 2018 zwei weitere Wechsel
bei Badminton und Tischtennis an. Hier méchte ich mich
bei den langjahrigen Verantwortlichen Walter Hestler und
Reiner Hopfner ganz herzlich fiir ihr Engagement bedanken
und wiinsche den Nachfolgern Patrick Hassler und Michael
Haugk viel Erfolg.

Da war ja wieder einiges geboten in 2018. Ein Brand kommt
nicht alle Tage vor, was ist da passiert?

Ich hoffe sehr, dass sowas nie mehr vorkommt. Wir sind sehr
glimpflich davon gekommen weil schnell reagiert wurde
und die entsprechenden Ldschvorkehrungen funktioniert
haben, nachdem sich in der Kiiche etwas entziindet hatte.
Durch das Loschmittel gab es allerdings auch Folgeschdden.
Einige Kiichengerdte mussten ersetzt werden und die
Gaststdtte musste einige Tage geschlossen bleiben. Wir
haben anschlieend nun weitere Brandschutzvorkehrungen
getroffen. So gibt es zum Beispiel nicht mehr nur an den
vorgeschriebenen Stellen Feuerlgscher und Rauchmelder,
sondern auch in weiteren Raumlichkeiten des Sportheims.
Gut, dass wir durch eine entsprechende Versicherung
auch finanziell keine Einbulen hinnehmen mussten. Das
Allerwichtigste ist aber, dass keiner Person etwas passiert
ist.

Ok, Gliick gehabt. Hoffen wir, dass es ein einmaliger Vorfall
bleibt. Wie 1duft es denn mit dem Priventionskonzept?

Es freut mich sehr, dass unsere Prdventionsbeauftragten
sehr gewissenhaft und mit grofem Engagement das
Prdventionsthema vorantreiben. Es geht ja nicht darum
etwas einmalig einzufithren und damit fertig. Es geht
darum, dass man laufend die neuen Jugendmitarbeiter im
Verein ins Thema einfiihrt und alle bestehenden Betreuer
und Trainer auf dem aktuellen Stand hdlt. Genauso ist es
wichtig, dass unseren Mitgliedern sowie den Eltern der
Jugendlichen bekannt gemacht wird wie unser Konzept
funktioniert und wohin man sich wenden kann. Es ist

wirklich spitze was hier durch Hanni Strohdker und
Thomas Lohrer als Praventionsbeauftragte geleistet wird.

Du hast vorhin auch die neue Datenschutzgrundverordnung
angesprochen. Man hat iiber die Medien zwar einiges
mitbekommen aber inwieweit betrifft dies den TSV als
Verein?

Generell gab es ja schon das BDSG, also das
Bundesdatenschutzgesetz, an das man sich halten
musste. Nun wurde mit der DSGVO eine europaweit
einheitliche Richtlinie zum Schutz der personenbezogenen
Daten eingefiihrt. Wir als Verein haben alle unsere
Datenverarbeitungsabldufe nochmal unter die Lupe
genommen und herausgearbeitet, an welchen Stellen
wir etwas verdndern miissen. Bzgl. der Transparenz
und Dokumentation zu den personenbezogenen Daten
wird nun mehr verlangt. Beim TSV gibt es seither eine
Datenschutzordnung, in der unser Konzept sehr genau
beschrieben ist. Des Weiteren gibt es Anderungen am
Mitgliedschaftsformular, Pflichtinformationen auf der
Homepage, neue Auftragsverarbeitungsvertrdge, Ver-
traulichkeitsverpflichtungen, ein Verzeichnis fiir Verar-
beitungstdtigkeiten und einen Datenschutzbeauftragten.
Das alles hat uns sehr viel Zeit gekostet. Aber nun sind
wir auf dem aktuellen Stand und haben das Bewusstsein,
worauf wir achten miissen.

Eine weitere Herausforderung war die Hallenbelegung
aufgrund der Gemeindehallensanierung. Wie hat das denn
so geklappt?

Wir haben hierfiir eine kleine Projektgruppe gegriindet. Zum
einen haben wir unsere Anforderungen zum Sportbetrieb
gesammelt und an die Sanierungsverantwortlichen
gemeldet, zum anderen sind wir die Hallenbelegung
aktiv angegangen und haben fiir das Sanierungsjahr nach
alternativen Ortlichkeiten und Trainingszeiten gesucht.
Das hat eigentlich ganz gut geklappt, wir kénnen viele
Gruppen in der Sporthalle unterbringen. Ganz ohne
Einschrankungen geht das aber natiirlich nicht. So steht
manchen Gruppen nun ein Kkleinerer Hallenteil zur
Verfiigung oder die gewohnten Trainingszeiten passen
nicht mehr ganz. Unterm Strich gesehen haben wir aber




fiir fast alle Gruppen eine gute Losung finden kdnnen. Die
Abteilungen haben sich gut untereinander abgestimmt und
auch die anderen Vereine, die in Kuppingen Sport treiben,
haben hier sehr gut unterstiitzt.

Blicken wir auf das Sportliche. Was gibt es dariiber zu
berichten?

Ich denke wir haben die entsprechenden sportlichen
Angebote, die in unserem Ort gefragt sind. Zudem haben
wir die gliickliche Situation, dass wir sehr gute Ubungsleiter
und viele Funktiondre fiir das Organisatorische drum herum
aufweisen konnen. Von der reinen Wettkampfleistung her
ist es sicherlich etwas Auflergewohnliches fiir einen Ort
wie Kuppingen, dass man im letzten Jahr den Aufstieg des
Tischtennis-Teams in die Regionalliga feiern konnte.

Um Sport treiben zu konnen, miissen auch die entspre-
chenden Sportstatten verfiighbar sein und gepflegt
werden. Was hat es mit der Sportstittenkonzeption der
Stadt Herrenberg auf sich?

Bei der Haushaltsplanung der Stadt Herrenberg
im Jahr 2018 wurde von einer Fraktion ein Antrag
»Sportstdttenkonzeption 2025 gestellt. Diesem Antrag
wurde zugestimmt und entsprechende Gelder wurden
bereitgestellt. Fiir das Zieljahr 2025 sollen nun Themen wie
der Bedarf an Sportstdtten, die Nutzungsbedingungen, die

www.kskbb.de

Forderungen stadtweit unter die Lupe genommen werden.
Ein externes Institut wurde fiir die Analyse von der Stadt
Herrenberg beauftragt und im Vorfeld hat der TSV mit der
ARGE (Arbeitsgemeinschaft Herrenberger Sportvereine)
zusammen einiges an Vorarbeit geleistet. Das externe
Institut hat zudem alle Abteilungen der Sportvereine iiber
einen Fragebogen befragt. Vorschldge und Ideen seitens
der Vereine waren zum Beispiel Freiluftsporthallen und
Kunstrasensportpldtze fiir eine gemeinsame Nutzung aller
Sportvereine zu errichten.

Andreas, vielen Dank fiir das Interview und weiterhin viel
Erfolg!

Dem
Treppchen

gewachsen.

Sport ist ein wichtiges Bindeglied der Gesellschaft. Er

starkt den Zusammenhalt und schafft Vorbilder. Deshalb

unterstiitzen wir den Sport und sorgen regional fiir die
notwendigen Rahmenbedingungen.

Gemeinsam #AllemGewachsen

Wenn's um Geld geht
hd

5 Kreissparkasse
Boblingen
Filiale Kuppingen
T 07031 77-3570




Struktur und Besetzung TSV Kuppingen

1. Vorsitzender
Andreas Krail

2. Vorsitzender
Matthias Speer

Vorstand

Kassier

Thomas Mikolaizak

Badminton

Abteilungsleiter
Michael Haugk

Ausschuss:
Mirko Bauer
Peter Kimmel

FuBball
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Abteilungsleiter
Rolf Lohmann

Ausschuss:
Wolfgang Strohaker
Matthias Haarer
Wermer Szalay
Bernd Wiesner
Volker Keuler
Kenan Yalcin
Klaus Keuler
Jurgen Strohaker
Benjamin Koch
Benjamin Sulz
bei der Jugend:
Markus Sautter
Timo Supper
Jannik Stoll
Michael Horvath

Abteilungsleiterin
Clivia Schuker

Ausschuss:
Erich Kienle
Andrea Maier
Roland Weiler
Yvonne Sefrin
Christoph Kopp
Volker Kapp
Ute Lohrer
Petra Mikolaizak
Hagen Zelmann

Jugendleiter
Thomas Lohrer

SF/Ehrenamt
Franzi Strohaker

Geschaftsstelle

Gabriele Kohler

R

Abteilungsleiterin
Anja Lohmann

Ausschuss:
Nicole Hofmeister
Volker Zimmermann

Simone Brodte

Turnen

Abteilungsleiter
Herbert Stocker

Ausschuss:
Heidi Pudieiner-Klaus
Franziska Strohaker

Ute Utz
Irmgard Bauer
Edmund Falk

1 Ubungsleiter
54 Mitglieder

36 Ubungsleiter
356 Mitglieder

10 Ubungsleiter
286 Mitglieder

2 Ubungsleiter
101 Mitglieder

Praventionsbeauftragte

Hanni Strohaker

Forderverein (Partner bzgl. Werbung und Sponsoring als eigenstandiger Verein)

1. Vorsitzender
Wolfgang Strohaker

wlw
=

- :
o
e Y

2. Vorsitzende
Elke Sautter

Kassier

Jurgen Strohaker

SchriftfGhrerin
Hanni Strohaker

13 Ubungsleiter
325 Mitglieder

Thomas Lohrer

Forderverein-Sponsoren:

53 Firmen

Forderverein-Mitglieder:

199 Personen

(Stand: 01.01.2019)




Wir gratulieren ...

Ehrungen des TSV Kuppingen fiir langjahrige Mitgliedschaft

(bei der TSV-Mitgliederversammlung am 23.03.2018)

25 Jahre Mitgliedschaft
Lars Bartl

Ingrid Creyaufmiiller
Heinz Dengler

René Held

Gisela Hlawinka
Erich Kienle

Dr. Gotz Knappe
Andreas Kraifd
Carola Linke

Werner Lohrer
Andrea Maier
Albrecht Mayer
Michael Nakhle
Cornelia Schmidt
Frank Scholl

Frank Schonfeld
Angelika Schwochow
Lothar Schwochow
Claudia Speer
Markus Speer
Hannelore Strohdker
Fridl Weimer

£40 Jahre Mitgliedschaft
Volker Beneke

Dieter Gauss

Doris Kloppig

Dr. Jiirgen Niille
Joachim Tischner

60 Jahre Mitgliedschaft
Herbert Hopfer

Adolf Krehl

Erhard Lachenmann
Fritz Lohrer

Die 40- und 60-jahrigen Mitglieder neben dem Vorsitzenden
Andreas KraiRR: Herbert Hopfer, Volker Beneke, Erhard Lachenmann,
Dr.)urgen NiRle, Doris Kloppig, Joachim Tischner, Adolf Krehl und
Dieter Gauss

Ehrungen des TSV Kuppingen fiir ehrenamtliches Engagement
(bei der TSV-Mitgliederversammlung am 23.03.2018)

Goldene Ehrennadel (mehr als 20 Jahre Ehrenamt)
Peter Kiimmel
Andreas Kraif3

Silberne Ehrennadel (mehr als 10 Jahre Ehrenamt)
Karin Kussmaul

Nicole Stiimpel

Werner Schiffer
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Ehrungen der WSJ fiir ehrenamtliche Jugendarbeit
Bronzene Ehrennadel (mehr als 5 Jahre Ehrenamt)
Thomas Lohrer

Roland Weiler
Felix Seitz

Sportkreis
Boblingen e.V.

Ehrungen des Sportkreises Boblingen fiir
ehrenamtliches Wahlamt

Bronzene Ehrennadel (mehr als 5 Jahre Ehrenamt)
Thomas Lohrer

Michael Haugk

Felix Seitz
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Ehrungen der Stadt Herrenberg fiir
ehrenamtliches Engagement
Peter Rettensberger

Bernd Wiesner

Thomas Lohmann

Petra Barth

Franziska Strohdker




Erste-Hilfe-Kurs fiir Jugendtrainer
Das DRK Kuppingen/0berjesingen schulte die TSV-
Jugendbetreuer

Um unsere Jugendtrainer bei der tdglichen Arbeit zu
unterstiitzen, veranstaltet der TSV alle zwei Jahre
einen Erste-Hilfe-Kurs. Deshalb schulte das DRK Kup-
pingen/Oberjesingen unsere Trainer und Betreuer am
18. Médrz 2018 in Theorie und Praxis iiber folgende Themen:
Notruf, Betreuen von Verletzten, akute Erkrankungen,
Unterlegen einer Decke, Bewusstlosigkeit, Seitenlage, Herz-
Lungen-Wiederbelebung & Defibrillator, Unterzuckerung,
Herzinfarkt und Zeckenbiss. Alle Teilnehmer haben jetzt

wieder die Sicherheit im Notfall richtig zu reagieren. Ko N DlTo R E I

Herzlichen Dank an Peter Volk und Thomas Kalenda fiir die

e sctne | WOLFGANG KOHLER

GrolRe Auswahl an
Kuchen und Torten.

Sonntag nachmittags gedffnet

71083 Herrenberg-Kuppingen
Telefon 0 70 32/ 3 15 42

Chantal und Nicole Stimpel bei der praktischen Ubung
Herz-Lungen-Wiederbelebung

Jugend- und Familien-Skiausfahrt
Die Skiausfahrt der TSV-Gesamtjugend war wie immer sehr
begehrt bei unseren jugendlichen

Die TSV-Jugend-Skiausfahrt fand am letzten Samstag
im Februar statt. Morgens um 6 Uhr ging die Fahrt mit
25 Erwachsenen und 29 Kindern und Jugendlichen nach
Ofterschwang im Allgdu los. Aufgrund der Begehrtheit
dieser Skiausfahrt war der Bus schnell ausgebucht und
trotz weiterem Begleitfahrzeug musste man einigen
TSVlern absagen. Die Pistenverhadltnisse waren an
diesem Tag fiir manche Kinder und auch Erwachsene
eine Herausforderung und die Sonne fand den Weg auch
nicht durch das Wolkenmeer. Das tat der Stimmung aber
keinen Abbruch. Auf der Heimfahrt im Party-Bus standen
die Kinder den Erwachsenen beim Singen und Stimmung
machen in nichts nach. Als dann unser Busfahrer ,,Mandes*
noch am Wunschlokal der Kinder anhielt, stellte man fest,
dass es wieder eine rundum klasse Jugend- und Familien-
Skiausfahrt war.

Vielen Dank an Mandes und Sabine Breitling fiirs Organisieren



Kooperation Jerg-Ratgeb-Realschule
Der TSV und die Jerg-Ratgeb-Realschule fiihren ihre Kooperation
erfolgreich fort

Die Kooperation mit der Jerg-Ratgeb-Realschule in
Herrenberg lauft nun schon im dritten Jahr sehr erfolgreich.
Wir ermdglichen hier den Schiilern der 5er Sportklasse zwei
zusatzliche Sportstunden. Die Schule ist fiir uns ebenso
eine Plattform, um neue Jugendliche und Mitglieder zu
gewinnen.

Auch im Schuljahr 2017/2018 prasentierten die fiinf
Abteilungen Badminton, Tischtennis, Turnen, Fuf3ball und
Tennis in 60 Schulstunden unter dem Motto ,,Sport macht
Spaf3® ihre Sportarten. Zum ersten mal richtig Tennis,
Tischtennis und Badminton zu spielen oder beim Fuflball
das Kuppinger Fuf3ballabzeichen zu ergattern, hat den
Schiilerinnen und Schiilern sehr viel Spaf3 gemacht. Beim
Rope Skipping hatten die Schiiler soviel Spaf, dass sie
die Klassenlehrerin aufforderten ein Seil zu kaufen. Auch
unsere Trainer sind begeistert von der hohen Motivitation
der Schiiler und haben sich spontan bereit erklart,
auch im neuen Schuljahr 2018/2019 in der Kooperation
mitzuarbeiten.

Herzlichen Dank an unsere Trainer Peter Kiimmel,
Walter Hestler, Christian Zeller, Franziska Strohdker,
Rolf Lohmann, Felix Léhmann, Sabine Humm,
Ingrid Skarke, Anja Lohmann und Dagmar Koch.
Ohne Euer ehrenamtliches Engagement wédre diese Koope-
ration nicht moéglich.

Der TSV Kuppingen bedankt sich auflerdem ganz herzlich
bei Herrn Riegler, Herrn Gleffe, Frau Boborzi und Frau Bok
von der Realschule fiir die tolle Zusammenarbeit.

Ubungsleiter/in gesucht

Fiir das Projekt Kooperation TSV Kuppingen / Jerg-Ratgeb-
Realschule suchen wir eine/n motivierte/n Ubungsleiter/in
fiir die Vermittlung der jeweiligen Sportart an die Schiiler
und die Motivation zum weiteren Verbleib beim TSV.
Die Ubungseinheiten sollten unter dem Motto stehen:
Schnuppern, begeistern, Spaf haben.

Der Termin:
Montagnachmittags von 13:50 bis 15:25 Uhr

Anforderungsprofil:

Trainer/in, Ubungsleiter/in oder langjihrige/r Betreuer/in
(gerne auch unabhdngig von einer speziellen Sportart).
Die Person sollte zuverldssig sein, gerne mit Jugendlichen
arbeiten und kommunikativ sein.

Ansprechpartner:
Thomas Lohrer
Gesamtjugendleiter

Tel. 0174-3229737
E-Mail: thomaslohrer@aol.com



Pravention gegen sexualisierte Gewalt
und gegen Missbrauch

Riickblick auf das Jahr nach der Einfiihrung des
Praventionskonzepts

Nach der Infoveranstaltung fiir Jugendtrainer und Betreuer
am 07.11.2017 erfolgte die Umsetzung des Konzepts:

- Aushdndigung von Mappen an Jugendtrainer
und Betreuer

- Anfrage der Schutzmafnahme , Kabinenschilder* in
der Sporthalle bei der Stadt Herrenberg

+ Bericht im TSV-Blittle zum Praventionskonzept

- Abwicklung der Dokumentation der Fiihrungszeugnisse
und der Ehrenkodexe

- Anbringung von Plakaten in der Sporthalle, im
Sportheim und bei Veranstaltungen
(,X“ — Kein Raum fiir Missbrauch
mit Kontaktdaten der Praventionsbeauftragten)

- Gesprdche mit Jugendtrainern, Betreuern
und Trainierenden

- Anbringung der Kabinenschilder in der Sporthalle

- Infoveranstaltung fiir Jugendtrainer, Betreuer
und Interessierte

als Lleam bieten wir Sicueruer im Wlerein

ALLE, Kinder und Jugendliche, Trainer und Betreuer
sind uns wichtig!

+ WIR mochten mit EUCH einen hochstmdglich
»sicheren“ Verein! Kinder und Jugendliche sollen bei
uns gut aufgehoben sein, Spaf haben und sich sicher
und wohl fiihlen!

- WIR mochten als Team eine grofitmdgliche Ver-
trauensbasis aufbauen und sind froh an unseren
motivierten Jugendtrainern und Betreuern.

EURE Arbeit ist enorm wichtig.

- WIR mochten, dass IHR optimal informiert seid.

- WIR sind uns sicher, dass iiberwiegend schon im
Praventionssinne gearbeitet wird.

- WIR bieten EUCH Hilfe bei der Umsetzung an, z. B. in
Form von Infogesprachen und Schulungen.

- WIR mochten, dass ein WIR-Gefiihl vermittelt
wird: ,,WIR, der TSV, wollen dass IHR sicher seid‘.
Dies zeigen wir deutlich mit einer klaren Haltung zu
dem Thema.

O

Bericht unserer Praventionsbeauftragten

Am 21.11.2018 hatten wir die 1. Infoveranstaltung
zum Thema Prdvention gegen Missbrauch im Verein.
Referenten waren Frau Saile und Herr Lorch von der
Kriminalpolizei Boblingen sowie Frau Becker von unserem
Kooperationspartner thamar, der Beratungsstelle gegen
sexuelle Gewalt in Boblingen. Thomas und ich waren uns
danach einig, dass diese Veranstaltung trotz der zumeist
negativen Berichte der Kripo sehr wichtig war und bei
unseren Gasten gut angekommen ist.

,,Gepldttet“ von den vielen Missbrauchsfillen im Landkreis
Boblingen (auch in Vereinen), den Taterstrategien und den
Opfer-Schicksalen stellt sich wirklich niemand mehr die
Frage, ob wir als Verein tatsdchlich ein Praventionskonzept
notig haben. Die Antwort ist ein klares und einstimmiges
»JA“. Durch dieses Konzept und die Regularien schiitzen
wir die uns anvertrauten Kinder und Jugendliche sowie
auch unsere Trainer/Betreuer und nicht zuletzt die
Vereinsfiihrung.

Und immer wieder miissen wir natiirlich auch betonen, dass
wir keine 100 %ige Sicherheit bieten konnen. Abschreckend
bzw. unméglich ist es jedoch sicherlich fiir einen Tater oder
eine Taterin sich in einem Verein zu engagieren, bei dem ein
Praventionskonzept ,,gelebt" wird und fest verankert ist.

Nummer gegen Kummer

Anonym und kostenlos:
Mo. - Sa. 14 bis 20 Uhr

Riickblickend auf das vergangene Jahr kdnnen Thomas und
ich nur betonen, dass wir angenehm {iberrascht waren von
den vielen positiven Reaktionen aus dem Jugendtrainer-
und Betreuer-Bereich. Anfang 2018 hatten wir dann
auch einiges zu tun, um die vereinbarte Dokumentation
abzuwickeln. Immer wieder ergaben sich bei den Terminen
gute Gesprache und manche Unsicherheit oder Frage konnte
geklart werden. Natiirlich gab es auch Schwierigkeiten mit
dem Umgang des Fiihrungszeugnisses. Hier konnte eine
Vereinbarung mit dem Jugendamt getroffen werden. Ganz
neu ist nun die Moglichkeit, das Fithrungszeugnis beim
Jugendamt vorzulegen. Dieses stellt dem Antragsteller
eine Unbedenklichkeitsbescheinigung aus, welche den
Praventionsbeauftragten - anstelle des Fiihrungszeugnisses
- vorgelegt werden kann.

Schon ist es berichten zu kénnen, dass wir von fast allen
Jugendtrainern und Betreuern die Unterlagen vorgelegt
bekommen haben. Durch die o.g. neue Mdglichkeit einer
Unbedenklichkeitsbescheinigung wurden die noch offenen
Bedenken weitestgehend ausgerdaumt. Auch von den neuen
Trainern und Betreuern, die erst in der Saison 2018/2019
dazugestof3ensind, habenwirrechtzeitnah die gewiinschten
Dokumente vorgelegt bekommen. Eine gute Information zu



der Praventionsmappe und deren Handhabung ist durch
unsere Abteilungs- und Jugendleiter sowie durch Thomas
und mich gewdhrleistet.

Es wadre gelogen zu schreiben, es wiirde immer alles
reibungslos klappen. Wir versuchen natiirlich, iiberzeugend
zu argumentieren, konnen aber niemanden zur Vorlage des
Flihrungszeugnisses zwingen. Jedoch mochten wir betonen,
dass ohne Vorlage des Fiihrungszeugnisses oder einer
Unbedenklichkeitsbescheinigung und des Ehrenkodexes
eine Tatigkeit im Jugendbereich beim TSV Kuppingen nicht
moglich ist.

Diese Schutzmafinahme miissen wir einhalten, damit
das Praventionskonzept greift und es fiir alle Trainer und
Betreuer fair gehandhabt wird. Ausnahmen kann es keine
geben. Das ganze Konzept wiirde unglaubwiirdig werden.
Thomas und ich haben in dem 1. Jahr mit dem Praventions-
konzept vieles gelernt und versuchen uns auch auf
Veranstaltungen und Vortrdgen weiterzubilden.

Mit der Hoffnung, dass solche Konzepte einen festen Platz
in Vereinen finden, ohne Ehrenamtliche zu vergraulen
oder abzuschrecken, mochten wir weiterhin informieren,
aufkldren, Info- und Aufklarungsveranstaltungen anbieten
und fiir Gesprache offen sein.

Sportliche Griile

Thomas Lohrer und Hanni Strohdker
Praventionsbeauftragte

beim TSV Kuppingen 1936 e.V.

Thomas Lohrer
Santisstrafle 9, Kuppingen

Tel.: 0174-3229737
E-Mail: thomaslohrer@aol.com
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Hanni Strohaker
Stefanusstrafle 7, Kuppingen
Tel.: 0162-9785326
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Unsere Praventionsbeaultragten:
Hanni Strohiker. Swefarvussirale 7. Kuppingen. Tel 01828785335, hanei strohaskent-onfine de

Thamar - anonym und kostenlos
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Stuttgarter Str. 17
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www.thamar.de
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Tnomas Lotver, Santestrate 9. Kuppngen. Tel 01743229737 NgerdQmsviuppngen de

E-Mail: hanni.strohaeker@t-online.de

ALLE « KINDER UND JUGENDLICHE SOWIE TRAINER UND BETREUER - SIND UNS WICHTIG!




Unsere TSV-Familie

Vereinsmitglieder stellen sich vor

steffi Kempf (44), wohnhaft in Kuppingen,
Abteilung Lauftreff

Hi, ich bin Steffi Kempf und wohne mit meinem Mann Marco
und unseren zwei Mddels Jule und Malin in Kuppingen.

Boah — was fiir eine Aufgabe? Ich darf einen Beitrag iiber
mich und meine sportlichen Aktivitaten fiir das TSV-Blittle
schreiben! Wo fingt man an? Uber was berichtet man? Und
interessiert das tiberhaupt jemanden? So weit so gut, jetzt
fang ich mal an und schreibe, wo es sich in meinem Leben
iiberall um Sport dreht.

Zuriick zum Start. Ich bin vor 44 Jahren in Boblingen zur
Welt gekommen — also eine echte Schwabin. Seitdem ich
zweibin, wohne ich hier in Kuppingen. Zu meinem Bedauern
will der schwdbische Dialekt leider nicht iiber meine Lippen
kommen. Ich werde immer wieder darauf angesprochen, wo
ich denn herkomme und dass ich doch sicherlich nicht aus
dieser Gegend stamme. Des Schwabischen sehr gut machtig,
ist es deshalb immer wieder lustig fiir mich, wenn ein
Schwabe, wenn er im Gesprach mit mir ist, vom Dialekt ins
hochdeutsch wechselt. Ich muss dann immer schmunzeln
und wiirde mir wiinschen, dass mein Gegeniiber weiter
seinen Dialekt verwendet.

Nun wieder zuriick zu meinem sportlichen Leben. Meine
sportlichen Grundsteine wurden in der Turnabteilung des
TSV Kuppingen gelegt, als ich damals mit 5 wie fast alle
meine Freudinnen Spafl am Radschlagen und Purzelbaum
fand. Ein paar Jahre spdter zog es mich dann weiter zum
VEL Herrenberg, wo ich dort sehr lange der Turnabteilung
treu blieb. Hier sind mir vor allem die Teilnahmen an
mehrtdgigen Turnfesten im Geddchtnis geblieben. Wer
einmal auf einem Turnfest dabei sein durfte, weif3, wie es
ist, in leeren Klassenrdumen zu iibernachten und in der
ganzen Stadt, die das Turnfest ausrichtet, an jeder Ecke
etwas Sportliches zu finden ist. Einfach ein unvergessliches
Erlebnis.

Da ich jedoch nicht nur mit einer Sportart zu begniigen bin
und ich mit der Generation aufwuchs, die mit den Erfolgen
von Boris Becker und Steffi Graf mitfiebern durfte, lernte
ich im Tennisclub Herrenberg das Tennisspielen. Leider
gab es damals in Kuppingen noch keine Tennisabteilung.
Und ich muss sagen, dass das Tennisspielen auch ein wenig
mit dem Laufsport zu tun hat. Man darf bei einem Match
auch immer munter und fréhlich dem Ball nachlaufen und
bekommt so viele Kilometer zusammen. Vor allem wenn
man laufstark ist, kann man somit das ein oder andere Spiel
fiir sich gewinnen.

Neben Tennis und Turnen gab es auch noch eine weitere
Sportart, die ich gerne machte. Als Teenager war das
Volleyballspielen insbesondere wegen des Teamgedanken
fiir mich ein toller Sport. Denn nicht der alleinige Spieler
zdhlt, sondern dass man immer nur so gut ist, wie die ganze
Mannschaft zusammen gut ist.

Im Winter zieht es mich in die Berge. Seit ich denken
kann, liegt mir der Winter mit seinem Schnee besonders
am Herzen. Von klein auf sind wir fast jede Skisaison nach
Nesselwang zum Skifahren oder auch tageweiseindennahen
Schwarzwald gefahren. Nach dem Skifahren fand man mich
dann mit dem Poporutscher auf dem Schlittenhang wieder.
Als dann die ersten Snowboards auf den Markt kamen,
konnte ich es auch nicht lassen, dieses eine Brett mal
auszuprobieren. Ich erinnere mich noch gut daran, wie man
auf der Piste oder im Lift sehr seltsam bedugt wurde. Immer
und immer wieder stellten die Skifahrer einem dieselben
Fragen. Wie ist es mit nur einem Brett an den Fiien? Ist es
schwieriger als Skifahren? Wie liftet man denn? Kann man
auch Kurven fahren? Macht es Spa? Und ja, es machte mir
soviel Spaf3, dass ich kurzerhand meine Skier gegen das
Snowboard austauschte. Da ich immer besser wurde und
auch anderen die Freude am Board weitergeben wollte,
machte ich eine Ausbildung zum Snowboardlehrer und habe
dann {iber einen Snowboardladen in Boblingen bei Ski-
und Snowboardausfahrten anderen das Snowboardfahren
beigebracht.

Drei Generationen beim Laufen: Steffi mit Papa Jdérg Fischer und den
Zwei Tochtern Jule und Malin



So und jetzt miisste ich auch langsam mal die Kurve zum
Lauftreff bekommen. Das erste Mal, dass ich mit dem
,Laufsport“ etwas zu tun hatte, war, als wir in der 12.
Klasse im Sportunterricht den sogenannten ,Cooper-
Test" absolvieren mussten. Dieser 12-miniitige Dauerlauf
soll Aufschluss dariiber geben, wie es um die personliche
Ausdauerfdhigkeit bestellt ist. Ich weiff heute nicht mehr,
was fiir ein Ergebnis ich damals erzielt habe. Aber ich kann
mit Sicherheit sagen, dass ich, wenn ich den Test heute
ablegen miisste, sicherlich ein weitaus besseres Ergebnis
abliefern wiirde. Was mich auch immer wieder an den
Sportunterricht von damals erinnert, ist das alljdhrliche
Sportabzeichen. Jedes Jahr von neuem, wenn wir im
Herrenberger Stadion mit dem Lauftreff das Sportabzeichen
ablegen, fiihle ich mich, wie damals: Man probiert aus, man
trainiert (Weitsprung, Kugelstoflen, Sprint...), man will sich
verbessern, man kampft und man hat echt viel Spaf3 dabei.

Nun - ob mich der Cooper-Test, mein Papa oder sonst
irgendwer zum Lauftreff gebracht hat, weif ich nicht mehr
so genau. Aber eins kann ich sagen, damals und auch heute
sind es die vielen Kleinigkeiten, die mich froh stimmen,
bei diesem coolen Haufen des Lauftreffs dabei sein zu
diirfen. Egal ob der Hundertkilometerlauf als Mannschaft
in Herrenberg, ob Staffellauf nach Berlin, ob Mission
Mudder-Lauf in Horb. Ich bin immer gerne dabei, wenn es
ums Laufen geht.

Tolle
mrt

Fensterbau | Kuppingen

Das wirklich Grofite, was ich bisher beim Lauftreff
miterleben durfte, waren die zwei Staffelldufe. Im Jahr
2014 nach Fidenza und in diesem Jahr der nach Berlin. Das
erste Mal vor vier Jahren habe ich mich mit gemischten
Gefithlen angemeldet. Das Lampenfieber war groR. Was
wird auf mich zukommen? Was werden wir erleben? Wo
werden wir schlafen? All diese Fragen haben mich jetzt bei
meinem zweiten Staffellauf in diesem Jahr nicht mehr so
sehr beschadftigt. Ich war ja ein alter Hase. Dieses Mal, so
wusste ich, wiirde es wieder toll werden und natiirlich auch
anders. Und ich wurde nicht enttduscht. Es war einfach
unbeschreiblich — wir haben in so kurzer Zeit, soviel erlebt,
dass man nach nur einem Tag Von-zu-Hause-weg-sein,
das Gefiihl hatte, bereits seit einer Woche unterwegs zu
sein. Und endlich durfte ich jeden Tag meine Laufsachen
anziehen und laufen gehen. Manchmal sogar zweimal
innerhalb von 24 Stunden.

Jetzt trdume ich vom néchsten Staffellauf, vom Marathon-
Debiit, vom 100km Altstadtlauf, ....
Ich bin gespannt, was da noch kommen mag!

Aic hte,

SHTem Von

71083 Herrenberg-Kuppingen | Wittumgarten 5

Tel.0 7032/ 3 14 52



Stefan (49) und Marion (39) Zink
mit Georg (13), Henry (11) und Valentin (9), wohnhaft in Sulz
am Eck, Abteilungen Fuball und Lauftreff

Liebe TSV-Blaittle-Leser,

wir sind von Andreas Kraif3 gefragt worden, ob wir es
uns vorstellen konnen eine Lesergeschichte tiber uns im
Vereinsbldttle zu bringen. Gerne haben wir zugesagt.

Fangen wir mit Stefan an. Ich bin in Wernau am Neckar
grof3 geworden und habe noch einen jiingeren Bruder und
zwei dltere Schwestern. Bei meinem Heimatverein TSV
Wernau war schon mein Vater als aktiver Fuballer und
spater auch als Funktiondr tdtig. Mittlerweile ist er 82
und immer noch im Ausschuss sowie als Platzwart aktiv.
Natiirlich starteten auch mein Bruder und ich friih mit dem
Fuf3ball. Mit 4 ging es ins Turnen und mit 6 in die E-Jugend.
Damals gab es noch keine F-Jugend und so spielten alle
Kinder unter 10 Jahren in der E-Jugend. Ich kann mich
noch gut an mein erstes Spiel gegen den TSV Kdngen
erinnern. Wir verloren 0:13 und im Schnitt waren unsere
Gegner einen guten Kopf groBer als wir. Ich durchlief alle
Jugenden beim TSV und spielte dann auch bis zum Alter
von 28 Jahren beim TSV, meist in der Kreisliga A Neckar/
Fils aber auch 2 Jahre in der Bezirksliga. Im Alter von 28 zog
ich mir beim Skifahren einen Kreuzbandriss zu, der leider
erst nach 3 Operationen und iiber einem Jahr Reha wieder
so einigermallen verheilt war. Zu der Zeit (1997) beendete
ich auch mein Informatikstudium an der Uni Stuttgart und
trat meine erste Arbeitsstelle bei der IBM in Schénaich an.
Ich zog aus Wernau weg und beendete auch meine aktive
Fuf3ballkarriere.

In meiner Bundeswehrzeit 1989 bei den Gebirgsjdgern in
Mittenwald lernte ich den Bergsport lieben. Im Sommer vor
allem Mountainbiken und im Winter Skifahren/Skitouren.
Marion lernte ich 2001 bei einer Skitourenfreizeit des

EJW Calw in der Ndhe von Spliigen kennen. Wir verstanden
uns sofort sehr gut und bereits ein Jahr spdter zog ich nach
Sulz und wir schmiedeten fortan gemeinsame Pldne.

Bevor wir aber iiber unseren gemeinsamen Lebensweg
berichten, hier zuerst einmal ein paar Details von Marion
bis wir im Jahre 2001 zusammenkamen.

Ich bin in Sulz am Eck als Marion R6hm (ein typisch Sulzer
Name) grof} geworden, mit einer dlteren Schwester und
einem jlingeren Bruder. Die Vereine im Ort prdgten meine
Kindheit. Im Sportverein, im Jugendchor, in der Jungschar
und im Posaunenchor war ich. Nach der Realschule nahm
ich auf einer Abenteuerfreizeit in Osterreich bei ,,Leben
extrem* mit Heli Steinmassl teil. Mit seiner Bergschule
war ich danach zwei Wochen klettern in Siidfrankreich und
lernte das Skitouren von ihm. Heli war bei der ejw-Freizeit
als Bergfithrer dabei als ich Stefan kennenlernte. Bei der
Volksbank Calw lernte ich Bankkauffrau, arbeitete danach
als Kreditsachbearbeiterin in Darmsheim.

Zwischen den Kindern war ich bei Aldi und nach Valentin
wieder bei der Bank und als Jugendbegleiterin an unserer
Grundschule tdtig. Im Herbst 2014 habe ich begonnen
Trompete zu lernen, ich gehe gerne auf Hochtouren
und ins Gym24. Seit November 2018 bin ich bei IKEA im
Kundenservice an drei Tagen in der Woche im Einsatz.

Stefan hat schon immer gerne Reisen nur mit Fahrrad und
Gepack unternommen. Seine ldngste Reise fiihrte ihn dabei
von Wernau Richtung Norden. Vier Monate spdter kam
er wieder in Wernau an und hatte die Lander Danemark,
Schweden, Norwegen, Schottland, Irland und Holland
durchradelt. Marion war auch begeistert von dieser Art
des Reisens und so unternahmen wir 2002 eine 4-wdchige
Radtour durch Siidnorwegen. Marions Motto fiir den Urlaub
lautete: Jeden Tag entweder 1000 Hohenmeter oder 100 km
radeln.

2002 am Kjerag in Norwegen

Das Reisen mussten wir dann erstmal wieder zuriickstellen,
denn wahrend des Urlaubs wurde uns klar, dass wir unsere
Zukunft gemeinsam gestalten wollen. Zu den Pldnen
gehdrten: Zusammenziehen, ein Haus bauen und heiraten.



Dazu zog Stefan nach Sulz und wir fingen an, ein Passivhaus
zu planen. Von Mitte 2003 bis Ende 2004 waren wir dann
mit Bauen beschaftigt. Weihnachten 2004 durften wir im
eigenen Heim verbringen. Im Juni 2005 wurde unser Sohn
Georg geboren. Thm folgten 2007 Henry und 2009 Valentin.

Sportlich betdtigten wir uns viel mit Radfahren. Sehr oft
radelten wir gemeinsam zur Arbeit bis Ehningen bevor sich
unsere Wege trennten. Stefan spielte bei der damals noch
aktiven AH in Sulz und gemeinsam spielten wir Volleyball
im Sportverein.

Unsere Jungs wurden grofler und teilten die Fuf3ball-
begeisterung ihres Papas. Als Georg 7 Jahre alt war, wurde
in Sulz nochmals eine Jugendmannschaft aufgestellt. Dafiir
spielten alle Kinder unter 10 Jahren in einer E-Jugend.
Georg und Henry kickten somit 2 Jahre lang gegen deutlich
altere Spieler. Stefan erinnerten sie in dieser Zeit 6fters an
die Anfédnge seiner eigenen Fuflballkarriere.

2015 wandte sich Marion an Hesche und fragte, ob die
Sulzer Kinder auch schon vor der D-Jugend in Kuppingen
spielen kdnnen. Offiziell gibt es die Spielgemeinschaft ja
erst ab der D-Jugend. Das war unser erster Kontakt mit
dem TSV Kuppingen. Wir wurden toll aufgenommen und
unsere Jungs starteten im ersten Jahr in der F3, F1 und in
der E-Jugend. Es dauerte nicht lange und Stefan wurde von
Hesche gefragt, ob er sich als Jugendtrainer engagieren
konnte. Bei drei Kindern im Verein sah er sich dann auch
ein wenig in der Pflicht und startete im Herbst 2016 als
F2-Trainer. Jetzt ist Stefan im dritten Jahr Jugendtrainer.
Auflerdem spielt er hin und wieder in der AH in Kuppingen.

Marion ist aktiv im Lauftreff in Kuppingen, bei dem Stefan
mittlerweile auch Mitglied ist. Auferdem bringt sie sich im
Orgateam fiir die Jugendturniere im Sommer und im Winter
ein. Weitere Ehrendmter wie Familienbesucherin und
Elternvertreterin fiillen ihren Alltag aus.

Im Musikverein Kuppingen spielt Henry Trompete und
Valentin Tenorhorn seit 2018. Durch die vielen Kurzstrecken
haben wir uns im Juli 2016 entschieden ein Elektroauto
anzuschaffen. Wir produzieren dafiir Strom auf unserem
Hausdach.

Fiir die Zukunft wiinschen wir uns zuzusehen, wie unsere
Jungs grof3 werden, sich entwickeln. Irgendwann wollen wir
unseren Wohnwagen gegen ein Wohnmobil tauschen und
noch viele Reisen unternehmen.

Auf viele gemeinsame sportliche und lustige Stunden mit
Euch freuen sich

Stefan und Marion

mit Georg, Henry und Valentin

-
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Sie sparen, wir drucken!




Gemeinschaftsprojekt ,Kuppinger Ver-
einslagergebdude”

Die Vereinsgemeinschaft koordiniert die Errichtung und den
Betrieb des neuen Lagergebaudes

Ein lang ersehnter Wunsch einiger Kuppinger Vereine
ging mit dem Bau des Vereinslagergebdudes diesen
Winter in Erfiillung. Seit langer Zeit haben verschiedene
Vereine Probleme, ihr Inventar zu lagern bzw. nach-
haltig unterzubringen. Da nach langem Suchen
keine Losungsansdtze gefunden wurden, hat sich die
Vereinsgemeinschaft Kuppingen in Abstimmung mit
dem Ortschaftsrat dazu entschieden, gemeinsam mit
den Vereinen in Kuppingen ein Projekt zu starten, das
ausreichend und langfristig Lagermdglichkeiten bietet.
In guter partnerschaftlicher Zusammenarbeit mit den
interessierten Vereinen, der Stadtverwaltung, den Hand-
werkern und Behérden wurde ein Konzept erstellt, das nun
realisiert wurde. Fiir zehn Vereine bzw. Institutionen wurde
nun das gemeinsame Lagergebdude erstellt.

Als erstes musste ein geeignetes Grundstiick gefunden
werden. Die Stadt Herrenberg hat der Vereinsgemeinschaft
das Grundstiick ,Keltenstrafle 7, direkt neben der
Sporthalle, zur Verfiigung gestellt. Danach wurde eine
Projektgruppe zur Planung und Durchfithrung des Baus
gegriindet. Mitglieder der Projektgruppe sind Arthur Kohler,
Lienhard Schwerdtfeger, Klaus Heselschwerdt, Ralf Patz,
Michael Haarer, Klaus Biichner, Ernst Balg, Hermann Christ
bzw. Hans Wohlbold als sein Vertreter und Markus Speer als

Draufsicht auf das Gebaude von Siid-0st

VorsitzenderderVereinsgemeinschaft. Ende Mai2o017hatdie
Projektgruppe die Arbeit aufgenommen. Zunachst wurden
Vorstellungen entwickelt, wie das Gebdaude aussehen soll
und gekldrt, wie es gebaut werden darf. Lienhard hat erste
Pldne gezeichnet. Diese wurden weiterentwickelt, Angebote
eingeholt, die Kostenplanung erstellt und den beteiligten
Vereinen vorgestellt. Nachdem die Zustimmung erteilt war,
konnte die endgiiltige Planung und Ausfithrung in Angriff
genommen werden. Im Mai 2018 wurde das Baugesuch bei
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der Stadt Herrenberg eingereicht, am 13. August hat die
Vereinsgemeinschaft die Baugenehmigung erhalten.

Durch Wolfgang Bengel wurde eine Nutzungsvereinbarung
erstellt. In einer gemeinsamen Sitzung aller Nutzer, der
Vereinsgemeinschaft und Wolfgang Bengel wurde unter der
Leitung von Markus Speer die Vereinbarung besprochen und
unterzeichnet. Hierinistu.a. geregelt, welcheEinmalzahlung
fiir den Bau zu leisten ist, wie sich die Nebenkosten
aufschliisseln und welche Versicherungen enthalten sind.
Als Objektverwalter wurde Klaus Heselschwerdt vorge-
schlagen, der das Amt angenommen hat. Als Bauleiter hat
sich Lienhard Schwerdtfeger bereit erklart, die Arbeiten zu
koordinieren und mit den beteiligten Firmen zu sprechen.
Zu guter Letzt mussten noch die Anschliisse fiir Strom,
Wasser und Abwasser gekldrt werden.

Der Spatenstich fand dann am 22. September statt. Nach
einer kurzen Ansprache wurden die Plane durch Lienhard
vorgestellt. Am selben Tagwurde mitdem Aushubbegonnen.
Wiahrend der Tage, an denen viele LKW-Fahrten notwendig
waren, wurde ein Lotsendienst fiir die Grundschiiler
eingerichtet, so dass die entsprechende Sicherheit auf dem
Schulweg gewdhrleistet war. Die Arbeiten gingen ziigig
voran, am 10. November stand das Gebaude einschliefllich
Dach.

Um die Kosten niedrig zu halten, wurden Eigenleistungen
der spateren Nutzer vereinbart, so z. B. die Anbringung
von 300 gm Holzverschalung an der Auflenfassade.
Dazu noch Arbeiten im Auflenbereich des Gebdudes. Die
Eigenleistungen wurden ebenfalls von Lienhard Schwerdt-
feger geplant und koordiniert. Aufgrund der rdumlichen
Ndhe zum Fest- und Sportplatz hinter der Sporthalle wurde

im Lagergebdude auch eine Anschlussmoglichkeit fiir einen
Stromkasten geschaffen, der bei Festen auf dem Geldnde
genutzt werden kann.

Folgende zehn Vereine/Institutionen sind nun im Besitz
einer individuell gestaltbaren Lagerbox in diesem Gebdude:
Stadt Herrenberg, Freiwillige Feuerwehr Kuppingen,
TSV Kuppingen Lauftreff, Modelleisenbahnclub Herren-
berg, Ortschaftsrat Kuppingen, Handball Sportverein Ober-
jesingen/Kuppingen, Obst- und Gartenbauverein Kup-
pingen, Handharmonika-Club Kuppingen, RV Adler Kup-
pingen und RV Oberjesingen

Die beteiligten Firmen und Helfer am Bau waren:
Vermessungsbiiro Gillich + Semmelmann, Ingenieurbiiro
Thomas Mohr und sein Mitarbeiter Volker Zipperer, Ab-
bruch Kaiser, Kéhler Bauunternehmung, Holzbau Schai-
ble, Fensterbau Thomas Marquardt, Jiirgen Heselschwerdt
fiir die Elektroinstallation, Kevin Keuler fiir die Wasser-
installation und Albert Hopfer fiir die Fliesenarbeiten im
Bereich des Waschbeckens.

Alles in allem kann man sagen, dass die Errichtung des
Vereinslagergebdudes nach dem Grillhiittenbau wieder
einmal ein Projekt war, in dem das tolle ehrenamtliche
Engagement in Kuppingen deutlich zum Vorschein kam.
Ganz nach dem Motto

,,Gemeinsam schaffen wir das“.
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Wechsel an der Vereinsspitze,
Jugend boomt

Badminton-jugendtraining 2018

Neue Abteilungsleitung

Uberraschend hat uns dieses Jahr unser bisheriger
Abteilungsleiter Reiner Hopfner verlassen, der im Januar
familienbedingt Richtung Bayern umgezogen ist. Reiner
hat die Badmintonabteilung {iber neun Jahre lang mit
grofem Engagement und viel Geschick gefiihrt, sowohl als
Spieler wie auch in der Rolle als Abteilungsleiter. Dafiir sei
ihm an dieser Stelle noch einmal ganz herzlich gedankt.
Ubergangsweise iibernahm dann unser Stellvertreter
Michael Haugk die Abteilungsleitung.

Anstieg bei den Jugendlichen

Der Mitgliederstand in der Abteilung Badminton halt sich
seit Jahren konstant bei etwa 60 Sportlern. Das Alter der
Mitglieder liegt zwischen 10 und 70 Jahren, wobei sich
insbesondere in den letzten beiden Jahren der Zuspruch im
Jugendbereich sehr positiv entwickelt hat.

Zum Jugendtraining - Montagabend 19 bis 20 Uhr -
sind derzeit regelmafig 10-15 Jugendliche anzutreffen.
Entsprechend positiv ist auch die Motivation, etwas zu
lernen undbesser zuwerden. Das Badmintonspiel entwickelt
sich bei den Kids zunehmend zu einer Trendsportart und
mit Tobias Stangl konnte erstmals ein Jugendlicher als
Trainingsbetreuer erfolgreich gewonnen werden.

Die Kooperation des TSV mit der Jerg-Ratgeb-Realschule
in Herrenberg ist zu einem Dauerbrenner geworden.
Daran beteiligte sich auch die Badmintonabteilung mit
Jugendleiter Peter Kiimmel.

Ein Schuljahr lang wurden den Schiilern und Schiilerinnen
der 5. Realschul-Sportklasse montags zwei Stunden die im
TSV Kuppingen angebotenen Sportarten nahe gebracht.
Obwohl die Bedingungen in der niedrigen und schmalen
Sporthalle sich fiir das Badmintonspiel alles andere als
geeignet erwiesen, sind die Jugendlichen mit grofer
Begeisterung dabei. Der organisatorische Rahmen hat sich
dabei inzwischen deutlich verbessert, was nicht zuletzt ein
Verdienst unseres Gesamtjugendleiters Thomas Lohrer ist.

Kooperationsgruppe



Hobbyliga

Die seit ein paar Jahren vom Baden-Wiirttembergischen
Badminton Verband aufgestellte Hobbyliga hat mittlerweile
bei vielen Vereinen in der Region Anklang gefunden. Dies
macht sich vor allem in einer deutlich starkeren Besetzung
der Mannschaften bemerkbar.

So ergaben sich sehr spannende Spiele fiir unser Team, bei
denen es durchaus ausgeglichene und bis zum Ende hart
umkampfte Partien gab. Trotz allem stand natiirlich vor
allem der Spaf3 im Vordergrund. Und wir konnten unsere
guten Beziehungen zu den Vereinen in den Nachbarorten
auffrischen. Am Ende belegte unsere Mannschaft dann
einen guten dritten Platz in der Liga , Calw“, hinter den
jeweils ersten Mannschaften der Spvgg. Weil im Schonbuch
und der SG Stern.
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AuRersportliches

Die traditionelle Weihnachtsfeier fand Anfang Dezember
im Vereinslokal ,Unter den Linden“ statt. Dazu waren 15
Spieler und Spielerinnen erschienen. Neben gutem Essen
und guten Gesprachen wurden Aktionen fiir das kommende
Jahr angedacht und geplant.

Das ebenfalls traditionelle und beliebte Freizeitturnier
musste in diesem Jahr erstmals seit Bestehen der Abteilung
ausgesetzt werden, steht aber fiir das kommende Jahr
wieder auf unserer Agenda.

Zahlen und Fakten zum Badmintonspiel

Ein wissenschaftlicher Vergleich mit dem Tennissport
ergab erstaunliche Aufschliisse.

- So legten die Badmintonspieler in einer Zeit von
90 Minuten iiber 7,3 Kilometer zuriick, wahrend die
Tenniscracks 3,7 Kilometer bewaltigten.

- Tennisspieler haben bei einem Drei-Satz-Match
18 Minuten Ballkontakt (also reine Spielzeit), das
entspricht 9 Prozent. Die Badmintonspieler bringen
es dagegen auf 37 Minuten effektive Spielzeit, das
entspricht 48 Prozent.

- Die durchschnittliche Herzfrequenz wahrend eines
Badmintoneinzels betragt bei Spitzenspielern 160 -
180 Schldge pro Minute. Hochstwerte von 240 Schldage
pro Minute wurden bei 20-25 Jdhrigen gemessen.
Tennisspieler erreichen 210 Schldge pro Minute.

+ Bei der Anfangsgeschwindigkeit von Schmetterballen
wurden bis zu 364 km/h festgestellt, deutlich mehr als
beim Tennis.

+ Der ideale Badmintonspieler oder Badmintonspielerin
benétigt also die Kraftausdauer eines Eisschnellldufers,
die Ausdauer eines 1000-Meter-Laufers, die
Schnelligkeit eines Sprinters, die Wurfkraft eines
Speerwerfers, die Reflexion eines Tischtennisspielers
sowie das Konzentrationsvermogen eines
Schachspielers, Spielwitz, Wendigkeit und technisches
Konnen.



Positiver Jahresriickblick der
Abteilung Fuball

Die Abteilungsleitung zieht ein positives Fazit fir das Jahr 2018

Die Abteilungsstruktur

Die Abteilung Fuf3ballbesteht aus den Sparten Aktive, Jugend
und AH. In allen drei Bereichen stehen wir im sportlichen
Wettbewerb und jagen eifrig Punkten und Toren hinterher.

Furkball

Gefiihrt wird die Abteilung durch die Abteilungsleitung
mit dem Fuf3ball-Ausschuss. Die Aufgabenfelder wurden
nun in folgende Bereiche gegliedert:

Sport Sportgelande Finanzen Verwaltung Veranstaltungen

Strategie
Projektteam 2020

Sportplétze

Sponsor des

TSV Kuppingen

Iy Friseuy am Ort

Herrenberg-Kuppingen
Oberjesinger Str. 43
@ 31608

Abteilungskasse

Abteilungs-

leitung

Verbandsarbeit

Wanderpokal
turnier /
Relegationssplel

Kommunikation

Ehrenamts-

Rund um das Jahr 2018 aus der Sicht der Abteilungsleitung

Das Jahr 2018 wird wohl fuBballerisch immer mit
dem historisch schlechten Abschneiden unserer
FuBballnationalmannschaft in Verbindung gebracht.
Umso schoner ist es, dass wir mit unseren gezeigten
Leistungen und Aktionen beim TSV mehr als nur
zufrieden sein konnen. In allen Bereichen sind wir auf
einem guten ansteigenden Weg.

Die SGM-Jugendmannschaften halten sich hartnackig in
den hoheren Ligen, die kleineren Jugenden spielen schon
recht guten Fuflball, iiberzeugen auch gegen scheinbar
grofere Vereine und haben vor allem madchtig viel Spaf3
am Fuf3ball.

Bei unseren ,,0ld Men Soccer werden in schoner Regel -
mafigkeit ebenfalls sportliche Erfolge, gemeinsame
Aktionen und tolle Veranstaltungen vermeldet.

Und zu guter Letzt lief es in 2018 bei unseren beiden
aktiven Mannschaften sportlich extrem gut. Viele
unserer Jugendspieler wurden in den letzten fiinf
Jahren erfolgreich bei den Aktiven integriert und stellen
heute schon einen grofen Teil der Stammspieler.
In 2018 waren dies fiinf Jugendspieler auf einmal.

HallenfuRball-
woche
Sommer-
Jugendturnier




FuRball

Auflerhalb des Spielbetriebs sind wir natiirlich auch aktiv. bei Behorden, aber auch ganz einfach an der fehlenden

So wurden im Juni 2018 endlich die Lindenbdaume entlang Zeit in unserem Projektteam. Nicht zuletzt miissen wir

des Sportplatzes gewaltig gestutzt, damit das Flutlicht bei aber bei allem was wir tun auch immer die Kosten und

Dunkelheit auch seinen Dienst verrichten kann. den Nutzen bewerten. Hier miissen wir sicherlich mit
noch mehr Aufwand das Projekt vorantreiben.

Aber nicht nur das Sportgeldande und Flutlicht miissen auf
Vordermann gebracht werden. Auch unseren sanitdren
Anlagen merkt man die Jahre und die tdgliche Belastung
an. So miissen die Duschraume auf jeden Fall saniert
werden, um den heutigen Anspriichen zu geniigen und
um Folgeschdden zu verhindern oder vorzubeugen.

Unser Projekt ,, TSV 2020 bzgl. der Neuplanung unserer
FuBball-Sportanlage beschidftigt uns durchgehend,
wenngleich wir mit dem bisher erreichten Stand nicht
zufriedenseinkonnen. TeilsliegtesanfehlendenUnterlagen,
unzureichenden Angeboten, wechselnden Zustandigkeiten

EEN WEiI

Qualitat

gewinnt!!
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Das , Kuppinger FuRballjahr 2018“
im Zeitraffer

Januar

Hallenfuf3ballwoche — 14. Auflage

Den Startindas ,,Kuppinger Fulballjahr2018“bildetewieder
unsere allseits bekannte und beliebte Hallenfuf3ballwoche
direkt im ,Flecken“ in der Kuppinger Sporthalle. Die
einzelnen sportlichen Veranstaltungen — mit Turnieren
in allen unseren Jugendbereichen von der F-/E-/D-/C-/
B-Jugend bis hin zur A-Jugend, die AH-Turniere Us50 und
36 und dazwischen der 9m-Cup in mehreren Kategorien
— boten Unterhaltung pur und wurden an den freien Tagen
auch rege besucht. Sowohl die Sportveranstaltungen
selbst als auch die Moglichkeit zum Treffen von Kollegen,
Mitspielern und Mitstreitern aus vergangenen Tagen,
lieBen die HallenfuBballwoche wieder zu einem Treffpunkt
fiir alle Fans und Freunde des Kuppinger Fuf3ballsports
werden. Gepaart mit toller Verpflegung und gastlicher
Bewirtung ist diese Woche immer ein Highlight.

Skiausfahrt nach Siidtirol

Traditionell fand auch 2018 wieder im Anschluss an die
Hallenfuf3ballwoche die bestens organisierte Skiausfahrt
ins kultige Skigebiet nach Ratschings/Siidtirol statt.
Von Freitag bis Sonntag hatten die Teilnehmer auf und
abseits der Pisten viel Spaf3, so dass es wieder einmal eine
Top-Veranstaltung mit vielen bleibenden Erinnerungen
wurde, fiir die man sich mittlerweile schon sehr friihzeitig
anmelden muss, um nicht auf der ,,Warteliste* zu landen.

Februar/Marz

Wintervorbereitung auf die Riickrunde

Wadhrend die Hallensaison bei der Jugend im Februar
und Madrz noch voll im Gange ist, wird bei den aktiven
Mannschaften bereits alles dafiir getan, optimal in
die Riickrunde der Saison zu starten. Teilweise unter
wettertechnisch erschwerten Bedingungen oder wenn
es gar nicht anders ging, zur Abwechslung auch mal am
Trampolin in einem Fitnessstudio.

Fuf3ball

Mai

Maibaum-Aufstellen

Am 29.4.2018 wurde der im Vorjahr hergestellte und das
Jahr iiber bei Ewald Stoéffler gelagerte Maibaum wieder mit
vereinten Kraften von aktiven Tennis- und Fuballspielern
auf den Kuppinger Marktplatz transportiert. Es wurden
die Schilder angebracht, der Baum geschmiickt und dann
mit maschineller Unterstiitzung durch den Autokran
von Reiner Neuffer auf dem Marktplatz aufgestellt, wo
der Maibaum dann fiir 6 Wochen wieder ein ,echter
Hingucker“ geworden ist. Das Maibaumfest selbst lockte
wieder zahlreiche Besucher auf den Marktplatz, die sich bis
spat abends auf dem Festplatz tummelten.

Juni

Rundenabschluss mit den Fans

Mit einem Sieg im letzten Spiel gegen die SpVgg Weil
im Schonbuch konnten wir uns einen tollen 4. Platz
in der Kreisliga A2 sichern und unseren traditionellen
Rundenabschluss der aktiven Mannschaften zusammen
mit vielen Freunden und Gonnern der Fu8ballabteilung auf
unserem Sportgeldnde feiern. Bei Sonnenschein, Freibier
und einer leckeren Auswahl an Grillwiirsten von unserem
,Sonnenwirt“ Bernd Kuttler lieBen wir die Saison 2017/18
ausklingen.

Top-Relegationsspiel in Kuppingen vor einer
Top-Zuschauerkulisse

Ein weiteres super Ereignis war die Austragung des
Relegationsspiels zur Bezirksliga zwischen dem TSV
Dagersheim und der SG Neuweiler/Oberkollwangen im
Juni auf unserem Sportgeldnde vor rund 650 Zuschauern.
Die SG Neuweiler/Oberkollwangen konnte das Spiel fiir
sich entscheiden und blieb damit in der Bezirksliga. Wie
bereits im Vorjahr beim Relegationsspiel, konnten wir auch
dieses Jahr die WFV-Verantwortlichen mit unserer tollen
Organisation und dem reibungslosen Ablauf des Spieles
beeindrucken, so dass wir mit viel Lob bedacht wurden.
Neben dem Lob und der guten Auflenwirkung ist solch
ein Relegationsspiel in diesem Ausmalf’ auch immer eine
willkommene, sehr gute , Finanzspritze“.




Fuf3ball

Juli/August

Vorbereitung der Saison 2018/19

Im Zuge der Vorbereitung auf die neue Saison nahmen
wir erstmalig am , Raissle Cup* in Bondorf teil. Gespielt
wurde iiber zwei Tage im ,Jeder-gegen-Jeden-Modus*.
Somit standen bei hochsommerlichen Temperaturen fiinf
Spiele mit jeweils 40 Minuten auf dem Programm. Am Ende
konnten wir uns mit vier Siegen und einem Unentschieden
den Turniersieg holen. Gratulation ans Team, dies war ein
toller Auftritt.

Trainingslager in der Sportschule Ruit

Insgesamt 31 Teilnehmer gastierten in der Sportschule
Ruit, um im dreitdgigen Trainingslager den Feinschliff
fiir die anstehende Saison zu holen. Schweiftreibende
Trainingseinheiten, Theorie in Taktik und geselliges
Beisammensein wechselten sinnvoll ab. So wurde mit

einem gemeinsamen abendlichen Spaziergang in das
Sportheim ,, Talwiesenstube* oder einem FIFA 18 Turnier
ein abwechslungsreiches und spafliges Programm geboten.

Fuf3ballgolf in Rotfelden

Etwas Abwechslung wdhrend der Vorbereitungszeit bot
dann der Besuch auf dem besonderen Golfplatz in Rotfelden,
bei dem der Golfball gegen einen Fuf3ball getauscht und auf
einer 18-Loch-Bahn in die Locher versenkt werden muss.

Kurvenfest der Aktiven

Trotz etwas schlechterem Wetter verbrachten viele Fans
und Spieler bei leckerem Essen und kiihlen Getranken ein
paar gesellige Stunden ,,in der Kurve“ und konnten sich so
untereinander austauschen. Das vollig zwanglose Fest ist

aus der ,Vorbereitung" oder besser zur Einstimmung auf
die anstehende Runde nicht mehr wegzudenken.

September

Gegliickter Start in die Saison 2018/19

Mit zwei starken Auftritten gegen Holzgerlingen und Weil
im Schonbuch konnte sich die 1. Mannschaft direkt ins
obere Drittel der Tabelle spielen, musste dann aber zwei
duBerst unnotige Niederlagen in Folge einstecken.

Oktober

Erster Spielausfall wegen Schneefall

Kurioses dann im Oktober. Unerwartet und stark hat es
Ende Oktober piinktlich zum Heimspiel unserer aktiven
Mannschaften mit krédftigem Schneefall begonnen.
Wahrend die 2. Mannschaft mit ,,Ach und Krach* das Spiel
noch auf eigentlich unbespielbarem Platz {iber die Runden
brachte, pfiff der Schiedsrichter das Spiel der 1. Mannschaft
dann erst gar nicht an.

November

S-Bahn-Tour in die Besenwirtschaft ,,Rock*

in Stuttgart-Mohringen

Nach einem nicht ganz so erfolgreichen Spieltag in
Dagersheim ging es mit der S-Bahn auf Tour Richtung
Stuttgart in einen schonen Besenkeller.

Dezember

Weihnachtsfeier der Aktiven im Sportheim

Zum Abschluss des Fuflballjahres feierten wir die
traditionelle Weihnachtsfeier in unserem schonen
Sportheim. Nach einer kurzen Begriifung durch den
Abteilungsleiter Rolf Lohmann ging es an das kostliche
Buffet, wie immer sehr schén vorbereitet von unserem
Viktor. Nach dem Essen hatte dann das Trainerteam das
Wort, lieB mit einigen Statistiken und Anmerkungen die
hervorragende Vorrunde noch einmal Revue passieren und
nutzte die Gelegenheit etliche Geschenke zum Dank fiir
Trainingsflei3, Torschiitzen und Helferdienste zu verteilen.
Mit einem schonen Ratespiel, sorgte der Spielerrat noch
fiir Kurzweiligkeit, so dass es wieder ein gelungener Abend
wurde.

1000 € - Spendenadvent der Volksbank

Ein ganz besonderes Geschenk zum Abschluss des Jahres
2018 erhielt die Abteilung Fuflball in Form einer Spende
in Hohe von 1000 € aus dem Projekt , Spendenadvent“
der Volksbank Herrenberg-Nagold-Rottenburg fiir die
Anschaffung von zwei Aluminium-Jugendtoren mit Netzen.
An dieser Stelle ein ganz herzliches Dankeschén von der
Abteilung Fuf3ball an die Volksbank.
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Furkball

Grund zum Jubeln iiber die
sportliche Entwicklung

Das FuRballjahr 2018 unserer Herrenteams entwickelte sich
sehr positiv.

Torjubel von Marco NiRle beim Sieg im Derby gegen Unterjettingen

TSV Kuppingen |

Das Jahr 2018 war ein spannendes und erfolgreiches Jahr
des TSV Kuppingen I, auch wenn es in der vergangenen
Saison in der Kreisliga A2 nicht ganz nach vorne auf die
ersten beiden Pldtze gereicht hat.

Riickblick Saison 2017/2018

Uber die ganze Saison hinweg waren wir immer wieder
durch Verletzungen und langere Ausfille gezwungen,
Woche fiir Woche ein neues Team aufzustellen, was nicht
immer ganz leicht gefallen ist. Insgesamt wurde ein guter
4. Platz in der Abschlusstabelle erreicht.

unsere Neuzugdnge, allesamt aus dem A-Juniorenbereich
der SGM, sowie Riickkehrer und Torspieler Maxi Raabe,
hinterliefen einen sehr guten Eindruck.

Einem super Start mit zwei Siegen gegen Holzgerlingen
und Weil im Schonbuch folgten dann leider zwei bittere
Niederlagen gegen Grafenau und Altdorf. Mit einem
schmeichelhaften Sieg gegen Fortuna Boblingen II, ab
dem dann das Spielsystem vom 1-3-4-3 auf 1-4-4-2 um-
gestellt wurde, verlieh der Mannschaft mehr Stabilitdt in
der Defensive. Auf das ungliicklich verlorene Spiel gegen
den Spitzenreiter Oberjettingen folgten fiinf Siege in Serie.
Das Team hatte sich zu einer Einheit zusammengefiigt und
war in der Lage, auch eine Niederlage oder Verletzungen
wichtiger Spieler wegzustecken, die wir leider hdufiger in
dieser Saison zu beklagen haben.

Unser Anspruch ist natiirlich weiter oben mitzumischen,
das Potenzial hat die Mannschaft auf jeden Fall. Alle
Ausfille, die unsbisher ereilt haben, hat das Team bravourds
weggesteckt und gezeigt, dass man sich auf jeden einzelnen
verlassen kann. Und genau das zeichnet uns diese Saison
aus.

TSV I — Tabelle zur Winterpause:

1. TSV Herrenberg 14 63:22 34
2. VL Oberjettingen 14 55:18 33
3. TSV Dagersheim 15 48:18 32
4. TSV Kuppingen 14 37:27 28
15. Fortuna Boblingen II 15 14:76 2

TSV Kuppingen Il

Die 2. Mannschaft spielte eine iiberragende Saison 2017/18
und stand lange Zeit auf dem 3. Tabellenplatz in der Kreisliga
B6 mit Blick nach oben, ehe nach einer Niederlagenserie die
Saison 2017/18 auf dem 5. Tabellenplatz beendet wurde.
Die Vorrunde der laufenden Saison 2018/19 begann denkbar
schlecht fiir unsere 2. Mannschaft, die bis zum 10. Spieltag

Laufende Saison 2018/2019

r

Am 9. Juli wurde die
Vorbereitung zur neuen
Saison  gestartet. Das

dreitdgige Trainingslager
in der Sportschule Ruit
war wieder klasse und
diente sowohl dem
fuBballerischen Feinschliff
als auch der Integration
unserer neuen Spieler.
Wir absolvierten fiinf
Testspiele und nahmen
erstmals am  Raissle-
Cup in Bondorf teil, der
auch prompt gewonnen
werden konnte. Die
Vorbereitung hat gezeigt,
dass viel Potenzial in der
Mannschaft steckt. Auch
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eine dulerst durchwachsene Runde spielte und demzufolge
auch nur den 8. Platz belegte. Mit einer Serie von vier Siegen
in Folge konnte aber zum Ende der Vorrunde ebenfalls zur
Tabellenspitze aufgeschlossen werden, so dass mit fiinf
Punkte Riickstand der 4. Tabellenplatz belegt wird.

TSV II — Tabelle zur Winterpause:

1. TSV Dagersheim II 15 57:20 33
2. Spvgg. Holzgerl. 111 15 4412 33
3. Spvgg. Weil im Sch. II 15 30:19 29
4. TSV Kuppingen II 15 45:30 28
15. TSV Grafenau II 13 10:48 6

Statistik 2018

Abgdnge:

Aboubakeur Bellemedjahed (FC Gartringen II),
Gianluca Banderamonte (TSV Wildberg),

Tim Mathias (pausiert), Maximilian Raabe (SGV Murr)

Zugange:

Jan Bzullak, Jan-Luca Kohl, Marco Niille, Felix Lohmann,
Kevin Kraif3, Jannick Reinhardt (alle eigene Jugend),
Maximilian Raabe (zuriick vom SGV Murr),

Alexander Kuntz (vereinslos)

Die meisten Einsdtze 2018:

Daniel Staudt (40), Valentino Anke (38), Patrick Haar (37),
Andreas Reinhardt (37), Danilo Blumrodt (36),

Nick Prokein (36)

Erfolgreichste Torschiitzen 2018 bei den Punktspielen:
Nick Prokein (23), Danilo Blumrodt (23), Fatih Halil (7),
Sebastian Kramer (6), Simon Rittelmeyer (6),

Markus Schéufele (6)

Schiedsrichter 2018

Auchim Jahr 2018 waren mit Franz Killinger, Wolfgang Diirr,
Uwe Schmid, Jungschiedsrichter Simeon Barth und
Neueinsteiger Nico Roth wieder fiinf Schiedsrichter des
TSV Kuppingen bei vielen Einsatzen auf den Sportplatzen
unterwegs. Wolfgang Diirr feierte in 2018 sein 25-jahriges
Jubildum als Schiedsrichter. Ganz besonders freuen wir uns
dariiber, dass es gelungen ist, mit Nico Roth einen weiteren
jungen ,,Quereinsteiger — neben Simeon Barth aus dem
Vorjahr — fiir das Schiedsrichterwesen gewonnen zu haben.
Wir hoffen hier natiirlich auf viele weitere ,,Nachahmer“
und wiinschen dem Nico alles Gute und weiterhin viel Spafy
bei seinen Einsdtzen als Schiedsrichter.

Aktuelle Schiedsrichter des TSV Kuppingen:

Franz Killinger seit 1981 1114 Spiele
Wolfgang Diirr seit 1993 396 Spiele
Uwe Schmidt seit 2000 509 Spiele
Simeon Barth seit 2017 56 Spiele
Nico Roth seit 2018 17 Spiele

Fuf3ball

AH - auf die sportliche Art
Der gute Trainingsbetrieb der AH spiegelt sich in den
Ergebnissen der Turniere wieder

Hallenturniere, Kleinfeldturniere und Spiele

Bei diversen Hallenturnieren in den Wintermonaten
sprangen einmal ein 1. Platz in Bonnigheim (U50) und
zweimal ein 2. Platz in Kuppingen (U50) und Gechingen
(U40) heraus.

Siegerpreis nach tiberraschendem 2. Platz in Gechingen

Auch bei den Kleinfeldturnieren war der TSV erfolgreich. In
Weitingen erreichte das U50-Team einen 2. Platz. In Wild-
berg konnte in beiden Kategorien (U30 und U40) jeweils
der 1. Platz errungen werden. Die U40 war somit abermals
Bezirksmeister und konnte sich dadurch die Teilnahme
an der Wirttembergischen Meisterschaft (Erdinger-
Cup) sichern. Eben bei diesem Turnier schied man dann
ungliicklich im Achtelfinale aus, doch dank einer Wildcard
konnte sich unsere Mannschaft dennoch fiir die Baden
Wiirttembergische Meisterschaft qualifizieren. Dort beleg-
ten die Jungs mit einer klasse Leistung den 7. Platz.

KRONE
© onnge
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Gewonnene Bezirksmeisterschaft in Wildberg

Grof¥feldspiele wurden 2018 nur zwei ausgetragen, wovon
eines unentschieden ausging und eines verloren wurde.



Fuf3ball

HallenfuRballwoche

Am ersten Freitagabend im Januar 2018 hatte der TSV Kup-
pingen sein traditionelles AH-Turnier ausgespielt. Wie in
den letzten Jahren wurde wieder um den DVAG Wander-
pokal in den Kategorien U50 und U36 gespielt. Insgesamt
waren 10 Teams am Start. Die Veranstaltung war wieder
sehr gelungen und kam bei unseren Gasten sehr gut an.

Die U36-Mannschaft belegte hierbei Platz 4 (Turnier-
sieger Giiltstein) und die U50-Truppe belegte Platz 2 (Tur-
niersieger FV Monchberg).

U39-Runde des Bezirks Alb

In der UU39-Runde konnte unser Team seinen Titel leider
nicht verteidigen. Mit 2 Siegen, 2 Niederlagen und einem
Unentschieden reichte es aber noch fiir den 3. Platz.
Sieger wurde die TSG Tiibingen mit 5 Siegen gefolgt von
Wendelsheim mit sehr guten 10 Punkten. Unser Team
war mit 7 Punkten und einem besseren Torverhaltnis im
Endeffekt nur sehr knapp vor dem SV Weiler. ,,Schaun
mer mal“ ob das Turnier erhalten bleibt, wenn ja, dann
benotigt unsere Mannschaft eine leichte Verjliingungskur.
Spaf hat es trotzdem gemacht und unser AH-Kassle wurde
wieder etwas aufgefiillt. Danke an unsere Schiedsrichter,
an unseren Standleswirt Micha Horvath und an unseren
Platzwart Hacker.

Gastgeber der Baden Wiirttembergischen Meisterschaft

Der TSV Kuppingen war Ausrichter der Baden Wiirttem-
bergischen Meisterschaft fiir die U40 Kleinfeld-Teams. Das
Turnier fand am 15.09.2018 bei herrlichstem Wetter auf
dem Sportgeldnde in Kuppingen statt. Der TSV mit seiner
AH-Sparte wollte sich an diesem Tag natiirlich von seiner
besten Seite zeigen. Das hat auch sehr gut geklappt. Alle
Gaste fiihlten sich auf unserem Sportgeldnde sehr wohl und
lobten dieses sehr.

Statistik

Die haufigsten Einsatze 2018 verbuchten

Jiirgen Strohiker (15), Wolfgang Strohiker (13),

Kenan Yalcin (13), Kurt Kremm (11), Markus Sautter (10),
Bernd Wiesner (10), Vasilios Tonidis (8), Oliver Kleih (8)
und Martin Kremm (8).

Die meisten Tore erzielten dabei
Kenan Yalcin (23), Jiirgen Strohdker (14), Vasilios Tonidis
(13), Wolfgang Strohdker (12) und Martin Kremm (9).

AH - auf die gesellige Art

Der SpafR darf bei der AH nattirlich nicht zu kurz kommen

Pfingstfest

Wieiiblichbegann der AH-Familientag mit dem Fuf3ballspiel
Kuppingen Nord gegen Kuppingen Siid. Insgesamt
waren diesmal 24 Spieler dabei, so dass ein richtig gutes
Fuf3ballspiel zustande kommen konnte. Knapper Sieger des
umkampften Spiels war der Norden. Mit einem lupenreinen
Hattrick von Joschi Schwald in der ersten Halbzeit wurden
die ,,Weichen“ schon friihzeitig auf Sieg gestellt. Am Ende
hief} es dann 3:2.

Im Anschluss an das Spiel begann auch schon der gemiitliche
Teil des Tages. Steaks, Rote, Bratwurst und Bauch vom Grill
waren angesagt. Dazu gab es leckere Salate. Das Ganze
abgerundet mit einem schonen kiihlen Bier. Apropos kiihl
- vom etwas durchwachsenen Wetter lieen wir uns nicht
aus dem Konzept bringen. Wahrend die meisten nach
einer kurzen Verdauungspause zum Kaffee und Kuchen
iibergegangen sind gab es auch einige, die sich die Zeit an
den verschiedenen Spielstationen vertrieben. Alles in allem
war es wieder ein schones Pfingst-Familienfest.

Albtraufwanderung

Ende Mai wurde eine Familienwanderung auf der
Schwabischen Alb gemacht. Der Interstuhlpfad war was fiir
echte ,, Traufgdnger®. Insgesamt waren wir 21 Personen,
die einen schonen Wandertag miteinander verbrachten. Um
10 Uhr ging es in Tieringen auf dem Parkplatz der Firma
Interstuhl los. Uber den BarfuBpark zur Schlichemquelle
und dann zu der ersten Aussicht auf dem Hornle ging es
dann weiter iiber das Feriendorf Tieringen zur Mittagsrast
im Gasthaus Berghof. Nach einem deftigen Essen ging es
zur Schinderlucke, zur Jugendherberge und zur zweiten
tollen Aussicht auf den Lochenstein (ca. 990 m hoch). Das
drohende Gewitter lieBen wir mit unserem Abstieg nach
Oberhausen und Hausen am Tann hinter uns. Auf den
letzten 3 km waren wir entlang der Schlichem in Richtung
Tieringen unterwegs. Der Fliissigkeitshaushalt wurde dann
in der Gaststdtte Mundart mit selbstgebrautem Bier wieder
ausgeglichen. Zum Abschluss unseres Wandertages trafen
sich alle noch im Sportheim in Kuppingen. Fazit: Tolle
Route, tolle Aussicht, gute Stimmung, aber ca. 3 - 4 km
zu lang.

Tolle Aussicht vom Lochenstein



Radtour zum Adventure Golf

Anfang Juni wurde geradelt. Ziel war Weil im Schonbuch.
Insgesamt haben zehn Radler und ein Mopedfahrer teil-
genommen. Unsere zehn Freikarten fiir das Abenteuer-
Golfen in der Weilemer Anlage Golf-Welten konnten wir
somit auch komplett einlésen. Die Fahrradtour startete
von Kuppingen iiber Nufringen zum Naturfreundehaus
in Herrenberg. Von dort ging es bergab zur Neuen Briicke
mitten im Schonbuch. Beeindruckend waren die Schaden
in dem Bereich aufgrund der Hochwasserstdnde der letzten
Wochen. Da waren Bdche auch mal zehn Meter breit. Von
der Neuen Briicke ging es zum Schaichhof und an der
Weiler Hiitte vorbei zum Adventure-Golfplatz. In zwei
Teams wurde dann ca. 3 Stunden lang gegolft, ehe es nach
Kuppingen zuriickging. Auch hier, tolles Fahrradwetter und
gute Laune unter den Teilnehmern. Lob auch an unseren
Jingsten Marco Rettensberger, der die 50 km komplett
mitgefahren ist.

Hamburg

Hamburg - immer eine Reise wert. So war es auch beim AH-
Spieler-Ausflug. Die 20 mitgereisten AHler hatten {iber drei
Tage hinweg sehr viel Spaf. Das ging schon bei der ICE-
Fahrt los. In Hamburg durfte natiirlich eine Hafenrundfahrt
nicht fehlen. Das Public Viewing beim deutschen WM-
Spiel fiel leider ins Wasser — es regnete in Strémen. Das tat
unserer Stimmung aber keinen Abbruch. Mal schauen wo es
uns das nachste Mal hin verschldgt.

Gute Unterhaltung im ICE-Bordrestaurant

Jahresabschlussfeier

Zur Jahresabschlussfeier sind wieder tiber 70 Personen
in unsere Vereinsgaststdtte gekommen. Nach einem
ylangeren“ Sektempfang blickte AH-Leiter Kenan auf
das vergangene sportliche Jahr zuriick. Im Anschluss
an die Rede ging es mit ,grofen Schritten an das
reichhaltige Buffet unseres Sportheimteams. Nach dem
Abendessen wurden dann mit 32 freiwilligen Teilnehmern
16 Teams gebildet, um das Mega-Fuchsen-Turnier zu
spielen. Das machte allen sehr viel SpaB. Nach dieser
kleinen Abwechslung ging das Fest mit vielen lebhaften
Gesprachen und Diskussionen bis weit in die Nacht hinein
weiter.

Fuf3ball

winterwanderung

Die traditionelle Winterwanderung am 27. Dezember 2018
wurde nach dem Treffpunkt bei Woffel und einer kurzen
Busfahrt in Holzbronn gestartet. Dort ging es zuerst
drei Kilometer bergab ins Nagoldtal zur ersten Rast in
der Talmiihle. Anschliefend ging es die ,,Xanderklinge*
wieder hinauf nach Holzbronn und von dort aus weiter
zu unserem Sportkameraden Markus Hopfer, der uns mit
etwas Nahrhaftem an seiner Feuerstelle in Giiltlingen
empfing. Nun stand der nachste Anstieg an. Es ging hinauf
zum Giiltlinger Kapf und dann weiter zum Oberjesinger
Sportheim. Nach einer Starkung bei Roxi konnte dann
der Heimweg in Angriff genommen werden, so dass die
wunderschéne 17km-Tour in der Krone Kuppingen frohlich
beendet werden konnte.
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Fuf3ball

Erfolgreiche FuRballjugend
Die FuRballjugend des TSV und die Spielgemeinschaft K/D/0/S
halten sich oben

2018 war wieder ein erfolgreiches Jahr fiir die Jugend-
mannschaften des TSV Kuppingen. Dazu zahlt auch die
Spielgemeinschaft (SGM K/D/0/S), welche mit Kuppingen,
Deckenpfronn, Oberjesingen und Sulz mehrere Teams
von der D- bis zur A-Jugend stellt. Alle Teams der SGM
konnten ihr Ziel in 2018 erreichen. Die Mannschaften, die
schon 2016/17 in der héchsten Staffel des Bezirks spielten,
haben ihre Klasse gehalten. Dieses konnte aber nur erreicht
werden durch die gute Zusammenarbeit der vier Vereine,
der Spieler und der Trainer. Der SGM-Jugendkoordinator
Volker Keuler hat hier tolle Arbeit geleistet, in dem er
alle Mannschaften mit sehr guten Trainerteams besetzt
hat. Ebenso waren wir in den ,kleineren Jugenden“ sehr
erfolgreich. Hier hat Markus Sautter als Jugendkoordinator
fiir die F- und E-Jugend erfolgreiche Arbeit geleistet.
Es muss immer wieder herausgestellt werden, dass
die Suche nach geeigneten Jugendtrainern eine echte
Herausforderung ist. Wir sind immer iiber Nachwuchs im
Jugendtrainerbereich erfreut. Wer hier neu anfangt, kann
von erfahrenen Jugendtrainern viel lernen und mit dazu
beitragen, dass unser TSV-Vereinsleben erhalten bleibt.

Am Ende der Saison 2017/2018 erreichten unsere Mann-
schaften folgende Platzierungen:
A1: 6. Platz Bezirksstaffel

A2: 8. Platz Kreisstaffel

B1: 8. Platz Bezirksstaffel

C1: 5. Platz Bezirksstaffel

C2: 6. Platz Kreisstaffel

D1: 4. Platz Bezirksstaffel

D2: 8. Platz Kreisstaffel

E1: 1. Platz Kreisstaffel

E2: 2. Platz Kreisstaffel

Einen Wahnsinnserfolg gab es fiir die E-Jugend zu feiern.
Nachdem die E1bereits die Meisterschaft eingefahren hatte,
konnte sich die E2 eine Woche spdter im Entscheidungsspiel
(6:1 gegen den TSV Ehningen) ebenfalls die Meisterschaft
sichern.

Die Vorrunde unserer Teams in der Saison 2018/2019
verldauft etwas durchwachsen und wir erhoffen uns wie
in der letzten Saison, dass wir noch die nétigen Punkte
einfahren kénnen, um mit allen SGM-Teams die Klasse
halten zu konnen.

HallenfuRballwoche 2018

Wie schon die Jahre zuvor startete unser Fu8balljahr 2018
mit der Hallenfuf3ballwoche. Es ist fiir den gesamten Verein
eine sehr wichtige Veranstaltung und das Jugend-Orga-
Team, ebenso wie die AH und der Fdrderverein, muss
viele Stunden fiir die Vorbereitung und die Durchfiihrung
aufwenden. Es wurden Turniere von der A- bis zur F-Jugend
durchgefiihrt. Viele Zuschauer waren in diesen Tagen zu
Gast in der Kuppinger Sporthalle und sahen in der Regel
gute und faire Spiele. Mittlerweile sind wir in Kuppingen mit
einer Rundumbande eine Ausnahme im Kreis Boblingen.
Das Spiel wird dadurch sehr schnell und es fallen viele
Tore. Dies gefallt natiirlich den Zuschauern sehr. Etwas
ungliicklich sind leider die fehlenden Zuschauerrdnge in
Form einer Tribiine. Ein Erlebnis fiir die jiingeren Spieler
ist sicherlich, dass grofle Clubs wie die Stuttgarter Kickers,
SSV Reutlingen, TSG Backnang und auch VFL Kirchheim
teilnehmen. Sich einmal mit so grofen Clubs zu messen ist
immer wieder toll fiir unsere Jugendspieler.

Die Ergebnisse der Hallenfuf3ballwoche:
A-Jugend: 1. SGM K/D/0O/S, 2. SV Boblingen
B-Jugend: 1. GSV Maichingen, 2. SV Béblingen
C-Jugend: 1. SGV Freiberg, 2. SGM K/D/0/S
D-Jugend: 1. VL Sindelfingen, 2. TSG Backnang
E-Jugend: 1. SSV Reutlingen, 2. Eintracht Stuttgart
F1-Jugend: 1. SV Stgt. Kickers, 2. VL Kirchheim
F2-Jugend: 1. SV Stgt. Kickers, 2. TSV Birkach

Internationales Sommerjugendturnier

Im heiflen Sommer 2018 waren wieder viele Mannschaften,
Eltern und Zuschauer in Kuppingen auf dem Sportgelande
zu Gast. Das 28. Sommerjugendturnier ist fiir den TSV eine
wirklich groBe Herausforderung. Unser Jugend-Orga-
Team trifft sich das Jahr {iber in regelmafigen Abstanden,
um dieses Turnier zu organisieren. Es wird versucht, die
Aufgaben auf mehrere Kopfe zu verteilen, um den Aufwand
fiir den Einzelnen geringer zu halten. Ein besonderer Dank
gilt allen Helfern des Orga-Teams, der AH und den Eltern,
die hier in vielen Stunden das Fufiballfest gestalten. Es
wurde gekickt, geschwitzt, gegessen und viel gelacht.
Wir hatten wieder einige Ubernachtungsgiste, denen ein
tolles Friihstiick geboten wurde. Alles in allem eine klasse
Veranstaltung mit viel Umtrieb auf dem Sportgeldnde.
Vorausschauend auf die 29. Veranstaltung in 2019, werden
wir vor neuen Herausforderungen stehen. Einige unserer
yalt“-bewdhrten Orga-Mitglieder haben sich nach vielen
Jahren der Anstrengung mit Organisation, Auf- und Abbau
der Zelte und der Turnierorganisation aus dem aktiven
Bereich zuriickgezogen. Ein grof3er Dank an dieser Stelle
gilt Frank Schéll und Michael Heselschwerdt, die viele
Veranstaltungen maggeblich mitgestaltet haben. Sie
werden mit ihrer Erfahrung und Zuverldssigkeit sicherlich
fehlen. Toll ist, dass wir bereits einige Neueinsteiger in die



Turnierorganisation bekommen haben. Diesen Nachfolgern
stehen Frank und Micha sicherlich noch mit Rat zur Seite.
Wir hoffen fiir das diesjdhrige Turnier, dass es wieder ein
Erfolg wird und wir viele Mitglieder des Vereins auf dem
Sportgeldande begriilen kdnnen. Neben dem Turnier und
dem 9-Meter-Cup wird es am Sonntagmorgen einen
Frithschoppen mit den Mondschein-Musikanten geben.

Platzierungen Jugendturnier 2018:

C-Jugend: 1. SGM K/D/0/S, 2. GSV Maichingen
D-Jugend: 1. SV Boblingen I, 2. SV Béblingen 11
E-Jugend: 1. SG Gaufelden, 2. TSV Kuppingen
F1-Jugend: 1. TV Derendingen, 2. VL Sindelfingen
F2-Jugend: 1. VIL Pfullingen, 2. SC Stammheim
F3/Bambini: 1. SV Deckenpfronn, 2. TSV Ehningen

Hallenturniere 2018

Was fiir ein super Event fiir unsere Jungs der E1 beim
Supercup Finale der Bezirkshallenrunde 2017/2018. Von
100 gestarteten Mannschaften verblieb unser Team unter
den letzten 8 Mannschaften und erreichte somit den Final-
Spieltag in Schonaich. Nach toller Leistung stand man
dort im Finale, welches dann aber sehr ungliicklich im
6m-Schiefen mit 2:3 verloren ging. Als Vize-Supercup-
Meister hat sich das Team dennoch fiir die nachste
Runde auf Verbandsebene qualifiziert. Im Halbfinale des
Landessupercups in Ehingen haben sich unsere Jungs toll
prasentiert, sind dann aber leider nach der Gruppenphase
ausgeschieden.

Die A- und B-Jugend erreichte die WFV Futsal Endrunde, die
C-Jugenderreichte die Endrunde des Sparkassen Juniorcups.
Fiir den TSV und die SGM war es eine super Hallensaison.
Auch in der Halle waren unsere SGM-Jugendteams ein
tolles Aushangeschild fiir die vier Stammvereine.

PETER NUSSLE « RAIFFEISENSTR. 50 + HERRENBERG-KUPPINGEN

Sie erhalten unsere Produkte in
unserem Verkaufsautomaten in der

Knappengasse 7
{unterhalb vom Rathaus)

24 stunden !
sowie in der Raiffeisenstralle 50
in Kuppingen

Rufen Sie an oder kommen

Sie direkt vorbei!
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Fuf3ball

Jugendausfliige und Veranstaltungen

Markungsputzete in Kuppingen

Am Samstag, den 17. Mdrz 2018 war die E-Jugend im Auftrag
der Markungsputzete in Kuppingen unterwegs. Am Ende
kamen fiinf volle Miillsacke zusammen. Feuerwerkskorper,
Glasflaschen und sonstigen Unrat holten wir aus den
Straflengrdben und Gebiischen. Auflerdem begleitete uns
ein Reporter von RTV-BB. Vier mutige Kinder wurden am
Ende der Aufraumarbeiten interviewt. Eine tolle Aktion
der E-Jugend und es ist immer wieder erstaunlich was
Mitmenschen so alles in die Umwelt werfen.
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Tolle Aktion unserer E-jugend

Internationale Sommerturniere

Wie nach jeder langen Saison haben es sich die Mann-
schaften verdient, ein paar schone Tage gemeinsam zu
verbringen. So haben die Trainer schon friih im Jahr die
Planungen fiir verschiedene Ausflugsziele durchgefiihrt,
die zum Teil mit einem Jugendturnier verbunden waren.
Die E-, D- und C-Jugend hatten sich gemeinsam fiir einen
mehrtigigen Ausflug nach Meckenbeuren/Osterreich ent-
schieden. Es wurde
ygechillt,  gefeiert
und auch Fuflball
gespielt. Ubernachtet
wurde in Zelten, was so
manchem Trainer eine
kurze Nacht beschert
hat. Fiir die jungen
Spieler und Betreuer
ein  unvergessliches
Erlebnis.

Telefon (07032)330440

Hausmacher
Wurstwaren
Peter Nussle




Fuf3ball

Die B-Jugend war mit dem Bus bei einem internationalen
Turnier am Gardasee in Italien. Durch einen langen Stau ist
die Mannschaft erst um 1 Uhr nachts im Hotel in Desenzano
del Garda angekommen. Aber schon die Busfahrt war eine
lustige Geschichte. Es war eine hervorragend organisierte
Veranstaltung. Die Spiele waren alle sehr ausgeglichen
und wir konnten einige davon auch gewinnen. Die Gegner
waren aus verschiedenen Nationen und die Spielweise war
zum Teil recht ruppig. Mit einem 5. Platz am Ende konnten
wir sehr zufrieden sein und hatten sogar noch Zeit einen
Tag am See zu verbringen. Die Abschlussveranstaltung
mit Nationalhymne und einem Pokal war der gelungene
Abschluss dieses Ausflugs.

Sponsoren

Ein herzliches Dankeschon gilt unseren Sponsoren.
Peter Rettensberger organisiert ein Bundesligaspiel. Beim
Weihnachtsbaumverkauf im Hofe Berstecher verkaufen
unsere TSV-Senioren Glilhwein- und Rote-Verkauf.

Hiervon erhadlt die TSV-Jugend jedes Jahr grofziigige
Spenden.
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Die TSV-Senioren Rolf Weimer, Gerhard Berstecher, Alfred Schdchtele,

Josef Weidinger, Herbert Hopfer, Hans-)org Haarer und Albert Hopfer
unterstiitzen die TSV-jugend

Ingrid Bruckner hat sich mit
Prowin bereit erkldrt, unsere
Bambinis mit neuen Trikots
auszustatten. Der Krone-Wirt
Walter Grandjot hat einen
Satz Trikots fiir die E-Jugend
gespendet. Vielen Dank dafiir.

Jugendabteilung

Es gab im Jahr 2018 einige Verdnderungen in der Jugend-
abteilung. Einige Trainer haben aufgehdrt und Mitglieder
des Jugend-Orga-Teams haben ihr Amt niedergelegt. All
diesen Personen gehort unsere Anerkennung. Wir sind sehr
froh, dass ihr zum Teil viele Jahre lang den Verein in diesen
Aufgaben unterstiitzt habt.

Volker Keuler, der Jugendleiter und SGM-Jugendkoordi-
nator war, hat einen Teil dieser grofen Aufgabe an Bernd
Wiesner weitergegeben. Dieser ist seit Mitte 2018 neuer
Jugendleiter, der nun zusammen mit Volker Keuler und
Markus Sautter den Sportbetrieb in der Fuballjugend leitet.
Vielen Dank Volker fiir deinen Einsatz als Jugendleiter und
auf eine gute Zusammenarbeit in der Zukunft.

Die Fuf3balljugend des TSV Kuppingen und der SGM K/D/O/S
haben in 2018 viele Erfolge feiern konnen. Es wurden einige
strukturelle Veranderungen vorgenommen. Die einzelnen
SGM K/D/O/S Teams spielen nun im Rotationsprinzip jedes
Jahr an einem anderen Spielort, um den Eltern, Spielern
und Zuschauern die Moglichkeit zu geben die Jugendlichen
einmal in ihrem Ort spielen zu sehen. Wir sind zu einer
festen Grofle im Kreis Boblingen/Calw und dariiber hinaus
geworden. Es ist aber kein Selbstldufer und wir sind jedes
Jahr neu gefordert die Mannschaften auf diesem Niveau zu
halten. Leider miissen wir immer noch zu viele Abgdnge und
Aufhorer verschmerzen. Mit qualifizierten Jugendtrainern
und Betreuern versuchen wir die Erfolge zu festigen. Aber
die generelle riicklaufige Tendenz im Jugendfuf3ball und das
riickldufige Interesse der Zuschauer beschaftigen uns. Wir
werden alles versuchen, um attraktiven Fuflball zu zeigen
und um die Zuschauer vom Fernseher weg wieder auf den
Sportplatz zu bekommen. Nicht nur in der Bundesliga wird
guter Fuflball gespielt. Der Jugend gehort die Zukunft,
deshalb ist es wert ihnen eine gewisse Aufmerksamkeit zu
schenken. In diesem Sinne freut sich die Jugendabteilung,
Euch bei einem Jugendspiel begriien zu diirfen.
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E-Jugend in neuen Trikots mit ,Krone-Hund" Pauli



Forderverein — Zahlen, Daten, Fakten

14 Jahre Forderverein - die Zahlen und Daten sprechen fir sich
Der Forderverein besteht nun schon seit 14 Jahren. Sinn
und Zweck des Fordervereins ist die ideelle und finanzielle
Forderung des Fuf3ballsports beim TSV Kuppingen. Alle
Einnahmen aus Veranstaltungen und Sponsoring werden
direkt an die Abteilung FuBball weitergegeben. Unter
anderem fiir folgende Bereiche:
- Sportplatzpflege und Gestaltung des Sportgelandes
- Flutlichtanlagen, Fangzaune, Spielplatz
- Beschaffung von Sportgerdten
- Neue Tornetze, Trainingstore, Bille fiir Jugend
und Aktive
- Unterstiitzung der Schiedsrichtergruppe
- Lehrgangsgebiihren fiir Trainer
- Beteiligung an der Anschaffung von Trikots,
Warmmachleibchen, Allwetterjacken oder
Trainingsanziigen fiir alle TSV-Fuf3baller
- Beteiligung an zeit- und jugendgemafen Ausfliigen
und Veranstaltungen

Der Forderverein mochte diese Form der Unterstiitzung
noch lange aufrechterhalten und weiterfithren und freut
sich iiber jedes Mitglied (0-99 Jahre), iiber Spenden
und iiber Werbemafinahmen. Selbstverstdandlich auch
iiber tatkrdftige Hilfe bei den Veranstaltungen oder
Sportgeldnde-Arbeitseinsdtzen.

Mitglieder

2018 konnten zwolf neue Mitglieder gewonnen werden.
Das jiingste Fordervereinsmitglied ist erst im April 2018
geboren. Die dltesten Mitglieder sind aus den Jahrgangen
1932/33. Wie in den Jahren davor, entschieden sich neue
Mitglieder gerne fiir den Eintritt in den Férderverein beim
Jugendturnier. Da der Forderverein auch drei Abgdange zu
verzeichnen hatte, konnte das Ziel mit 200 Mitgliedern

FGve-Stand beim Jugendturnier

Forderverein Furkball

nur kurz erreicht werden. Nach den Abgangen liegt der
Mitgliederstand zum 31.12.2018 bei 199 Mitgliedern.

Spenden

Knapp 115 Einzelspenden konnten in 2018 bis Mitte
Dezember verbucht werden. Uber die Jugendsponsorentafel
sowie den jahrlichen Spenden aufgrund der Mitgliedschaft
und den Privatspenden konnte wieder ein betrachtliches
Spendenvolumen erreicht werden. Wiederholt gab es auch
Spenden im vierstelligen Bereich, wobei im Jahr 2018 die
bisher grofite Einzelspende eingegangen ist. Insgesamt
waren es Spendeneingadnge im hohen vierstelligen Bereich.
Vielen Dank an alle Unterstiitzer!

Sponsoring
53 Werbepartner bedienen insgesamt 82 Werbebausteine:
- 25 Bandenwerbungen
- 39 ,,Fuiball aktuell “-Werbungen (Stadionheft)
- 10 Internet- u. Schilderwerbungen
- 4 Lautsprecherwerbungen
+ 4 Individuelle Werbungen
2/ Werbepartner hat der Forderverein fiir dieses TSV-
Blattle gewinnen kénnen.

Sponsoring-Aktion Bandenwerbung — macht mit!
Wir wollen zehn neue Werbepartner im Bereich Banden-
werbung gewinnen. Wer Interessenten kennt, darf sich
gerne bei Wolfgang Strohdker vom Forderverein melden.
Drei Sponsoren konnten bereits gefunden werden:

- proWIN mit Ingrid Bruckner, Kuppingen

- muffenrohr Tiefbauhandel, Nufringen

- Physiotherapie Sven Schoffel, Herrenberg



Datum

Januar
03.-06.01.
11.-13.01.
12.01.
13.01.
26.01.

Februar
03.02.
03.02.
06.02,
09.02.
15.02.
15.02.
16.02.
27.02,

Marz
15.03.
16.03.
22.03.
29.03.

April
06.04.
07.04.
13.04.
28.04.
28.04.
30.04.

Mai
04.05.
11./18.05.
12.+19.05.
30.05.

Juni
29.06.
29.06.
29.-30.06.

Veranstaltung

15. Kuppinger HallenfuBball-Woche
Ski-Ausfahrt nach Sudtirol
Schnittkurs

Okumenischer Neujahrsempfang
Altpapiersammiung Tennis

Versammiung Abt. Futball AH (10:00)
Seniorennachmittag

Versammliung Abt. Badminton (21:00)
Jugend-/Familien-Skiausfahrt
Versammiung Abt. Lauftreff (20:00)
Versammiung Abt. Turnen (20:00)
Versammlung Abt. Fu3ball (19:00)
Versammlung Abt. Tischtennis (19:30)

Versammlung Forderverein (19:00)
Schnittkurs

Versammlung Abt. Tennis (19:00)
Mitgliederversammlung TSV (19:00)

Firmung (10:00)
Kirchenkonzert (17:00)
Schnittkurs/Veredelungskurs
Kommunion (10:00)
Blitenspaziergang
Maibaumfest

Konzert mit Deckenpfronn
Frihjahrskonzert
Konfirmation 1 + 2 (09:30)
Maifest

Altpapiersammliung Fufball
100km-Altstadtiauf
Jugendturnier 5-Athlon

Veranstaltungskalender 2019

Ort

Sporthalle
Sudtirol/italien
Kuppingen
Gemeindehalle
Kuppingen

TSV-Vereinsraum
Gemeindehalle
TSV-Vereinsheim
Ofterschwang/Allgau
TSV-Vereinsheim
TSV-Vereinsraum
TSV-Vereinsheim
TSV-Vereinsraum

TSV-Vereinsheim
Hausgarten

TSV-Vereinsheim
TSV-Vereinsheim

St. Antonius Kirche
Stephanuskirche
Kuppingen

St. Antonius Kirche
Grillhiitte
Marktplatz

Halle Deckenpfronn

evl. Wasenackerhalle Ober;.

Stephanuskirche
Feuerwehrgeratehaus

Kuppingen
Herrenberg
Sporthallenplatz

Ausrichter

TSV Fulball

TSV FutballTennis

oGV

Kirchen, VGK, Ortschaftsrat
TSV Tennis

TSV FuBball
Kirchengemeinden u. Stadt
TSV Badminton

TSV Jugend

TSV Lauftreff

TSV Turnen

TSV Fuftball

TSV Tischtennis

TSV Forderverein
oGV

TSV Tennis

TSV

Kath. Kirchengemeinde
HCK

oGV

Kath. Kirchengemeinde
oGV

TSV Tennis/FuBlball

HCK

Musikverein

Evang. Kirchengemeinde
DRK

TSV Fultball
TSV Lauftreff
HSV (Handball)



Datum

Juli
06.-07.07.
| 13.-14.07.
24.07.
| 2707
27.07.

August
10.08.
24.-25.08,

September
22.09,

Oktober
12.10,
31.10.

November
10.11.
16.11.

| 3011

Dezember
07.12.
07.12.

| 1412
2412,
2732
30.12.
31.12.

Veranstaltung

Bauernmarkt und Zwiebelkuchenfest
29, Internationales Jugendfullballfest

Open-Air-Konzert
Sommerfest Fultball
Sommerkonzert

Sommerfest/Kabarett

Schira-Fest und Mondfénger-Hocketse

Zwetschgenkaffee

11. Mondfangeriauf
Church-Night (Konzert)

Martinsumzug (18:00)
Herbstfest
Kuppinger Weihnachtsmarkt

Glahweinlauf

Konzert im Advent
Altpapiersammiung Tischtennis
Weihnachtsliederspielen (16:00)
Winterwanderung

Die letzte Rote Wurst des Jahres
Silvesterlauf

Schulferien Herrenberg:

Faschingsferien:
Osterferien:

Bew. Ferientage:

Pfingstferien:
Sommerferien:

Bew. Ferientage:

02.03. bis 10.03.
13.04. bis 28.04.
30.05. bis 02.06.
08.06. bis 23.06.
27.07. bis 10.09.
03.10. bis 06.10.

Herbstferien: 26.10. bis 03.11.
Weihnachtsfer.: 21.12. bis 05.01.
(Alle Angaben ohne Gewahr)

Ort

Marktplatz
Sportanlage
Grillhitte
Sportanlage

Reiterhof Kopp Romerweg 19

Halle Affstatt
Kattenbrunner Weg

Grillhitte

Kuppingen
Stephanuskirche

Kath. Gemeindezentrum
evi. Halle Affstatt
Marktplatz

Sportanlage

evl. Wasenackerhalle Oberj.

Kuppingen

Marktplatz

Kuppinger Umgebung
Grillhiitte

Sportanlage

Ausrichter

Musikverein

TSV Fultball
Musikverein

TSV Forderverein
Gesangverein

Kleintier- u. Vogelfreunde
Feuerwehr

OGV u. Gesangverein

TSV Lauftreff
Evang. Kirchengemeinde

Kath. Kirchengemeinde
Kleintier- u. Vogelfreunde
TSV Tennis

TSV Lauftreff
Musikverein

TSV Tischtennis
Musikverein

TSV Fufiball

TSV Forderverein
TSV Lauftreff



Forderverein Fuball

Forderverein — Events 2018 und
Ausblick 2019

Auch 2018 wurden wieder viele Veranstaltungen organisiert und
durchgefihrt.

Veranstaltungen 2018

04.01.: 9-Meter-Cup bei der Hallenfuf3ballwoche
Durchfithrung des 9-Meter-Cups bei der Hallenfuf3ball-
woche inkl. Koordination der FufBballwoche mit allen
beteiligten Orga-Teams der Fuflballabteilung.

Die Siegerteams bei den Erwachsenen (1. Die Kecks+1, 2. Eh-Klasse)

03.03.: Jahreshauptversammlung des Fordervereins
Die Jahreshauptversammlung fand wie {iblich in unserer
Vereinsgaststatte ,,Unter den Linden* statt.

03.04.: Maibaumhocketse
Der vom Forderverein organisierte Maibaum wurde von den
FuBballern auf den Marktplatz getragen.

30.06.: Sponsorenabend beim Juniorenfufballfest

Beim Jugendturnier wurden alle Sponsoren der Fuflball-
abteilung vom Fdérderverein eingeladen, um zusammen
einen gemiitlichen Abend zu verbringen. Parallel zum
traditionellen 9-Meter-Cup konnte man auch die Spiele der
WM live verfolgen.

03.07.: WM-Studio im evangelischen Gemeindehaus
Zusammen mit den Organisatoren der evangelischen
Kirchengemeinde hat der Forderverein natiirlich auch
einen WM-Studio-Abend im Kuppinger Gemeindehaus mit
iibernommen. Es gab die obligatorische Stadionwurst und
entsprechend kiihle Getranke.

13.10.: Mondfédngerlauf

Wie in den letzten Jahren schon iiblich wurde wieder das
Stimmungsnest am ,,Col de Schanzenbuckl* durchgefiihrt.
Die vielen Stunden der liebevollen Vorbereitung unserer
Stimmungsmeile haben sich wieder gelohnt und viele
Laufer und Gaste haben sich sehr wohl bei uns gefiihlt. Nach
dem Lauf konnte noch auf ungewdhnlicher Leinwand das
Landerspiel der deutschen Nationalmannschaft verfolgt
werden. Ein herzliches ,,Dankeschén“ an das Orga-Team
aus der Nachbarschaft! Ebenso ist die Erganzung von Sii3
zu Deftig oder anders herum ein gelungenes Miteinander.

27.10.: Schlachtplatte-Essen

Mit dem Schlachtplatte-Essen hat der Fove ,Veranstal-
tungs-Neuland® betreten. Aber mit der kompetenten
Unterstiitzung von unserem Sponsor und ,Metzger
unseres Vertrauens“, Bernd Kuttler, wurde auch dieses
Event souverdn gestemmt. Die Veranstaltung wurde von
der Rope Skipping Gruppe mit Franzi Strohdker sowie dem
musikalischen Duo unseres TSVlers Heinz Dittus umrahmt.




Forderverein Furkball

Ausblick auf 2019

14.12.: Spendenmarathon im Gym24

Organisatorisches in 2019

Zum dritten Mal in Serie hat der Forderverein mit einer
kleinen Delegation von AH-Spielern am Wohltatigkeits-
marathon im Gym24 teilgenommen. Es wurden etliche
Kilometer auf den Spinning-Rdadern abgestrampelt.
,Radeln fiir einen guten Zweck‘ - dabei wollten wir unseren
Sponsor und die Aktion sehr gerne unterstiitzen.

- Mitgliederwerbung, Mitgliederverwaltung,

Einarbeitung der neuen Vorstandsriege

- Sponsorenpflege, Generierung von neuen Sponsoren,

Aktualisierung und Pflege der Werbelogos und
Werbefldachen

- Gewinnung von Spendengeldern und Abwicklung der

Spendenvorgdnge
- Intensive Unterstiitzung des Projekts TSV-Sport-
geldnde 2020

Veranstaltungen, Events in 2019
+ 05.01.: 9-Meter-Cup bei der Hallenfu3ballwoche
+ 15.03.: Jahreshauptversammlung
+ 16.03.: Bewirtung Tag der offenen Tiir beim
Autohaus Neuffer
* 30.04.: Unterstiitzung bei der Maibaum-Hocketse
+ 13.07.: Sponsorenabend beim Jugendturnier
- 27.07.: Sommerfest auf dem Sportgelande
+ 12.10.: Simmungsnest am Col de Schanzebuckl
- 30.12.: Die letzte Rote im Jahr 2019

29.12.: Die letzte Rote des Jahres 2018

Mit unseren Gdsten, Freunden, Gonnern und Unterstiitzern
haben wir in der Kuppinger Grillhiitte kurz vor dem
Jahreswechsel noch ein wenig gefeiert. Egal ob jung oder
alt, die letzte Rote Wurst vom Forderverein ist immer
heibegehrt. Von 12 bis 17 Uhr wurde wieder gegessen,
Glithwein und Sekt genossen oder ein Stockbrot am Feuer
so richtig angerdstet. Mit dieser Veranstaltung bedankt
sich der Forderverein bei ALLEN fiir jegliche Art der
Unterstiitzung im Jahr 2018 und nimmt gleichzeitig wieder
Fahrt fiir das neue Jahr auf.

Besuchen Sie uns doch einmal auf unserer Homepage:
www.tsvkuppingen.de — Rubrik , Forderverein*

ROMER
APOTHEKE

Dr. Timo Storz

Der Vorstand des Fordervereins

Eine Ara geht zu Ende. Das langjihrige Vorstandsteam um
Wolfgang Strohdker, Elke Sautter, Jiirgen Strohdker und
Hanni Strohdker wird sich verdndern.

Mit Hanni Strohdker und Elke Sautter werden zwei
Griindungsmitglieder aus dem Vorstandsgremium des
Fordervereins ausscheiden. VIELEN DANK an beide ,,Féve-
Méidels* fiir 14 Jahre intensive Vereinsarbeit!

Ohne Euch ... das ist schwer vorstellbar fiir uns alle.

Qffnungszeiten:

Mo -Fr: 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr
14:30 Uhr bis 18:30 Uhr

Sa: 8:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Telefon: 070 32/ 31903
Fax: 070 32/ 20 22 85




Der Lauftreff ist mit seinen 25 Jahren die jlingste der TSV
Abteilungen. Spdt im Jahr 1993, die Tennisfreunde waren
etwas frither dran, luden Markus Speer und Albrecht
Mayer laufbegeisterte Menschen zum Mitmachen ein. 25
Jahre spater freut sich der Lauftreff iiber seine knapp 300
Mitglieder, iiber eine grofle Jugendabteilung und {iber viele,
viele Aktionen rund ums Laufen. Das Jubilaumsjahr 2018
sollte fiir die Freunde des Laufsports ein ganz besonderes
werden. Bereits zwei Jahre zuvor begannen im erweiterten
Abteilungsrat die Vorbereitungen.

25 Jahre Lauftreff - Grund genug fiir die feierlaunigen
Mitglieder iiber das ganze Jahr hinweg diesen Anlass als
Grund zu diversen Aktionen heranzuziehen. So kreierten
die Verantwortlichen ein Jubildums-Bekleidungsset,
organisierten den ,Zigeunerberglauf reloaded“ im Mai
und liefen im Juni mit 54 begeisterten Mitgliedern beim
Jubildums-Staffellauf nach Berlin. Kronender Abschluss
des Jubildumsjahres war eine lustige, offizielle und
gesellige Veranstaltung am 10. November in der Kuppinger
Gemeindehalle. Im Nachhinein betrachtet ist das Soll mit
all seinen Aktionen mehr als erfiillt worden — es war ein
ganz besonderes Jahr!

Ein nostalgischer Lauf mit unprofessioneller Zeitnahme
und keinerlei Umkleide- und Duschmdéglichkeiten. Dafiir
aber mit vielen Erinnerungen am Ort, an dem alles begann,
netten Begegnungen und unkonventioneller Verpflegung.
So die Ausschreibung...

Ein ganz besonderes Flair konnten die Teilnehmer dem
Lauf verleihen, indem sie die Laufklamotten der ersten
Stunde trugen. Und es kam alles so wie die Organisatoren
des Lauftreffs sich das vorgestellt und erhofft haben! Bestes
Wetter, lustige Lauf-Outfits und viele Teilnehmer gingen

o'

4 ST e
Als Besenldaufer mit Kittelschiirze unterwegs: Eta Nolte und
Klaus Heselschwerdt



auf die Original Zigeunerberglaufstrecke im Kuppinger
Wald. Walker und Laufer gleichermaflen. Nach dem
Lauf verlieh Clivia Schuker den Preis fiir das beste (oder

Mit dem speziellen 25 Jahre Jubildaumslogo haben wir ein
bleibendes Bekleidungsset kreiert. Eine Lauf-Kappe, eine
Odlo-Miitze und ein Schlauch-Schal.

mutigste) Outfit an Andreas Kohler — i-Tiipfelchen war sein
extra geziichteter Oberlippenbart.

Die Verpflegung war dabei mehr als unkonventionell! Im
American style, in Erinnerung an die Marathon Reise nach
New York im Jahr 2000 gab es Cola, Chips und Popcorn. A
la Beaujolais, in Erinnerung an die Reisen zum Beaujolais
Marathon nach Villefranche gab es Kase, Wurst, Trauben
und natiirlich Rotwein und im Ziel gab es erst mal einen
Sekt zum Anstof3en!

Alleswar beim Zigeunerberglauf
reloaded wider dem tie-
rischen Ernst. Die Zeitnahme
erfolgte im groben Rahmen
und wer die Strecke abkiirzte
durfte trotzdem durchs Ziel
laufen. War ja auch egal, denn
die 25 Preise wurden unter
allen Anwesenden verlost.
Schnelligkeit war nicht gefragt
— Gliick war angesagt!

In Wuschels Backstub wurde ein spezielles Lauferbrot zum
Jubildum angeboten. Zudem gab es ein Jubilaumsduschgel.

Lauftreff-Grinder Markus Speer durfte zum
ersten Mal mit der Startnummer 1laufen

ELEKTROHAUS

brenner

Technik neu erleben,

it fessionellg Sichérheits-
Dberwachiéingstechnik.

Wir sind zertifizierter Errichter far Alarmtechnik.

Gehen Sie auf Nummer sicher und sprechen Sie mit uns.
Wir beraten Sie gerne vor Ort oder in unserem Technik-
Showroom.in Herrenberg-Kuppingen.

ALARMANLAGEN . ELEKTROTECHNIK . PHOTOVOLTAIK . SMART HOME
BATTERIESPEICHER . WARMEPUMPEN . MULTIMEDIA . HAUSGERATE
ELEKTRO-FACHGESCHAFT UND TECHNIK-SHOWROOM

71083 Herrenberg-Kuppingen . Oberjesinger StraBe 53
TEL 07032 31446 . www.elektro-brenner.de



Ein Staffellauf ist fiir die TSVler das Sahnehdubchen einer
Laufreise. Das gibt es nicht von der Stange, es lebt vom
unkomplizierten Miteinander, es erfordert ein Hochstman
an ehrenamtlichem Engagement und es braucht
Unterstiitzung von Sponsoren.

Dem achtkdpfigen Orga-Team sei Dank fiir all die Stunden,
die es fiir die akribische Vorbereitung investiert hat!

Hagen ZelRmann, Volker Kapp, Thomas und Clivia Schuker, Karl
Sammet und Giinther Ansel prasentieren stolz das Roadbook (es
fehlen Christoph Kopp und Uli Munz)

Ebenso ein Dank den Sponsoren. Herausragend dabei war
das Engagement der Stadt Herrenberg. Berlin ist ja nun
mal (noch) keine Partnerstadt von Herrenberg. Also taugte
diesmal ein Partnerschaftsjubilaum nicht als Reisezweck.
Wir laufen fiir das Grundgesetz, wir tragen das Grundgesetz
nach Berlin, wir bringen Gedanken und Wiinsche der
Basis nach Berlin. Die vielen Ideen konkretisierten sich
Anfang 2018 und endeten in einem Ziel: Wir wollen die 19
Grundrechte ndher unter die Lupe nehmen und zwischen
Herrenberg und Berlin neben dem Laufen fiir unsere
Demokratie werben. Das Motto ,Laufend Demokratie
Erleben“ war geboren!

Der von OB Thomas Sprifller erteilte Demokratie-Auftrag
lautete: ,,Lassen Sie das Grundgesetz leben und machen Sie
sich und moglichst vielen Menschen auf der Strecke ein Bild
von diesem wertvollen Schatz.“

Dieser Auftrag hat dem Lauf neben den spannenden 786
Tag-und-Nacht-Kilometern eine ganz bereichernde
Note verliehen. Wir sind ins Gesprach gekommen, haben
diskutiert, Geschichten gehort und festgestellt, welch
wertvoller Schatz dieses Grundgesetz tatsachlich ist.

Jublidums-Staffellauf
Kuppingen - Berlin

Mit dem 6ffentlichen Prolog starteten wir am 26. Juni 2018
in ,,Kuppingen - Unter den Linden". Viele Biirgerinnen und
Biirger schickten uns auf den Weg. Am 30. Juni 2018 um kurz
vor 9 Uhr waren wir am Ziel in ,,Berlin - Unter den Linden*“.

Dazwischen lagen die offizielle Verabschiedung am
Herrenberger Marktplatz, 77 Etappen, 7 Teams die sich
rund um die Uhr abwechselten, viele, viele Erlebnisse
und die gemeinsame Schluss-Etappe vom Ernst-Reuter-
Platz bis zum Brandenburger Tor. In Berlin mit dabei:
Herrenbergs Oberbiirgermeister Thomas Sprifller und
Bundestagsabgeordneter Marc Biadacz. Dieser hat uns
feierlich und sehr wiirdig im Paul-Lobe-Haus empfangen
und erste Ergebnisse und Berichte des Demokratie-
Auftrags entgegen genommen. Am Nachmittag ging es
noch gemeinsam auf die Reichstags-Kuppel und abends
zum Essen ins ,,Nante Eck", natiirlich direkt in ,Berlin -
Unter den Linden*.

Was fiir ein unvergessliches Erlebnis, was fiir ein
Geburtstagsgeschenk, was fiir eine geniale 25-jdhrige
Abteilung!

Laufen verbindet Menschen.

Laufend Demokratie Erleben verbindet Menschen.
Mit dem TSV Kuppingen Laufend Demokratie Erleben ver-
bindet Menschen am schonsten!



Unernachtung auf einem schdnen Campingplatz in Franken

s -3 \\‘\ e .
Vor der gemeinsamen Schluss-Etappe an der Siegessaule

——
In Laufklamotten im Paul-Lobe-Haus - das gibt es bestimmt
nicht alle Tage




Im September 1993 wurde der Lauftreff als sechste
Abteilung des TSV Kuppingen gegriindet. 25 Jahre spater,
im November, fand die lustige, offizielle und gesellige
Jubildumsfeier in der Kuppinger Gemeindehalle statt. Sie
war der kronende Abschluss des Jubildumsjahres.

Der Forderverein Fu8ball hatte die Bewirtung iibernommen.
Dass dies eine perfekte Entscheidung war, stellte sich bereits
in der Vorbereitung mit Hanni und Wolfgang Strohdker
heraus. Unkompliziert, professionell, zuvorkommend und
sehr kooperativ war die Zusammenarbeit. Toll, dass sich
die Lauftreffler dadurch an diesem Abend beim Schaffen
zuriick halten konnten.

25 Jahre Lauftreff in Kleidern! Die Laufjugend er6ffnete den
Abend und présentierte in einer fetzigen Modenschau alle
Laufbekleidung, die seit 1993 fiir die Mitglieder angeschafft
wurde. Clivia Schuker blickte in ihrer Rede auf 25, sehr aktive
Jahre zuriick. Unzahlige Laufreisen innerhalb Deutschland,
Europa und sogar nach New York, gesellige Events wie
Run & Brunch oder der Gaudilauf, die Organisation von
Zigeunerberg-, Mondfanger-, und Altstadtlauf oder das
»,Sahnehdubchen - die Staffellaufe*, langweilig wurde es
im Lauftreff nie.

\
s

Sieben Altstadtldufe - Sieben Helfershirts

Dieter Haarer, ebenso wie Andreas Kraif, waren voll des
Lobes und sich einig, dass der Lauftreff durch Attraktivitat,
Bestandigkeit und Professionalitdt die Menschen begeistert.
»Selbstdie, diemit dem Laufen gar nichts am Hut haben sind

begeistert, wie Dieter Haarer in den Stimmungsnestern
bei den Mondfangerldufen immer wieder feststellt.

Talk-Runde mit Lena Olbrich, Albrecht Mavyer, Clivia Schuker
und Markus Speer

In einer Talk-Runde lockte Clivia Schuker aus den beiden
Lauftreff-Griindern Markus Speer und Albrecht Mayer
sowie Neu-Mitglied Lena Olbrich heraus, was sie bewegte,
den Lauftreff zu griinden bzw. ihm anzugehéren. Es sind
die attraktiven Angebote und das tolle Miteinander, die
anziehend wirken und einen bei der Stange halten.

Offiziell wurde es, als die sieben anwesenden , Erst-
Mitglieder geehrt wurden. Albrecht Mayer, Markus Speer,
Ingrid Creyaufmiiller, Gisela Hlawinka, Erich Kienle, Gabi
und Arthur Kohler sind seit 1993 Mitglied in der Abteilung
und allesamt begleiteten bereits verantwortungsvolle
Positionen. Diesen Pionieren galt ein Riesen-Applaus der
rund 170 anwesenden Gaste.

Seijt 25 Jahren Lauftreffler: Erich Kienle, Markus Speer, Albrecht Mayer,
Gabi und Arthur Kohler, Ingrid Creyaufmiller und Gisela Hlawinka

Das selbstgemachte Geschenk des Abends wurde
gleichzeitig zum Hoéhepunkt des Abends. Dieter Baumann,
einer der erfolgreichsten Leichtathleten Deutschlands
und Olympiasieger, war als Uberraschungsgast geladen.
Er, mittlerweile auf der Bithne und als Motivationstrainer
unterwegs, begeisterte nicht nur mit seinem Kabarett
,Die Gotter von Olympia*, sondern vor allem mit seinem
ausgiebigen, personlichen und spontanen Vorspann.
Wahrend des gesamten Abends war er bereits anwesend



Einen Zehner mit den Lauftreff-Grindern laufen - DAS reizte Olympiasieger Dieter Baumann so sehr, dass er direkt auf dem Racken
von Gabi Kohler den Mitgliedsantrag unterschreibt und zum prominentesten TSV-Mitglied wird

und bewies, dass er aufmerksam zugehort hatte. Um Clivia
Schukers Ziel, die 300 Mitglieder-Marke zu knacken zu
unterstiitzen, nahm er die von Lena Olbrich bei der Talk-
Runde vorgeschlagene Pramie fiir Neu-Mitglieder gerne
an. ,Ich werde heute Abend noch Mitglied, und Markus
mir laufed zamma“. Die Pramie, einen ,Zehner mit den
Lauftreffgriindern durch den Kuppinger Laufpark® hat
ihn offensichtlich gereizt. Auf der Biihne, direkt auf Gabi
Kohlers Riicken, unterschrieb er den Mitgliedsantrag!

www.werbetechnik-h

Rémerweg 118, 710!

Beim anschliefenden Kabarett erzdhlte er so manch nette
Anekdote aus dem olympischen Dorfleben. Sichtlich wohl
fiihlte sich Baumann bei den Kuppinger Lauftrefflern. So
hatte er doch endlich mal ein Publikum vom Fach, das sogar
zuckt, wenn er von einem 3:10er Schnitt spricht.

Es war ein toller Abend, in einer festlich beleuchteten
Halle, gutem Essen, vielen Informationen zum Lauftreff
sowie seinen Akteuren, guter Unterhaltung und mit einem
absolut launigen Dieter Baumann.

SCHILDER

BANNER
U.VM.

Herrenberg-Kuppingen



Ein Erlebnis der besonderen Art war im Jubildumsjahr
ausschlieBlich der Jugend vorbehalten. Erich Kienle,
gefiihlt seit Geburt an Mitglied des KanuSport

im VEB Friedrichshafen, hat ein Wochenende auf Malin Kempf, Lilly Brenner und Franziska Pand|
dem Vereinsgeldinde mit Kanufahrten und einer beim Mondfangerlauf

Drachenbootfahrt méglich gemacht.

Mit viel Spafl und guter Laune genoss der Lauf-Nachwuchs
diese zwei Tage am Bodensee.

Die Gruppe 1von Nicole Stimpel und Uta Groeper mit SpaR dabei

Was wiren wir doch ohne den Nachwuchs?
Die Kids sind unsere Zukunft!

Wir freuen uns iiber neue, laufbegeisterte
Kinder! Laufen in spielerischer Form,
spannende Koordinationsiibungen und im
Sommer das Sportabzeichen absolvieren. Es
ist ordentlich was geboten im Lauftreff und
das ohne jeglichen Leistungsdruck. Unsere &
Jungs und Maédels sind auf jeden Fall schon i
mit Feuer und Flamme dabei.

Wer Lust hat sich als Ubungsleiter/
in im Lauftreff zu engagieren darf sich
ebenfalls gerne melden! Wo? Entweder
bei Jugendleiter Roland Weiler oder bei
Abteilungsleiterin Clivia Schuker.
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Margarete Grandjot

Jettinger Str. 42

71083 Herrenberg- Kuppingen A
Fon 07032.33403

Fax 07032.33956

e-mail:

info@krone-kuppingen.de
www.krone-kuppingen.de

Fon 07032.938838

Mo - Fr ab 16 Uhr | Sa ab 15 Uhr
So Ruhetag

Treffpunkt:
* KRONE Kuppingen *

STICKEN
Al b e

Gleichgesinnte treffen
Erfahrungsaustausch
Schwdlmer Stickerei
Stick-Fachgesprache
Kurs-Informationen
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Eine nicht ganz so schneereiche Saison liegt hinter uns. Fiir
einen Ausflug an den Feldberg zum Schneeschuhwandern
hat es im Januar aber allemal gereicht. Ein Bus voll
wanderfreudiger Lauftreffler genoss einen durchaus
anstrengenden, aber tollen Tag am Berg. Natiirlich fiihrte
der Busfahrer unseres Vertrauens ,,Mandes* die hungrigen
Sportler auf dem Heimweg in ein ordentliches Gasthaus.
So konnten die verbrauchten Kalorien gleich wieder
eingenommen werden.

Mit der Aktion ,Heimatwerker“ wiirdigt die Gdubote
Redaktion wochentlich Leistungen ehrenamtlich tdtiger
Menschen in und um Herrenberg. Eine Jury kiirt aus den
knapp 50 Heimatwerkern die drei herausragenden. Die
Uberraschung war bei Clivia Schuker, Leiterin des Kuppinger
Lauftreffs und Mitorganisatorin des Herrenberger
Altstadtlaufes grof3, als zu Beginn des Jahres 2018 der Anruf
von Gdubote-Redakteur Jochen Stumpf kam. Der erste Preis
des Landrats (750 Euro bar auf die Hand!) fiir das Jahr 2017
ging an die vielen Schaffer des Herrenberger Altstadtlaufs —
einfach fantastisch!

Eingeladen in Ginos Osteria, konnte ein achtkopfiges
Gremium den Umschlag von Landrat Roland Bernhard
entgegen nehmen. Selbstredend, dass mit dem Preisgeld
ein ordentliches Fest an der Grillhiitte ausgerichtet wurde.
So konnten wir uns im Jubildumsjahr gleich zweimal an
diesem Preis erfreuen. Freude bei der Verleihung und
Freude beim Feiern!

Coole Szene an der Strecke: Die Bauwagen-Jungs

Weitere Jubilden im Jahr des Lauftreffjubilaums! Zum
zehnten Mal fand 2018 der Kuppinger Mondfingerlauf
statt. Innerhalb der Laufserie Schonbuch Cup gab es dieses
Jahr gleichzeitig auch den 25. Geburtstag des Cups zu feiern.

Der Mondfédngerlauf hat in der zehnten Auflage mit einer
ganz besonderen Stimmung bestochen. Die zahlreichen
positiven Riickmeldungen aus nah und fern bestarken die
Lauftreffler mit dem zentrumsnahen Nachtlauf und den
Stimmungsnestern weiterzumachen. Durch den Umbau der
Gemeindehalle wird es 2019 eine grofiere Herausforderung
fiir die Organisatoren werden. Aber auch das werden wir
hinbekommen und wenn es ein Jahr mal nicht so viel
Komfort vor und nach dem Lauf geben wird, fiir die Laufer
auf der Strecke wird sich nichts andern.

Mit besonderer Ausdauer und Liebe zum Detail {ibernimmt
Reiner Kaupat Jahr fiir Jahr das Besenfahrrad. Wenn er
durch ist, sind alle Lauferinnen und Laufer im Ziel und der
Mondfédngerlauf neigt sich dem Ende zu.




Begeisterung auch bei unserem Oberbirgermeister und
seiner Familie
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Wer Lust hat bei uns mitzulaufen oder mitzuwalken, kann Offnungszeiten: Mo. bis Fr.:
sich jederzeit an die Lauftreffler wenden. Gerne diirft ihr Mo. bis Fr:

vorher anrufen oder einfach im Training vorbei kommen.

Was ihr euch auf alle Falle nicht entgehen lassen solltet:

- Mitlaufen im Team oder auch Mitschaffen im Team =)
beim 100 km Altstadtlauf Herrenberg am 29. Juni 2019 N | oty
- Mitmachen beim Heimspiel in Kuppingen, egal ob jung y :"‘:,

oder alt, egal ob im Team oder allein, egal ob zwei oder
drei Runden. Beim Mondféangerlauf am 12. Oktober 2019

dabei sein zdhlt.
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9 bis 12 Uhr
15 bis 18 Uhr
9:00 bis 12:30 Uhr
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Hier ausschneiden und an die Pinnwand hangen! === ==~ = —————

TSV KUPPINGEN - LAUFTREFF - TERMINE 2019

Samstag, 19.01.2019

Glihwein und Rote nach dem Lauftraining
(Jubilaums-Geschenk der TSV Vorstandschaft)

Freitag, 15.02.2019

Jahreshauptversammiung Lauftreff im Sportheim

Samstag, 23.03.2019

17:00 Uhr Vollimondlauf, Start auf dem Marktplatz

Samstag, 30.03.2019

Start Einsteigerkurs Laufen, 16 Termine, 8 Wochen,

Ende: 25. Mai

Freitag, 29.03.2019

Jahreshauptversammlung des TSV Gesamtvereins, 19:00 Uhr,

Sportheim

Sa 13. + S0 14.04.2019

Schoénbuch Trophy Herrenberg mit Unterstitzung des TSV

Lauftreffs — Mountain Bike Rennen und Trail Marat
Schénbuch

hon im

Mai...

Wir peilen einen Run & Brunch an! Details folgen...

Samstag, 29.06.2019

8. 100 km Herrenberger Altstadtlauf

Dienstag, 02.07.2019

Start Sportabzeichen (4 Termine, Anmeldung erwiinscht)

04. - 06./07.10.2019

Ausfahrt zum Bremen Marathon

Samstag, 12.10.2019

11. Kuppinger Mondfangerlauf (Achtung Gemeindehalle ist im

Umbau, Details zur Ausschreibung s. Homepage)

Sonntag, 20.10.2019

Schoénbuch Kids Cup Abschluss im Barenkino

Noch offen...

Schénbuch Cup Abschluss-Veranstaltung mit Siegerehrung

Samstag, 07.12.2019

Gluhweinlauf (Laufen und Walken)

Samstag, 31.12.2019

Silvesterlauf (Laufen und Walken)

Weitere Termine zu Laufveranstaltungen und sonstigen Events findest du im Amtsblatt und auf
~der Homepage des TSV Kuppingen, Abt. Lauftreff (www.tsvkuppingen.de) -




Die Winterspieltage kamen gut an

Tennis

25 Jahre Tennis — Das Jubilaumsjahr
Mit viel Engagement und Feierlaune wurde das Jubildumsjahr
2018 angegangen

Winterspieltage

Wie gerne die Kuppinger Tennisspieler auch im Winter am
Ball bleiben zeigt sich Jahr fiir Jahr an den Winterspieltagen.
Aus diesem Grund haben wir dieses Jahr erstmalig
den zweiten Winterspieltag mit starker Beteiligung
durchgefiihrt. Die Winterspieltage waren am 21.01. und
25.03.2018. Giste waren wie immer herzlich willkommen!

-

TSV goes Tennispoint

Am 18. Médrz Offnete der Tennispoint in Stuttgart ab 19
Uhr fiir den TSV Kuppingen seine Pforten. Eine kleine
Gesandtschaft von rund 25 Tennisbegeisterten machte
sich auf den Weg nach Stuttgart um in aller Ruhe nach
Ladenschluss bei Sekt und Happchen die neuen Outfits der
Saison zu shoppen.

Besuch beim Federation Cup in Stuttgart

Die deutsche Fed Cup Mannschaft kehrte fiir das Halbfinale
gegen Tschechien am 21. und 22. April in die Porsche-
Arena nach Stuttgart zuriick. Das Duell um den Einzug ins
Endspiel — es war das erste Halbfinale zuhause seit 1994
— fand auf Sand statt unter den wachsamen Augen einer
kleinen tennisbegeisterten Gruppe des TSV Kuppingen.

Maibaum-Stellen

Am 30. April war es wieder soweit. Die Tennisabteilung
und die Fufballabteilung des TSV Kuppingen luden
die gesamte Kuppinger Bevoilkerung zur traditionellen
Maibaum-Hocketse ein. Gestartet wurde um 15 Uhr mit
den GruBworten unseres Ortsvorstehers Markus Speer bei
Kaffee und Kuchen. Im Anschluss sorgte der Musikverein
fiir gute Stimmung. Der neue Kuppinger Traditions-

Maibaum mit Kranz und Spitze wurde von den Sportlern
mit ,,hydraulischer Unterstiitzung* der Firma Karosserie
Neuffer bereits am Tag zuvor aufgestellt.

Der Maibaum wird aufgestellt

Saisonerdffnung im Mai

Umbeiallerbestemn Wetter die Pldtze gleich fiirs Wochenende
freigeben zu konnen fand unsere Saisoner6ffnung in diesem
Jahr bereits am Freitag, den 4. Mai um 16:30 Uhr mit der
gemeinsamen Aktion des WTB ,,Deutschland spielt Tennis*
statt. Gaste waren herzlich willkommen und so fand in
lockerer Atmosphdre der ein oder andere schnell wieder in
seinen Schlagrhythmus und die Geselligkeit kam ebenfalls
nicht zu kurz.

Happy Hour wird Tradition

Eingefiihrt im Jahr 2017 und aufgrund grofer Resonanz
weitergefithrt: Die Happy Hour startete im Mai im
wochentlichen Rhythmus freitagabends ab 18 Uhr. Das
Ziel war gemeinsames, geselliges Spielen, die Integration
von neuen Mitgliedern und denen, die es werden wollen,
die Moglichkeit zum Einstieg in die Tennisabteilung zu
geben. Auch das gelegentliche, meist spontane Grillen im
Anschluss ans Tennisspielen wurde weitergefiihrt und
wirklich gut angenommen. Die Happy Hour als Plattform
sich kennenzulernen und den gemeinsamen Austausch
zu fordern - eine durchweg positive Aktion die sicherlich
weitergefiihrt wird.

Einsteiger-Kurs fiir Erwachsene

Zum wiederholten Mal fand ein Einsteiger-Kurs fiir
Erwachsene statt. Als neue ,,Regisseurin‘‘ konnten wir dafiir
Simone Brodte gewinnen, die mit ihrer Begeisterung und
ihrem , Tennis-Know-how" die Teilnehmer motivieren
konnte und dafiir sorgte, dass wir einige davon als neue
Mitglieder in der Tennis-Abteilung begriiflen diirfen.
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GroRRer Andrang und gute Laune beim Jubildumsturnier

Markweg Kooperation

Diese Kooperation wurde seitens der Tennis-Abteilung
auch in 2018 weitergefiihrt. Unter der Leitung von Sabine
Humm und Dagmar Mayer-Koch fand an fiinf Terminen
in der Sporthalle im Markweg-Schulzentrum eine kleine
Einfiihrung in das Tennisspiel fiir die Kids der 5. Klasse
(Sportklasse) gleich zu Beginn des Schuljahres statt.

Kooperation Schule/Verein

Einfach eine tolle Sache: Unsere Kooperation Schule/Verein.
Zu Beginn des Jahres fand sie noch in der Schulsporthalle
unter der Leitung von Anja Léhmann statt, nachdem Anke
Wiedenhorn leider aus beruflichen Griinden aussteigen
musste. Hieraus entwickelte sich schnell eine weitere
Gruppe, aus fritheren Kooperations-Kids, die weiter
trainieren wollten. Beide Gruppen wurden dann im Rahmen
der neuen Kooperationvon Simone Brodte iibernommen und
weitergefiihrt. Auch hieraus sind weitere Trainingsgruppen
entstanden. Bei meist schénem Wetter fand die Kooperation
ab Mai auf der Tennisanlage in Kuppingen statt, bei der
wieder einige Kinder der Grundschulen Kuppingen und
Oberjesingen teilgenommen haben und mit viel Freude in
den Tennissport schnuppern konnten.

Kooperationstag an der Grundschule Oberjesingen

Unter der Leitung von Simone Brodte und Nicole Hofmeister
wurde im Juli ein ,, Tennis-Vormittag* an der Grundschule
in Oberjesingen durchgefiihrt. Alle Klassen durften daran
teilnehmen.

Jubildumswochenende am 28./29.Juli 2018

Bei allerbestem Tenniswetter startete die Tennisabteilung
in das Festwochenende. Der Samstag stand im Zeichen des
Jubildumsturniers, zu dem auch Gaste herzlich willkommen
waren.

Nach einer kurzen Ansprache der Abteilungsleitung ging es
anschliefend in den Turnier-Modus iiber und es konnte in
zwei Gruppen gestartet werden. Hermann Rein fiihrte als

Tennis

Turnierleiter souveran durch das Turnier und iibernahm die
Einteilung. Gespielt wurde ohne grof3e Pausen, dennoch gab
es zwischendurch die Mdglichkeit sich bei Kaffee, lecker
gebackenem Kuchen und Obst wieder zu starken. Nach einer
starken Gruppenphase wurden die Platzierungen 3 und 4
ausgespielt. Auch hier wurden wahrend der 20-miniitigen
Spielzeit jeweils die Sieger ermittelt. Ein kleines Startgeld
ermoglichte es die ersten drei Plitze mit Preisen zu
belohnen. So konnten sich die Gewinner des Turniers (Petra
und Daniel Barth) sowie die Zweitplatzierten (Ingrid Skarke
und Klaus Miiller) iiber Gutscheine vom Sportheim unter
den Linden und die Drittplatzierten (Volker Zimmermann
und Roland Wacker) iiber Sportartikel freuen.

Nach einer kurzen Erfrischungspause ging es nahezu
nahtlos ins Sommerfest iiber. Man traf sich hierzu nebenan
auf der Wiese von Albert Lohrer im extra fiir uns aufgebauten
Zelt der Fuf8ballabteilung. Dort wurden 40 Gaste von Bernd
Kuttler und Team kulinarisch verw6hnt und feierten das
25-jdhrige Jubildum bis weit in die Nacht hinein.

Die drei Siegertearﬁé des Turniers




Tennis

1. Mondfanger-Cup / LK-Turnier

Ein weiteres Highlight im Jubildumsjahr war die Planung
und Durchfithrung unseres ersten LK-Turniers. Mit einer
Ausschreibung wurde die Anmeldung beim WTB eingereicht
und damit die erste Hiirde genommen, um das Turnier fiir
die Online-Anmeldung freischalten zu lassen. Die Freude
iiber jede einzelne Anmeldung war grof3. Schnell war klar,
dass wir die Mindestteilnehmerzahl, die Voraussetzung
fiir die Durchfiihrung des Turniers ist, erreichen werden.
Somit durften wir am Donnerstagabend vor dem Turnier
den Oberschiedsrichter Jan-Peter Lorenz zur Auslosung
der Paarungen im Sportheim unter den Linden begriifRen.
Das erste LK-Turnier in der Vereinsgeschichte der
Tennisabteilung — der Mondfanger-Cup — konnte statt-
finden. 13 Teilnehmer hatten sich dafiir angemeldet und
man konnte der Anmeldeliste entnehmen, dass sogar
Anmeldungen aus Stuttgart und Reutlingen eingegangen
waren. Plinktlich um 10 Uhr konnte gestartet werden und
das ganze Turnier wurde dank der Moderation unseres
Turnierorganisators Hermann Rein unter den wachsamen
Augen des Oberschiedsrichters Jan-Peter Lorenz ein
voller Erfolg. Zu sehen gab es Tennis vom Feinsten — auch
wenn die Temperaturen den Spielerinnen und Spielern
wirklich alles abverlangten. Eine schone Erfahrung war
die Organisation und Durchfiihrung des Turniers und dank
der durchweg positiven Resonanz aller Beteiligten sind wir
angespornt, dieses Turnier in Kuppingen zu etablieren. Im
Hintergrund laufen bereits die ersten Vorplanungen fiir
weitere Mondfanger-Cups!

Der Kuppinger Mond (iber der Tennisanlage

Tennis-Feriencamp

Ein weiteres Highlight: Das Tennis-Feriencamp vom 5. bis
zum 7. September 2018. Unter der Leitung und Organisation
von Simone Brodte fanden sich stolze 18 (!) spielbegeisterte
Kidsein,dieentsprechendinAlters-,bzw.Leistungsgruppen
eingeteilt wurden. Bei bestem Tenniswetter wurde in
kleinen Trainingseinheiten geiibt und teilweise auch schon
richtige kleine Matches ausgespielt. Selbstverstandlich
kamen die Pausen und Snacks nicht zu kurz. Zum Abschluss
gab es dann noch eine Schnitzeljagd. Unterstiitzt wurde

Metzgerel & Gasthaus in Kuppingen

Knappengasse 16
71083 Herrenberg-Kuppingen A ‘(
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Metzgerei &
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Sonja + Bernd Kuttler
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Die Blaserkids der Jerg-Ratgeb-Realschule

Top Stimmung beim Tennis-Feriencamp

Simone von Klaus Miiller und Anja Léhmann sowie unseren
drei Jugendlichen Anna, Klara und Hannah. Die gesamte
Trainer- und Betreuer-Crew hatte sicherlich genauso
viel Spaf wie die Kids. Wir freuen uns auf die Fortsetzung
in 2019!

Kuppinger Weihnachtsmarkt

Am 01.12.2018 war es ab 16 Uhr wieder so weit: Der Kuppinger
Weihnachtsmarkt 6ffnete seine ,,Pforten und 16 Aussteller
konnten sich iiber den gut besuchten Marktplatz freuen.
Pfarrer Schwarzwdlder stimmte uns mit seiner Geschichte
auf Weihnachten ein, ebenso wie der Posaunenchor. Im
Anschluss erdffnete unser Ortsvorsteher Markus Speer
den Weihnachtsmarkt auf dem Marktplatz in Kuppingen
ganz offiziell. Eine tolle Uberraschung war der von ihm
organisierte Auftritt der Herrenberger Highland Pipes. Es
herrschte eine wunderbare weihnachtliche Stimmung und
auch in diesem Jahr besuchte uns der Nikolaus, zur Freude
der kleinen Gaste. Eine schone Tradition ist auch der Auftritt

der Bldserkids der JRS Herrenberg, in diesem Jahr unter der
Leitung von Martina Karl-Hartmann.

Tennis

Winterrunde Damen 40

Zum ersten Mal in der Vereinsgeschichte geht die
Tennisabteilung mit zwei Damen 40+ Mannschaften in die
Winterrunde. Die Spielfreude der Damen, die im Winter
regelmafigin der Gartringer Tennishalle trainieren, und der
Wunsch weiter ,,Praxis‘ zu sammeln war ausschlaggebend
fiir die Meldung zweier Mannschaften.

Ausblick 2019

Auch fiir das Jahr 2019 wurden beim Tennis klare Ziele definiert

Ausblick

MitgroflerFreudevervollstandigenwirdie Abteilungsleitung
mit Simone Brodte als Jugendwartin und Volker
Zimmermann als Kassier. Im Jahr 2019 liegt unser Fokus
auf der Mitgliedergewinnung. Speziell im Jugendbereich ist
in 2018 schon viel Gutes auf den Weg gebracht worden, was
wir in 2019 weiterfithren und ausbauen wollen.

Mannschaftsmeldungen 2019
Die Mannschaftsmeldungen fiir 2019 sind bereits erfolgt.
Der TSV nimmt mit folgenden fiinf Teams am offiziellen
Spielbetrieb teil:

- Herren 30

- Damen 50

+ Damen 40

- Mixed 40+

- Hobbyherren




Tischtennis 2018: Der Traum geht weiter!
Erneuter Aufstieg des Herren 1 Teams und Meisterschaften
bei den Herren 2 und 4

2017 feierte die Kuppinger Tischtennisabteilung ihren
groften Erfolg, als Mitte des Jahres der Sieg im Deutschen
Pokal fiir Verbandsspielklassen errungen werden konnte.
Und als man aus Sicht der Verantwortlichen dachte, es muss
wieder konsolidiert werden, eilten die Mannschaften weiter
von Erfolg zu Erfolg.

Das Regionalliga-Team vom TSV Kuppingen

Herren1

Das Kuppinger Flaggschiff erreichte in der Oberliga Baden-
Wiirttemberg den 3. Platz und aufgrund eines Aufstiegs-
verzichts eines Mitbewerbers durften die Kuppinger in die
Regionalliga Siidwest aufsteigen. Mit dieser Nachricht im
Riicken gelang Teammanager Werner Schéffer ein Coup
auf dem Transfermarkt und der frithere Weltklassespieler
Aleksandar Karakasevic fand den Weg ins Heckengdu und
schldgt seit September 2018 fiir die ,,Mondfdnger* auf.

So gestarkt feiern die Kuppinger grofe Heimspielfeste in
der Sporthalle und mit dem ,,Siebten Mann* im Riicken
stehen die Kuppinger zum Abschluss der Vorrunde wieder
auf dem 3. Tabellenrang in Schlagdistanz zu den absoluten
Spitzenpldtzen. Und wer weif3, zu welchen weiteren
Hohenfliigen das Team noch im Stande ist.

Thomas Krammer und Nemanja Ignjatov in der Regionalliga in Acflon

Herren 2

Als Aufsteiger in die Landesklasse gestartet, musste
die zweite Herrenmannschaft im ersten Halbjahr 2018
keine Saisonniederlage hinnehmen und es wurde die
Meisterschaft in der Landesklasse gefeiert. Somit gelang
der ,,Zweiten“ der erneute Durchmarsch in die Landesliga
Gruppe 3 und dort misst man sich nun mit anderen Gréf3en
des Bezirks. Die aktuelle Vorrunde schloss man mit der
Herbstmeisterschaft ab und musste wahrend der Vorrunde
lediglich eine Niederlage akzeptieren. Die Riickrunde
verspricht Spannung pur, wobei die Kuppinger die direkten
Konkurrenten um den Spitzenplatz aus Leonberg/Eltingen
und Herrenberg in der heimischen Sporthalle empfangen
und dort alles daran setzen werden, den Platz an der Sonne
der Tabelle zu behaupten.

—

Das erfolgreiche Herren 2 Team stieg in die Landesliga auf

Herren 3

Nach einer durchwachsenen Vorrunde startete die dritte
Herrenmannschaft des TSV Kuppingen eine famose
Riickrunde, doch der Meistertitel war schon in zu weite
Ferne geriickt. Doch gelang es den Kuppingern, den zweiten
Tabellenplatz zu sichern und sich damit einen Startplatz in
der Relegation zu erwerben. Dort konnte die Saison vorerst



leider nicht gekront werden und es gelang der Dritten kein
Aufstieg in die Bezirksklasse. Eine Woche spdter war die
Enttduschung jedoch wieder abgeschiittelt und die Dritte
holte sich gegen favorisierte Teams den Bezirkspokal des
Bezirks Boblingen. So gab es am Ende der Saison doch noch
einen Grund zu feiern. Mit diesem Riickenwind startete
die Dritte in die laufende Saison und beendete die Saison

Herren 4

Die ,,Vierte“ in der Kreisklasse C setzt sich aus alten Hasen
und Novizen zusammen und das vorderste Ziel ist Spaf$ am
Sport und erst nachrangig folgt der Wettkampfgedanke.
Auch hier waren die Kuppinger erfolgreich und errangen
in der ersten Jahreshdlfte die Meisterschaft. Auf einen
Aufstieg wurde jedoch verzichtet und so startet die Vierte
erneut in der Kreisklasse C, schlagt sich mit verandertem

mit dem Herbstmeistertitel in der Kreisklasse A und die
Kuppinger wollen diese Position bis in den Mai 2019 hinein
verteidigen.

Gesicht mehr als wacker und belegt derzeit einen mittleren
Tabellenplatz.

Ausblick

Nebenallen sportlichen Terminen kommt auch das Gesellige
nicht zu kurz. Das gemiitliche Beisammensein nach dem
Spiel sowie ein Sommerfest und eine Weihnachtsfeier sind
immer feste Termine im Kalender der Tischtennisabteilung.

Und so gilt es das Jahr 2018 in guter Erinnerung zu behalten
und 2019 zu neuen Ufern aufzubrechen ... damit noch weiter
getraumt werden darf.

Mannschaftsfoto der Herren 3
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Auf die Jugend — Auf die Zukunft!
Die tolle Jugendarbeit beim Tischtennis wird durch viele
Neuzugange belohnt

v

Das j[]ngst TSV-Team hat Spaf und Erfolg

Die Tischtennis-Verantwortlichen des TSV und an
vorderster Front die Jugendleitung um Christian Zeller
mit dem Trainerteam um Bastian Schiffer, Felix Seitz
und Fatih Kanli freuen sich an der regen Teilnahme am
Jugendtraining. Zeitweise an die 25 bis 30 Kinder und
Jugendliche wollen zu zukiinftigen Ballkiinstlern werden
und halten die Tischtennisabteilung auf Trab.

Derzeit starten zwei Jungenteams und ein Mddchenteam
in den verschiedenen Wettkampfklassen des Bezirks
Boblingen.

Die Jungen 1 starteten dabei in der Vorrunde in der Kreis-
liga B und erwarben sich durch ihre erfolgreiche Vorrunde
das Recht, in der Riickrunde in der Kreisliga A starten
zu diirfen. Dabei sind die Jugendlichen schon gespannt
auf ihre neuen Gegner und die Verantwortlichen der
Tischtennisabteilung erhoffen sich einen weiteren Schritt
in die richtige Richtung fiir die spielerische Entwicklung
der Jungs.

Die Jungen 2 starten derzeit in der Kreisklasse C. Dort werden
die ersten Wettkampferfahrungen gesammelt und die ersten
Sporen verdient. Obwohl teilweise die ersten Erfahrungen
auf Wettkampfebene gemacht werden, schlagen sich die
Jungs mehr als achtbar und belegen mit ausgeglichenem
Punktekonto einen mittleren Tabellenplatz.

Uber den Erfolg der Madchenmannschaft freuen sich die
Verantwortlichen besonders. Die Mddchen wuchsen iiber
sichhinaus und treten in die Fustapfen der Herren Zwei und
Dreiund erreichtenzum Jahresende die Herbstmeisterschaft
in der Bezirksliga. Es gilt nun den Erfolg zu konservieren
und in der Riickrunde zu wiederholen.

UmweitereKinder fiir das Tischtennis zu begeistern und sich
weiter zu verbessern, freut sich die Tischtennisabteilung
iber jedes neue Gesicht, das sich im Training zeigt und Teil
des Teams TSV Kuppingen Tischtennis werden will.

Gemeinsam an der Platte: Das Jungen 1 und das Madchen-Team



Bewegung und Erndahrung
Der TSV Kuppingen kiimmert sich um ibergewichtige Kinder,
Jugendliche und Erwachsene

-

In Kooperation mit unserer Turnabteilung bietet die Praxis 5
fiir Erndhrungstherapie Kim Stdublin (www.EssSchule.eu) L Hnﬁufall ainifig
Kurse fiir ibergewichtige Kinder, Jugendliche und Erwach- )

sene an.

Die Angebote sind von den Krankenkassen anerkannt, ein
Kassenbonus ist mit 50 - 90 % mdglich.
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Turnen

Riickblick und Angebote
der Turnabteilung

Vielfaltige Sportangebote von 1,5 Jahren bis ins hohe Alter gibt
es beim Turnen

Zum 3.11.2018 waren 370 Mitglieder in der Abteilung
Turnen gemeldet, wovon 224 Kinder und Jugendliche
waren. Es wird weiterhin nach ehrenamtlichen Mitgliedern
der Abteilungsfithrung gesucht, so ist die Position des
stellvertretenden Abteilungsleiters trotz intensiver Suche
immer noch nicht besetzt.

Mit dem Kindergarten Wilhelm-Haarer-Strafle wurde
weiterhin wie in 2017/18 eine Kooperation geschlossen, die
auch im laufenden Jahr noch weitergefiihrt wird und vom
WLSB finanziell unterstiitzt wird.

Die Abteilung Turnen bietet Sportangebote im Kinderturnen
und Freizeitsport fiir alle Altersgruppen von 1,5 Jahren bis
ins hohe Alter an. Bei Kindern beginnen mit der Eltern-
Kind-Gruppe die Kleinsten mit ihren Miittern, Vdtern
und/oder GroBeltern schon im Alter von 1,5 Jahren. Es
gibt weiterhin 3 Gruppen Eltern-Kind-Turnen. Fiir alle
Altersgruppen folgen dann 6 weitere Gruppen bis zum Alter
von 18 Jahren.

Die Sportangebote des Freizeitsports laufen weiterhin unter
dem Motto des Schwédbischen Turnerbundes

GYMWELT - Gymnastik + Fitness im Verein.

Der STB unterstiitzt die registrierten Vereine mit Flyer-
Vorlagen, Plakaten und Werbemafinahmen, um den Verein
in der Offentlichkeit bekannt zu machen.

In allen Gruppen standen das ganze Jahr iiber verschiedene
Aktionen auflerhalb des Sportbetriebs auf dem Programm.
So gehoren ein Faschingsturnen, eine Abschlusswanderung
zum Sportheim vor den Sommerferien, ein Herbstausflug
in eine Besenwirtschaft und ein Ausflug nach Nagold
zum jdhrlichen Programm. Die Herren waren im Januar
zum Skifahren (Langlaufen) wieder in Au-Schoppernau
(Osterreich). In den Sommerferien wurde die sportlose
Zeit mit Radfahren {iberbriickt. Auch wurden Geburtstage
gefeiert und zum Jahresabschluss zu unserem Sportheim
gewandert und dort eingekehrt. Nach gutem Essen und ein
paar Gldschen Bier wurde nachts wieder der Weg tiber das
autofreie ,, Konigsstragle* zu Fufl bewdltigt.

Die Vorschiler des Kindergartens bei der Sportstunde

in der Gemeindehalle

Interessantes aus den Gruppen

Vorstellung und Informationen der einzelnen Gruppen und Kurse

Eltern-Kind-Turnen

Es gibt nach wie vor noch drei Gruppen Eltern-Kind-
Turnen, die alle sehr gut besucht sind. Egal ob Mutter, Vater
oder auch Oma oder Opa, die die Begleitung der anderthalb
bis dreijahrigen Kinder iibernehmen, alle haben sehr
viel Spaf} beim Klettern, Springen, Toben und Singen. Im
Frithjahr wurde sogar eine Faschingsturnstunde in jeder
Gruppe durchgefiihrt.

Kooperation Kindergarten Wilhelm-Haarer-StraRe

Der Wiirttembergische Landesportbund hat unsere
Bewerbung , Kooperation Verein-Kindergarten“ zum
flinften Mal genehmigt. Somit fand wieder einmal in der
Woche eine Sportstunde fiir die Maxigruppe des Wilhelm-
Haarer-Kindergartens statt, die von der Abteilung Turnen
organisiert und geleitet wurde. Fiir die Vorschiiler vom
Kindergarten haben wir alle Sportstunden themenbezogen
organisiert. So waren wir z. B. Piraten, haben den Weltraum
besucht, haben Kiirbisse gerettet, Katz und Maus gespielt
und und und. Beim Katz-und-Maus-Spiel bekam jedes Kind
entsprechend seiner Rolle Mduse- oder Katzenohren und
dann mussten die Katzen die Mduse fangen. Zum Abschluss
bekam jedes Kind noch ein kleines Geschenk iiberreicht.

Kinder- und Vorschulturnen
AuchdieKindergruppenveranstaltenihre Trainingsstunden
das ganze Jahr iiber unter verschiedenen Mottos. An
Fasching ein Faschingsturnen mit Kostiimen, zum Ende
des Jahres die Weihnachtsfeiern. Unsere Turnkinder waren
dieses Jahr wieder fleiig, fit zu bleiben. Etwas Neues
waren die Activity Ringe - kleine Gummiringe mit denen
viele Bewegungsabldufe spielerisch erlernt bzw. verbessert
werden.

Von der Spielturnabzeichenstunde waren alle begeistert:
Nach einem BegriiBungslied und einem Musik-Stopp-
Spiel ging es los. Jedes Kind bekam eine Laufkarte fiir die
acht Stationen ,Hockwende an einer Langbank‘, , Mit
zwei Ballen auf einer Langbank balancieren“, ,Einen
Gymnastikball hochwerfen und wieder fangen“, ,Im
Elefantengang einen bestimmten Parcours ablaufen®,
»Sich wie ein Stamm auf einer Matte rollen*, ,/An der
Sprossenwand hangeln*, , Strecksprung vom Kasten“ und
»,Schwingen von einer Bank zur ndchsten. Die Kinder
turnten drei Durchgdnge, wobei der letzte Durchgang auf
der Laufkarte bewertet wurde. Der Schwierigkeitsgrad
dieser Turnaufgaben wurde dem Alter der jeweiligen Gruppe
angepasst. Nach bestandener Priifung, fand in jeder Gruppe
eine Siegerehrung statt. Jedes Kind erhielt als Belohnung
eine Medaille.

Turnen Klasse 1- 4 und Turnen ab Klasse 5

DasJahr2017beendetendie Jugendgruppen miteiner grof3en
Weihnachtsshow, bei der alle Kinder ihr Kénnen zeigten.
Die Erstkldssler zeigten ihr neu gelerntes Kénnen mit einer
Zirkusshow. Die dlteren Kinder zeigten Handstdnde, Rader,
akrobatische Pyramiden und zum Schluss gab es noch einen
gemeinsamen Tanz. Ins Jahr 2018 starteten wir wieder
mit unserer knallbunten und lustigen Faschingsfeier.



Da kann man schon mal mide werden...

Dazu kamen alle Kinder verkleidet und mit lustiger
Musik hatten wir ein tolles Faschingsfest. Danach ging es
mit grofen Schritten auf den ersten Wettkampf zu. Wir
haben mit 16 Kindern am STB-Kindercup teilgenommen.
Dabei haben wir gut abgeschnitten. Es gab 4 Gold- und 12
Silbermedaillen. Danach ging das Uben weiter, denn das
Gaukinderturnfest stand schon bald an. Gemeinsam fuhren
wir mit dem Bus nach Weissach. Die Wettkampfe liefen gut
und wir kamen mit vielen gliicklichen, aber erschopften
Kindern nach Hause. Zum Abschluss vor den Sommerferien

lieferten wir uns eine grofe Wasserschlacht und danach
gab’s noch ein Eis in der Eisdiele. Nach den Sommerferien
starteten wir mit vielen neuen Gesichtern, die sich schnell
in der Halle zurechtgefunden haben. Nun iiben wir an den
Gerdten neue Elemente und haben viel Spaf bei unseren
abwechslungsreichen Spielen.

Die Faschingsturnstunde der Grundschiler

Speedy Jumpers (Rope Skipping)

Die Speedy Jumpers sind mit einer kurzzeitigen, personellen
Anderung in das Jahr 2018 gestartet. Die Trainerin Franziska
Strohaker hat sich Ende 2017 fiir drei Monate verabschiedet.
Solange sie auf ihrer Rundreise durch Asien war, wurde sie
von Katharina Strohdker und Sophia Hopfer vertreten. Sie
haben die Trainingsstunden am Montag und am Mittwoch
erfolgreich geleitet. Fiir ihren Einsatz mochten wir uns
herzlich bei den Beiden bedanken. Sie haben Franziska
super vertreten. Ab April hat Franziska das Training wieder
iibernommen und mit Begeisterung festgestellt, dass
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die Gruppe in den letzten Monaten weiter gewachsen ist.
Doch nicht nur die Gruppe ist gewachsen, sondern auch
das Konnen der Einzelnen. Die Speedy Jumpers haben im
Jahr 2018 sehr an ihren Single-Rope-Spriingen gearbeitet.
Das sind Spriinge wie ,,Easy*, ,Criss Cross“ oder auch
,,Side Straddle“. Neben den Grundspriingen stand auch die
Verbesserung der Ausdauer auf dem Plan.

Bei verschiedenen Ausdauer-Ubungen haben sich die
Springerinnen oft selbst iibertroffen. Manche Maddchen
waren kaum zu bremsen und springen mittlerweile
wirklich sehr gut. Sehen konnte man das ganz klasse
bei der flinken Lea Keuler. Wir haben uns aber nicht nur
im Thema Spriinge verbessert, sondern haben mit der
Forderung unserer jungen Springerinnen in Richtung

Auch im vergangenen Jahr kamen viele neue Gesichter dazu
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Trainer-Assistent begonnen. Unsere Juniorinnen Annika,
Amika, Tamara und Julia haben jeweils zu zweit eine
komplette Trainingsstunde vorbereitet, organisiert und
durchgefiihrt. Der Stundenaufbau und die verschiedenen
Schwierigkeitsstufen fiir die Altersklassen waren super
ausgewdhlt und alle konnten in diesem Training etwas
dazulernen. Diese Forderung mochten wir auf jeden Fall in
2019 fortfithren. Neben den Juniorinnen haben sich auch
die ,,Seniorinnen“, Franziska und Katharina Strohdker
sowie Sophia Hopfer bei einem Seminar fortgebildet. Unter
der Leitung der Leistungsspringerin Carolin Brodbeck,
TSV Dettingen, wurde das Thema ,Rope Skipping als
Sportart fiir Shows* erarbeitet. Neben dem Aufbau einer
Show, der Sprung- oder Musikauswahl, stand vor allem die
Motivation und neue Ideen einzuholen auf dem Plan. Die
Trainerinnen konnten sehr viel Interessantes fiir das neue
Jahr mitnehmen. In 2019 werden weitere Fortbildungen
und Lehrgdnge eingeplant. Die Speedy Jumpers Leitung
mochte die Springerinnen aus dem jugendlichen Alter an die
Trainertatigkeit heranfithren und auch die Erwachsenen-
Trainerinnen weiter ausbilden. Die Gruppe besteht nun
aus 30 Trainierenden. In das Jahr 2019 wollen die Speedy
Jumpers mit neuem Elan und Ehrgeiz starten. Das neu
Erlernte soll umgesetzt werden und am besten gleich bei
Auftritten und Shows. Wir alle freuen uns auf ein neues
»Speedy-Jumpers-Jahr*.

Freizeitsport Frauen1

Seit vielen Jahren treffen sich jeden Mittwoch 10-12
Frauen zur korperlichen Ertiichtigung in der Kuppinger
Sporthalle. Mit funktioneller Gymnastik, Zirkeltraining und
Riickenschule bringen Doris Kloppig und Ingeborg Drews
die Damen in Schwung. Unsere Jahresabschluss- oder
Weihnachtsfeier verbrachten wir in einer frohlichen und
gemiitlichen Runde in der Kuppinger Pizzeria Sardegna.

Bauch-Beine-Po Gymnastik (Frauen 2)

Wir treffen uns immer mittwochs zwischen 19:45 und 21:00
Uhr zum gemeinsamen Work-Out in der Gemeindehalle.
Dieses beginnen wir in dem wir unsere Muskeln zu fetziger
Musik und einfachen Aerobic-Schritten aufwarmen.
Danach folgt ein kleiner Ausdauerteil, um unseren Puls

zu steigern und die Fettverbrennung anzukurbeln. Im
Anschluss kréftigen wir unsere Muskeln, um unsere
korperliche Fitness zu erhalten und zu steigern. Mal
benutzen wir Hilfsmittel wie Hanteln oder Bille, mal
arbeiten wir nur mit unserem eigenen Korpergewicht. Zum
Schluss folgt eine kleine Entspannungseinheit und wir
dehnen die beanspruchte Muskulatur. Zum Jahresabschluss
trafen wir uns in der Kuppinger Pizzeria zum gemiitlichen
Beisammensein. Wir sind eine lustige Frauengruppe mit
durchschnittlich 12 Teilnehmerinnen. Wir freuen uns
immer iiber neue Mitglieder. Letztes Jahr durften wir uns
bereits iiber einige neue Mitglieder freuen. Im Sommer sind
wir drauflen.

Fitness- und Konditionsgymnastik

Fitin den Morgen

Immer dienstags von 9 bis 10 Uhr treffen sich in der
Gemeindehalle Kuppingen Frauen, die den Tag mit
sportlicher Bewegung beginnen mochten. Die richtige
Mischung macht’s. Zu rhythmischer Musik regen wir die
Fettverbrennung an, in dem wir das Herz-Kreislaufsystem
so richtig in Schwung bringen. Anschliefend straffen
effektive Ubungen das Bindegewebe und stirken Bauch-
Beine-Pound Riickenmuskulatur. Verschiedene Kleingerdte
sorgen fiir ein abwechslungsreiches Programm. Bevor es in
den Alltag geht wird die Stunde mit Entspannungsiibungen
beendet. Am Ende des Jahres wird meistens in einer
Kuppinger Lokalitdt ein gemeinsamer Abschluss gemacht.

Power Fit

Alexandra Gudath bietet die Ubungsstunde Power Fit in der
Gemeindehalle an. Gemeinsam schwitzen und Spaf} haben
und ganz nebenbei noch fit werden, das ist das Motto dieser
Ubungsstunde. Sie findet immer donnerstags in der Zeit
von 20 bis 21 Uhr statt. Eine abgestimmte Kombination aus
funktionellen Kraftigungsiibungen und Ausdauertraining
lassen die Muskeln wachsen, straffen den Korper und
verbessern die Ausdauer. Grundiibungen fiir die Kraftigung
von Rumpf, Arme und Beine werden erganzt durch viele
einfache aber effektive Variationen, Abwechslung durch

Thomas Mohr, Dipl-Ing. (FH)

Beratender Ingenieur

Romerweg 47 * 71083 Herrenberg-Kuppingen
Telefon (07032) 327 48 * Telefax (07032) 327 49

e-mail: info@ibmohr.de * www.ibmohr.de



Power Fit in der Gemeindehalle

Einsatz von Kleingeraten ist garantiert. Abgerundet wird
das Ganze durch gezielte Entspannungsiibungen und
Stretchingphasen, um anschlieend wieder fit und erholt
in den Alltag starten zu konnen. Die Geselligkeit wird
gepflegt, indem die Gruppe immer an Fasching und am
letzten Tag vor den groflen Ferien nach der Trainingsstunde
gemiitlich und bei vielen Leckereien zusammensitzt. Auch
das Jahr lasst man bei einem gemeinsamen Essen mit der
Dienstagsgruppe in schénem Rahmen ausklingen.

> <

» gt

Vital im Alter (Seniorengymnastik)

Freude an der Bewegung und Steigerung der
Leistungsfahigkeit sind die Ziele, die in dieser Gruppe
verfolgt werden. Im Durchschnitt hat Alexandra Gudath
1/ Teilnehmerinnen im Alter von 60 bis 83 Jahren in
ihren Ubungsstunden. Die Gymnastik beginnt mit einer
obligatorischen Aufwarmrunde bei rhythmischer Musik.
Es folgen dynamische Bewegungsabldufe, mit denen den
Teilnehmern die Gelenke vor dem ,Einrosten* und die
Muskeln vor dem ,Erschlaffen bewahrt werden sollen.
Dazu gehoren Ballspiele, Ubungen mit Handgeriten und
nicht zuletzt Koordinations- und Gedachtnisiibungen.
Begleitet ist das Ganze von viel Spaf8 und Neckereien, wenn
mal etwas daneben geht. Langeweile jedenfalls kommt
bei uns nicht auf und meist ist die Trainingsstunde viel zu
schnell zu Ende. Das Zusammensein mit Gleichgesinnten
ist ebenso ein wichtiger Aspekt. So finden sich nach der
Sportstunde immer einige Damen, die noch zusammen
bei der Backerei Kohler eine Tasse Kaffee trinken gehen,
um den Fliissigkeitsverlust wieder auszugleichen und iiber
Neues aus dem Dorfleben zu erzdhlen.

Helau und Alaaf

,,Es war wieder soweit — wir feierten die fiinfte Jahreszeit.
Eine Verkleidung zierte uns auch, denn so will’s der alte
Faschingsbrauch“. Nach der narrischen Turnstunde, wo es
lustig zuging, verbrachten wir noch einen netten Vormittag
in der Krone, bei Kaffee und Sekt. Gelacht, gesungen und
mit einigen Einlagen gingen wir in die Faschingsferien.

sommerabschluss in Nagold

Wieder einmal schienen die Turn-Senioren des TSV
Kuppingen das gute Wetter gepachtet zu haben, als man
sich am 26.07.2018 um 10:40 Uhr getroffen hat. Die grofle
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Gruppe machte sich dann auf den Weg mit dem Bus nach
Nagold mit dem Ziel, das Gasthaus Eisenbahn um die
Mittagszeit zu erreichen. Bei einem guten Essen liefen
wir die Saison ausklingen, bevor es dann zu einem kleinen
Bummel durch die Innenstadt ging. Einen schattigen
Platz fanden die Damen noch an der Nagold um ein Eis
zu geniefen. Danach verabschiedete man sich in die
sechswochige Sommerpause.

Turnsenioren im Besen

Traditionen gehoren zu dieser Gruppe dazu und werden
nichtgebrochen. SogehtesjedesJahrineine Besenwirtschaft
nach Untertiirkheim. Am 02.11.2018 machte sich morgens
bei strahlendem Sonnenschein eine Gruppe von 14 Senioren
per Bus und Bahn auf den Weg. Nach einem kurzen Marsch
kam die Gruppe piinktlich zum Mittagessen im Besen
,,Schwarz‘ an. Passend zum Essen wurden die Traubensafte
(,edler Art“) durchprobiert. Nach reichlichen Geniissen
machte man sich auf den Weg nach Esslingen, um dort bei
Kaffee und Kuchen den Tag ausklingen zu lassen. Schon war
an diesem Tag zu sehen, dass man sich die geistigen und
korperlichen Fahigkeiten bis ins hohe Alter bewahren kann,
wennman sich regelmagigbewegt und Sport treibt, denn bei
diesem Ausflug waren auch unsere dltesten Turnsenioren
dabei, die iiber 80 Jahre ,jung* sind.

Die sehr aktive Seniorengruppe vom TSV

Theater

Am 02.12.2018 besuchte man noch zusammen das
Theaterstiickle vom HCK in der Gemeindehalle und mit
einem Weihnachtsfriihstiick am 13.12.2018 in der Krone
verabschiedete man sich aus dem alten Jahr.

Im neuen Jahr wird die Gruppe durch die Renovierung der
Gemeindehalle weiterhin ihre Kursstunde am Donnerstag
abhalten, die katholische Pfarrgemeinde stellt ihren Raum
dafiir zur Verfiigung, woriiber sich die Gruppe sehr gefreut
hat.

Sport vor Ort

Die Kooperation des TSV Kuppingen mit dem Seniorenheim
Stephanusstift lduft im dritten Jahr. Die Mobilitat und
Selbstdndigkeit bis ins hohe Alter zu fordern, ist ein
wichtiger Aspekt in unserer Gesellschaft geworden. Mit
Hilfe des Projektes ,,Sport vor Ort“ sollen diese zwei
Fdhigkeiten bis ins hohe Alter gefordert und erhalten
werden. Fiir die Bewohner des Stephanusstifts und den
Senioren vom TSV Kuppingen wird ein gemeinsames
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Bewegungsprogramm  angeboten,  bestehend aus
Sitzgymnastik. Ziel des Bewegungsangebotes ist es auch,
die offene Begegnung zwischen Biirgern und Bewohnern
der Einrichtung zu férdern. Dieses Angebot wendet sich an
die Seniorinnen und Senioren, die nicht mehr so gut zu Fuf3
sind und deren Beweglichkeit erheblich eingeschrankt ist.
Im Jahr 2018 wurden 44 Ubungsstunden abgehalten, im
Durchschnitt sind jede Woche 21 Teilnehmer im Festsaal
dabei. Die Trainerin Alexandra Gudath ist immer noch
mit voller Begeisterung dabei und freut sich sehr iiber die
schonen Augenblicke in der Tatigkeit mit den Hochaltrigen.
Mit der Ausbildung zur DTB-Kursleiterin ,Bewegungs-
und Gesundheitsforderung fiir Hochaltrige“ hat sich
Alexandra Gudath in diesem Jahr noch weitergebildet, um

entsprechend qualifizierte Angebote und bedarfsgerechte ~SCNWeilstreibender Mannerkurs Fit durch den winter”
Moglichkeiten zum Training anzubieten.

oder bei dem ,Geburtstagskind“ zu Hause. Die schon
tradionelle Skiausfahrt fiihrte die Manner wieder nach
Au/Schoppernau mit Langlaufen und Apres-Ski. In den
Sommerferien und meistens auch schon in den Pfingstferien
wird die sportlose Zeit (wenn die Sporthallen geschlossen
sind) durch Radfahren ersetzt. Die Gruppe radelt dann
ca. 30 km bzw. 2 Stunden in der ndheren Umgebung ohne
grof3e Anstrengung, so dass auch noch ein kleiner Plausch
nebenher gestattet ist. Die Weihnachtsfeier war wieder im
Sportheim Kuppingen. Nach einem Spaziergang dorthin
wurde dort gut gegessen und getrunken. Der Fuflmarsch
nach Hause war leicht zu bewdltigen, da der Winter vor
Sport vor Ort im Festsaal des Stephanusstifts Weihnachten eher einem Spatsommer glich. Die Gruppe
sucht standig weitere, auch jiingere Teilnehmer.

Fit durch den Winter -Mdnnerkurs-
Um den sportlichen Ausgleich tiber die Wintermonate
nicht zu verlieren, startete auch im Winter

2018/2019 ein reiner , Mannerkurs“ (10x 1 Stunde). e'ran

Die Verbesserung der Fitness, riickenkraftigendes

Training, Ubungen mit dem eigenen Kérpergewicht,
Ausdauer, Kraft, Koordination und Beweglichkeit
waren das gesteckte Ziel der Ubungsleiterin. Die

Resonanz konnte nicht besser sein, 21 Mdnner lassen
Leltverleih

sich jeden Donnerstagabend auf das schweifltreibende
Training von Alexandra Gudath ein. Jede Menge Spafy
und den ein oder anderen Muskelkater steckt die
motivierte Gruppe aber locker weg.

Freizeitsport Manner

Die Gruppe Freizeitsport Mdnner ist eine lustige
Truppe von ca. 10 bis 13 Mdnnern ab einem Alter
von 18 Jahren. Beim Aufwirmen wird verstarkt auf
die Starkung der Riickenmuskulatur geachtet. Aber
auch die anderen Muskelpartien werden gestarkt
und fiir den Alltag fit gemacht. Dabei werden die

Trainingsstunden durch verschiedene Handgeriéte, M a rq u a rt & sa h n e KG

wie Hanteln, Stdbe, Rodendo-Bille, Pezzi-Bille,

Stepper usw. unterstiitzt. Nach einer abschlieBenden Stuttg arter Straﬂe 64

Dehnungsphase werden durch verschiedene Spiele

wie Fuf3ball, Korbball, Handball die Trainingsstunden 71 o 83 H erren berg

abgeschlossen. Auch die Aktivitdten auflerhalb des
Sports kommen nicht zu kurz. Nach jedem Training
trifft sich der grofte Teil der Gruppe im Gasthaus

Krone Kuppingen, um den Fliissigkeitshaushalt wieder Tel . 0703 2 ” 5 478

auszugleichen. Die Geburtstage werden ebenfalls

gebiihrend gefeiert, entweder in der Krone Kuppingen Fax 07032 - 3 30673
(] www.getraenke-marquart.de




Gemeindehalle bald in neuem Look
Im Jahr 2019 steht mit der Sanierung der Kuppinger
Gemeindehalle ein Grof3projekt an

Planung und Ausfiihrung

Nachdem im Sommer 2018 der Ortschaftsrat und der
Gemeinderat den Beschluss zum Umbau der Kuppinger
Gemeindehalle gefasst haben, starten die Bauarbeiten nun
im Friihjahr 2019. Ortsvorsteher Markus Speer machte dabei
deutlich, dass es sich bei diesem Bauprojekt nicht nur um
einen langjahrigen Wunsch, sondern um eine langjahrige
Notwendigkeit handelt. Das 60 Jahre alte Gebaude ist stark
frequentiert, hat aber viele bauliche Madngel. Auflerdem ist
die Halle nur bedingt barrierefrei.

Zwei Vorentwiirfe von Herrenberger Architekturbiiros
sind fiir die Sanierung der Gemeindehalle eingereicht
worden. Ein Preisgericht bestehend aus Vertretern von
Verwaltung, Ortschaftsrat und Vereinen hat die Entwiirfe
bewertet und sich fiir den Entwurf des Biiros Frank+Schulz
ausgesprochen. Dieser sieht den Abbruch des Kopfgebdudes
und die Errichtung eines Foyers an der Ostseite vor. Das
Gebdude ist eingeschossig geplant, barrierefrei, der
Vereinsraum ist teilbar und das Stuhllager direkt neben der
Biihne vorgesehen. Die Halle wird somit fit fiir die Zukunft
gemacht ohne die wesentlichen Charakteristika zu verlieren.
Die Hallenkapazitdt ist auf 650 Personen ausgelegt (inkL
Foyer und Vereinsraum) und die Kosten belaufen sich auf
ca. 2,7 Millionen Euro.

In der Halle wird auch weiterhin Sportbetrieb in gleichem
Umfang wie bisher mdoglich sein, dementsprechend ist ein
sporttauglicher Boden eingeplant. Von der Gréf3e und vom
Grundriss her bleiben der Innenraum der Halle und der
Kiichenbereich gleich wie bisher.

Der Startschuss fiir die Bauarbeiten
soll im Februar/Mdrz 2019 erfolgen
und als Fertigstellungstermin ist
April 2020 eingeplant. Spdtestens zum
Jubildumsfest der Kuppinger Feuerwehr -
am 25. April 2020 sollen die Bauarbeiten e
abgeschlossen sein. Anschliefend findet

voraussichtlich noch zwei Wochen lang
eine Karl Kiihnle Ausstellung statt, so

dass die Halle fiir die Vereine ab Mitte Mai S
2020 wieder nutzbar ware.
Um den Zeitplan einhalten zu koénnen, -

iibernahm unser Ortsvorsteher Markus
Speer bei dem Sanierungsprojekt eine
koordinierende Rolle, so dass das

renberg etwas entlastet wird. Er
fungiert als zentraler Ansprechpartner
fiir Architekten und Fachingenieure
und {bernimmt einen Teil der
Bauherrenaufgaben. Des Weiteren bildet
er die Schnittstelle zu den Vereinen.

Herausforderung fiir die Vereine

Bis die Gemeindehalle wieder genutzt werden kann, haben
die Vereine einige Herausforderungen zu bewadltigen. So
miissen zum einen die sport- und musiktreibenden Vereine
fiir den regelmédgigen Wochenbetrieb in der Gemeindehalle
andere Ortlichkeiten finden und zum anderen miissen die
vielen Wochenendveranstaltungen in Hallen umliegender
Ortschaften oder in andere Raumlichkeiten verlegt
werden. Dabei konnte dann auch {iber Fahrdienste
oder eine eventuelle ,Mitfahrzentrale“ am Marktplatz
diskutiert werden. Des Weiteren miissen durch die Vereine
Zwischenlagermoglichkeiten fiir das Material aus der
Gemeindehalle (Sportgerdte usw.) gefunden werden.

Das sportliche Angebot in Kuppingen kann komplett
fortgefithrt werden, aber ohne Einschrankungen geht das
natiirlich nicht. So miissen z. B. Gruppen zusammengelegt
werden, die Sporthalle fiir Gruppen geteilt werden oder
Einheiten zeitlich gekiirzt werden. Verschiebungen von
Sportangeboten auf andere Tage sind ebenfalls notwendig.
Das hort sich zwar einfach an, ist es aber nicht, denn oft
haben die Ubungsleiter und viele der Teilnehmer nur an
bestimmten Tagen Zeit. Durch das gute Miteinander im Ort
und das gute Verhaltnis zwischen den Vereinen konnten
fiir die Bauzeit ertragliche Losungen gefunden werden und
die Hallenbelegungsplane fiir Sommer und Winter mit dem
Amt fiir Familie, Bildung und Soziales der Stadt Herrenberg
umgeschrieben werden.
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Gebdudemanagement der Stadt Her-



Sportangebote, Ansprechpartner und Trainingszeiten

» Vorstand

Andreas Krail3
Matthias Speer

1. Vorsitzender:
2. Vorsitzender:
Kassier: Thomas Mikolaizak
Jugend|eiter: Thomas Lohrer
Schriftfihrer/Ehrenamtsman.: Franziska Strohaker

) Geschaftsstelle

Mitgliederverwaltung: Gabriele und Arthur Kohler

» Kooperation - Die EssSchule

Hilfe fiir Gbergewichtige Kinder, Jugendliche und Erwachsene %’ESUNDHEH'
Praxis fur Ernahrungstherapie: Kim Staublin, Tel. 07032-919665, www.essSchule.eu Zeﬂ% LY &
nkassen

Gesundheitskurse: Kassenbonus 50-90% maglich

Kinder und Jugendliche
Bewegung
Freitag
Freitag
Erndahrung
Freitag

14:30 - 15:30 Gemeindehalle Kuppingen
15:30 - 16:30 Gemeindehalle Kuppingen
16:45 - 18:15 Romerweg 40 (14-tagig)

Erwachsene - , Aktiv leichter werden"

Tel. 0178-1967401
Tel. 07032-34056
Tel. 07032-938864
Tel. 07032-33782
Tel. 0178-5450778

Per E-Mail erreichen Sie
den TSV wie folgt:
info@tsvkuppingen.de

Tel. 07032-938834

Q

durch b
Krank

(6-11 Jahre)
(12-17 Jahre)

(18-49 Jahre)

BIG YOGA

Mittwoch 20:00 - 21:00 Sporthalle Kuppingen, Gymnastikraum
BIG FITNESS

Freitag 17:00 - 18:00 Gemeindehalle Kuppingen
Erndhrung

Dienstag 18:15-19:45 Romerweg 40 (14-tagig)

Mittwoch 18:15-19:45 Romerweg 40 (14-tagig)

» Forderverein FuBball TSV Kuppingen e.V.

1. Vorsitzender: Wolfgang Strohaker
2. Vorsitzende: Elke Sautter
Kassier: Jurgen Strohéker
SchriftfUhrerin: Hanni Strohaker

(50-69 Jahre)

Tel. 07032-330110
Tel. 07032-35486
Tel. 0160-99490688
Tel. 07032-330110

Vielen Dank!

Die Vorstandschaft des TSV bedankt sich bei
70  Ubungsleitern und Betreuern.

Thr macht einen super Job!

Ehrenamtlich
unter der Woche auf dem Trainingsplatz sowie am
Wochenende bei den Spielen und Wettkdampfen zu sein,
spricht fiir sich. Ohne Euch ware vieles nicht moglich,



» FuRball

Abteilungsleiter:
Stellv. Abteilungsleiter:
Spielleiter:

Kassier:

SchriftfUhrer:

AH-Leiter:

Jugendleiter:
Jugendkoordinator (A-D):
Jugendkoordinator (E-F):

Rolf Lohmann
Wolfgang Strohaker
Klaus Keuler
Matthias Haarer
Werner Szalay
Kenan Yalcin

Bernd Wiesner
Volker Keuler
Markus Sautter

Trainingszeiten, Ubungsleiter/Ansprechpartner:

Herren 1+2

Dienstag 19:30 - 21:00
Freitag 19:30 - 21:00
AH

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Kuppingen

Sommer: Mi. 19:30 - 20:45 Sportplatz Kuppingen

Winter:

Mo. 20:30 - 22:00

Sporthalle Oberjesingen

A-Junioren (Jahrgange 2000 u. 2001)
Sommer: Mo. 19:00 - 20:30  Sportplatz Kuppingen
Sommer: Do. 19:00 - 20:30 Sportplatz Kuppingen

Winter:

Di. 18:30 - 20:00

Sporthalle Deckenpfronn

B-Junioren (Jahrgdnge 2002 u. 2003)
Sommer: Mo. 18:30 - 20:30  Sportplatz Sulz am Eck
Sommer: Mi. 18:30 - 20:30 Sportplatz Sulz am Eck

Winter:
Winter:

Di. 19:00 - 20:30
Do. 18:30 - 20:00

Sporthalle Kuppingen
Sporthalle Deckenpfronn

C-Junioren (Jahrgange 2004 u. 2005)
Sommer: Mo. 18:00 - 19:30  Sportplatz Deckenpfronn
Sommer: Do. 18:00 - 19:30 Sportplatz Deckenpfronn

Winter:
Winter:

Mi. 18:30 - 20:00
Do. 19:00 - 20:30

Sporthalle Deckenpfronn
Sporthalle Kuppingen

D-Junioren (Jahrgange 2006 u. 2007)
Sommer: Mo. 18:00 - 19:30
Sommer: Do. 18:00 - 19:30

Winter:
Winter:
Winter:
Winter:

Mo. 18:00 - 19:30
Do. 18:00 - 19:00
Do. 18:30 - 20:00
Fr. 16:00-17:00

Sportplatz Oberjesingen
Sportplatz Oberjesingen
Sporthalle Deckenpfronn (D1)
Sporthalle Kuppingen (D1)
Sporthalle Deckenpfronn (D2)
Sporthalle Oberjesingen (D2)

Tel,
Tel.

07032-73973
07032-330110
Tel. 07032-93830
Tel. 07032-784019
Tel. 07032-33561
Tel. 07032-816391
Tel. 0152-34253833
Tel. 0172-4488880
Tel. 07032-35486

Markus Gudath
Marcus Tempel
Benjamin Koch
Rolf Stoffler (TW)

Kenan Yalcin

Marcel Kohl
Ralf Paulus
Horst NGBle
Andreas Blasius
Silas NuRle

Matthias Renz
Markus Egeler
Dorothee Kdéhler

Pascal Dillenseger
Tobias Kohler
Marc Heyne

Lars Dittus

Nico Fortenbacher
Carsten Fenchel
Julian Dongus
Michael Drechsler

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

0163-4023742
0172-5973331
0170-6801250
07032-72188

Tel.

07032-816391

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

0151-18803029
0172-9502104
0173-7817341
0175-5843012
0157-5249800

Tel.
Tel.
Tel.

0157-86037314
0151-17427992
0173-3605058

Tel.
Tel.
Tel.

0163-2651553
07032-31542
0151-50989285

Tel. 0176-62744701
Tel. 0178-8148124
Tel. 0177-8552638
Tel. 0178-8820649
Tel. 0179-9256866



E-Junioren (Jahrgange 2008 u. 2009)

Sommer: Di. 17:30 - 19:00
Sommer: Do. 17:15 - 18:45
Winter: Di. 17:30 - 19:00
Winter: Do. 17:00 - 18:00

Schulsportplatz Kuppingen
Sportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

F1-Junioren (Jahrgang 2010)

Sommer: Mi. 17:00 - 18:30
Winter: Di. 16:30 - 18:00

Schulsportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

F2-Junioren (Jahrgang 2011)

Sommer: Mi. 17:00 - 18:30
Winter: Fr. 17:30 - 19:00

Schulsportplatz Kuppingen
Sporthalle Affstatt

F3-Junioren (Jahrgdnge 2012 u. jinger)

Sommer: Do. 17:00 - 18:30
Winter: Di. 16:00-17:00

Lauftreff

Abteilungsleiterin:
Stellv. Abteilungsleiter:
Kassiererin:
Jugendleiter:
SchriftfUhrerin:
Pressewart:
Wettkampfsport:
Breitensport:
Walkingwartin:
Veranstaltungen:

Schulsportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

Clivia Schuker
Erich Kienle
Andrea Maier
Roland Weiler
Yvonne Sefrin
Hagen Zellmann
Volker Kapp
Christoph Kopp
Petra Mikolaizak
Ute Lohrer

Trainingszeiten, Ubungsleiter/Ansprechpartner:

Lauf und Walkingtreff
So.+Wi.: Mo. 08:30 - 10:00

So.+Wi.: So.
Sommer: Mi.
Sommer: Sa.

09:00 - 11:00
19:00 - 20:30
17.00 - 18:30

Winter: Mi. 16:00 - 17:00
Winter: Mi. 19:45- 2100
Winter: Sa. 16:00 - 17:30

Jugend 1 (ca. 7-9 Jahre)
Sommer: Di. 18:00 - 19:00
Winter: Mi. 17:00 - 18:00

Jugend 2 (ca. 10-14 Jahre)
Sommer: Di. 18:00 - 19:00
Winter: Mi. 18:00 - 19:00

Jugend 3 (ca. 15-17 Jahre)
Sommer: Mi. 18:20 - 19:45
Winter: Mi. 18:20 - 19:45

Sportanlage Kuppingen
Gemeindehalle Kuppingen
Sportanlage Kuppingen
Sportanlage Kuppingen
Sportanlage Kuppingen
Sporthalle Kuppingen
Sportanlage Kuppingen

Stadion Herrenberg
Gemeindehalle Kuppingen

Stadion Herrenberg
Sporthalle Kuppingen

Stadion Herrenberg
Sporthalle Kuppingen

Volker Zimmermann
Roland Wacker
Marko Maenz
Stefan Zink

Jannik Stoll

Kenan Yalcin
Bernd Wiesiolek
Fuat Ekli

Carsten Marquardt
Lars Lohmann
Marvin Kopp
Thomas Léhmann

Markus Sautter
Thomas Léhmann
Jenny Boden

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

07032-35089
07032-33465
07032-34884
0172-7474444

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

07032-8944464
07032-930699
07032-938864
07032-33782

(nur walken)

(nur laufen)

(laufen und walken)
(laufen und walken)
(nur walken)

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

0176-10511725
0178-3418914
0176-61500024
0160-6008213
0157-58472402

Tel.
Tel.
Tel.

07032-9213539
07032-797287
0176-57917476

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

0176-64833852
0157-87315712
0157-72885664
07032-31572

Tel.
Tel.
Tel.

07032-35486
07032-31572
07032-8955771

(Koordination- und Stabilisationstraining)

(laufen und walken)

Nicole Stimpel
Uta Groeper

Thomas Schuker
Katrin ZelBmann

Gabi Manz
Roland Weiler
Peter Klausen

Tel. 07032-34587
Tel. 07032-959482

Tel. 07032-35089
Tel. 07032-31754

Tel. 0172-7474444



» Tennis

Abteilungsleiterin:
Kassier:
Sportwartin:
Jugendwartin:

Ubungsleiter:

Anja Lohmann
Volker Zimmermann
Nicole Hofmeister
Simone Brodte

Erwachsene (Einzel- und Mannschaftstraining)

Dusko Opacic

Kinder und Jugendliche
Tennisschule fun&success

» Tischtennis

Abteilungsleiter:

Stellv. Abteilungsleiter
und Leiter Spielbetrieb:

Kassier:

Jugendleiter:

SchriftfUhrer:

Trainingszeiten:

Erwachsene
Montag 20:30 - 22:15
Donnerstag 20:30 - 22:00

Jugendliche
Montag 19:00 - 20:30
Donnerstag  19:00 - 20:30

»» Badminton

Abteilungsleiter:
Kassier:
Jugendleiter:

Trainingszeiten:
Erwachsene

Montag 19:00 - 20:30
Mittwoch 19:00 - 20:30

Jugendliche
Montag 19:00 - 20:00

Patrick Hassler

Werner Schaffer
Werner Thoma
Christian Zeller
Tobias Seckinger

Sporthalle Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

Sporthalle Kuppingen (wahrend Gemeindehallensanierung)
Sporthalle Kuppingen (wahrend Gemeindehallensanierung)

Michael Haugk
Mirko Bauer
Peter Kimmel

Sporthalle Kuppingen

Aischbachhalle Herrenberg

Sporthalle Kuppingen

Tel.
Tel,
Tel,

Tel,

Tel,

Tel.

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

Tel.
Tel.
Tel.

07032-73973
0176-10511725
07032-31020

0173-6335312

07032-970989

0151-23529473

07032-34985
0170-3238936
0160-8463706
0176-31308125

0152-53361154
07452-740557
07032-76151

Peter Kimmel

Tel. 07032-76151



» Turnen

Abteilungsleiter: Herbert Stocker
Kassiererin: Heidi Pudleiner-Klaus
SchriftfUhrerin: Ute Wolf-Utz
Jugendleiterin: Franziska Strohaker

Trainingszeiten, Ubungsleiter:

Tel. 07032-33739

Tel. 07032-938751
Tel. 07032-329404
Tel. 0178-5450778

MWEL
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ACHTUNG: Aufgrund der Gemeindehallensanierung kénnen sich noch Anderungen ergeben

Eltern-Kind-Turnen (ab 1,5 Jahre)

Donnerstag 10:00 - 11:00 Sporthalle Kuppingen Gymraum Karin Ruppert

Donnerstag 15:00 - 16:00 Sporthalle Kuppingen
Donnerstag 16:00 - 17:00 Sporthalle Kuppingen

Kinderturnen 1 (ab 3 Jahre)
Mo (Wint: Mi) 14:00 - 15:00 Sporthalle Kuppingen

Kinderturnen 2 (ab 5 Jahre)
Mo (Wint: Mi) 15:00 - 16:00 Sporthalle Kuppingen

Vorschulturnen (5-6 Jahre)
Mo (Wint: Mi) 16:00 - 17:00  Sporthalle Kuppingen

Jungen/Mddchen (1. und 2. Klasse)
Montag 17:00 - 18:00 Sporthalle Kuppingen

Jungen/Madchen (ab 3. Klasse)
Monag 17:00 - 19:00 Sporthalle Kuppingen

Rope Skipping (Mo.: Fortgeschrittene; Mi.: ab 6 Jahre)
Montag 19:30 - 21:00 Sporthalle Kuppingen Gymraum

Mittwoch  17:00- 18:00 Sporthalle Kuppingen

Manner - Ballspiele und Gymnastik
Montag 20:30 - 22:00 Sporthalle Kuppingen

Manner - Riickengymnastik
Montag 20:30 - 21:00 Sporthalle Kuppingen

Manner - Fit durch den Winter
Donnerstag 19:00 - 20:00 Kuppingen

Frauen - Konditions- und Fitnessgymnastik (Di.: Fit in den Morgen; Do.: Power-Fit)

Dienstag 09:00 - 10:00 Sporthalle Kuppingen
Donnerstag 20:00-21:00 Sporthalle Gymraum

Frauen 1 - Gymnastik mit Musik und Spiele
Mittwoch 20:30 - 22:00 Sporthalle Kuppingen

Frauen 2 - Bauch Beine Po Gymnastik
Mittwoch 20:00 - 21:15  Sporthalle Kuppingen

Vital im Alter - Gymnastik fiir Manner und Frauen 65+

Donnerstag 09:00 - 10:00 Kath. Gemeindehaus

Ute Wolf-Utz

Ute Wolf-Utz

Ute Wolf-Utz

Ramona NifRle

Heidi Pudleiner-Klaus

Ramona NifBle
Heidi Pudleiner-Klaus

Franziska Strohaker
Melanie Schmalz
Edmund Falk

Herbert Stocker

Herbert Stocker

Alexandra Gudath

Irmgard Bauer
Alexandra Gudath

Ingeborg Drews
Doris Kloppig
Daniela Kraill

Alexandra Gudath
Irmgard Bauer

Seniorenangebot: Sport vor Ort - Kooperation mit dem Stephanus-Stift

Donnerstag 10:30- 11:15  Festsaal Senioren-Stift

Hatha-Yoga-Kurs
Dienstag
Mittwoch

Alexandra Gudath

20:00 - 21:30 Sporthalle Kuppingen Gymraum Doris Link
18:00 - 19:30  Sporthalle Kuppingen Gymraum

Tel. 07032-32528

Tel.

07032-329404

Tel.

07032-329404

Tel.

07032-329404

Tel.
Tel.

07032-34870
07032-938751

Tel.
Tel.

07032-34870
07032-938751

Tel.
Tel.

0178-5450778
0176-45602318

Tel.
Tel.

07032-31614
07032-33739

Tel.

07032-33739

Tel.

07032-795474

Tel.
Tel.

07032-34834
07032-795474

Tel.
Tel.

07032-32235
07032-32454

Tel.

07032-7971719

Tel. 07032-795474
Tel. 07032-34834

Tel. 07032-795474

Tel. 07032-34622



SUDOKU

Ziel ist es, das 9x9-Gitter mit den Ziffern 1 bis 9 so zu
fiillen, dass jede Ziffer in jeder Spalte, in jeder Zeile und in
jedem Block (3x3-Unterquadrat) genau einmal vorkommt.

3 5 9 8

(&)
(0)
©
= OlWw |
S
—_

S
O

Impressum

HERAUSGEBER:

TSV Kuppingen 1936 e.V.
Zugspitzstrale 3

71083 Herrenberg-Kuppingen
E-Mail: info@tsvkuppingen.de
Tel.: 07032-938834

VERANTWORTLICH FUR DEN INHALT:
Andreas Kraif3

LAYOUT:
Mathias Grof

SPONSORING & WERBUNG:
Wolfgang Strohaker

AUFLAGE:
2.500 Exemplare

AUSGABEN:

Die TSV Vereinszeitschrift erscheint einmal im Jahr.

(@) Sportgaststatte
= ,Unter den Linden*

Feines Essen & Events
Spezialitatenwochen * Exquisite Menus * Kreative Buffets

Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag: 16 bis 23 Uhr
Samstag: 15 bis 23 Uhr
Sonntag & Feiertag: 10 bis 21 Uhr
Montag Ruhetag
(ansonsten nach Vereinbarung)
Durchgehend warme Kiiche

Fur Ihre Veranstaltungen wie Familien-, Betriebs-
und Weihnachtsfeiern verfligen wir (iber 100 Sitz-
platze und Uber einen gemutlichen Biergarten.
Durch langjahrige Erfahrung bietet Ihnen Familie
Babic verschiedene Zusammenstellungen von
Mens, Blffets etc. an und berat Sie gerne.

Familie Babic freut sich auf lhren Besuch.

Tel. 07032-33330

Zum Ausschneiden:

Vergunstigung um 10% auf Gesamtrechnung

(ausgeschlossen Veranstaltungen & Gutscheine)

' Giiltig Di. bis Fr. von Januar bis Méarz 2019
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Heizung-Sanitar GmbH
Roseckstrasse 4
72108 Rott.- Seebronn

Tel. 0 74 57 / 94 89 40
www.volker-keuler.de



